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A hormona gonadotrofina coriónica (hCG) é produzida após a fecundação e seu nível começa a
aumentar no sangue e na  urina da mulher grávida. O teste de gravidez caseiro mais comum
detecta a presença de hCG no corpo da mulher,  o que indica que um óvulo foi fecundado.
O hormônio hCG é composto por duas subunidades, a subunidade alfa e a  subunidade beta. A
subunidade beta é específica do hCG e, portanto, geralmente é utilizada para detectar e
quantificar a presença  do hormônio no sangue ou urina. O nível de hCG duplica a cada 2,2 a 3,3
dias durante as primeiras  6 a 10 semanas de gravidez, tornando-se um marcador importante
para monitorar o início e o desenvolvimento saudável da gravidez.
Um  nível sérico de hCG entre 5 e 50 mIU/mL geralmente é considerado um resultado positivo
para um teste de gravidez,  indicando a presença de hCG no sangue. No entanto, o nível exato
de hCG que é considerado um resultado positivo  pode variar de acordo com o método de teste e
o laboratório utilizado.
Em alguns casos, níveis anormalmente altos ou anormalmente  baixos de hCG podem ser
indicativos de problemas de gravidez, como uma gravidez ectópica ou uma gravidez molar. Além
disso,  determinados tipos de tumores, como o coriocarcinoma, podem produzir hCG, o que pode
resultar em níveis elevados de hCG em  indivíduos que não estão grávidas.  
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