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Il relámpago en el cielo, el trueno en la pista: Dina Asher-
Smith vuelve a reinar en los 100m de los  Europeos de
Atletismo

La mejor velocista británica de todos los tiempos se impuso en una carrera marcada por una
salida desastrosa  que la dejó rezagada respecto a sus rivales. Sin embargo, Asher-Smith
mantuvo la calma y mostró determinación para remontar y  cruzar la meta en primer lugar con un
tiempo de 10.99 segundos.
(Imagen promocional de boletín por omisión)
Asher-Smith  se impuso por solo 0.03 segundos sobre la polaca Ewa Swoboda, quien se colgó la
medalla de plata, mientras que  la italiana Zaynab Dosso se llevó el bronce. La medalla de oro de
Asher-Smith es su primer título importante desde  que ganó los 200m en el Campeonato Mundial
de 2024, luego de una serie de contratiempos que incluyeron la pandemia,  lesiones y malas
rachas.
La atleta de 28 años atribuyó su éxito a las mejoras en su técnica y mecánica, así  como a la
decisión de mudarse a Austin, Texas, en octubre pasado. En los Estados Unidos, Asher-Smith
trabaja con un  nuevo entrenador, Edrick "Flo" Floréal, y un nuevo grupo de entrenamiento que
incluye a la estrella de los 100m Julien  Alfred.
"Estoy en un gran lugar, pero cuando tienes muchas cosas nuevas que aprender, a veces lleva
un poco de tiempo,"  dijo Asher-Smith. "En general, estoy muy feliz de estar a seis o ocho meses
de un nuevo enfoque y estar  aquí realizando actuaciones como esta una y otra vez."

Británicas brillan en el Europeo de Atletismo

Mientras que la victoria de Asher-Smith  fue el titular más destacado, el día también vio a las
atletas británicas ganar un total de cinco medallas en  los 1500m, la media maratón y los 3000m
con obstáculos.

Georgia Bell ganó una emocionante medalla de plata en los 1500m,  su mejor resultado
desde que regresó al atletismo después de la universidad.

●

Calli Hauger-Thackery, Abbie Donnelly, Clara Evans y Lauren McNeil  ganaron el oro en la●
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prueba de media maratón por equipos, y Hauger-Thackery también obtuvo el bronce en la
competencia  individual.
Lizzy Bird ganó el bronce en los 3000m con obstáculos con un tiempo de 9:18.39.●

Estos logros demuestran el gran nivel  del atletismo femenino británico y la profundidad de talento
en el equipo.

Inglaterra é derrotada de forma esmagadora por 68 corridas
para a Índia e é eliminada da Copa do Mundo T20

Foi 8 uma cena vista 247 casino spin inúmeras turnês de Teste no subcontinente, mas jogada na
semifinal da Copa do Mundo T20 masculina 8 de 2024, no Guiana tropical. A Inglaterra foi
eliminada de forma dramática por 68 corridas, o que garantiu à Índia 8 uma vaga na final contra a
África do Sul no sábado, no Kensington Oval.
A Índia marcou 171 corridas 247 casino spin sete 8 wickets, com chuva interrompendo o jogo
por 80 minutos. A superfície lenta e de baixa altura no Providence Stadium tornou 8 a
perseguição uma tarefa difícil. A Inglaterra foi eliminada por 103 corridas 247 casino spin 16.4
overs, 247 casino spin uma performance encantadora dos 8 arremessadores de spin indianos.

A Inglaterra, a campeã defensora, agora está fora da Copa do Mundo T20

O capitão indiano, Rohit Sharma, 8 marcou 57 corridas 247 casino spin 39 bolas e então assistiu
às pegadinhas de Axar Patel, que pegou três wickets, e Kuldeep 8 Yadav, que pegou outras três
presas. O arremessador rápido Jasprit Bumrah pegou duas presas, incluindo a do último homem,
Jofra 8 Archer, por lbw.

Colapso inglês desencadeado por Jos Buttler

O capitão inglês, Jos Buttler, foi o primeiro a cair, tentando dar reverse 8 sweep a Patel e
mandando uma captura para trás. Jonny Bairstow foi logo 247 casino spin seguida, bowled por
um delivery skiddy 8 do arremessador esquerdo. O promoted Moeen Ali deu uma vítima fácil ao
overbalançar para uma stumping.

Kuldeep Yadav brilha novamente

Kuldeep pegou 8 três wickets, incluindo Sam Curran, que foi bowled pelo 'wrong 'un', e Chris
Jordan, que foi dado como out por 8 lbw. A Inglaterra perdeu três de suas quatro partidas contra
times de pleno direito e a forma como eles perderam 8 essa partida inevitavelmente
desencadeará uma revisão interna.
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