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A profundidade da obsessé&o humana pelos seios: a jornada
de Sarah Thornton

Toda a vida, Sarah Thornton ndo havia dado muita atencdo aos seus seios. Eles estavam 14,
claro, e alimentaram dois filhos. Mas também atrairam atencédo indesejada e, mais recentemente,
tornaram-se uma fonte de preocupacéao - com a histéria de cancer de mama betnacional com
app betnacional com app familia e, apds anos de vigilancia e exames, betnacional com app
2024 Thornton estava prestes a passar por uma mastectomia profilatica dupla. Preparando-se
para a operacao, ela percebeu que ainda ndo havia dado muita consideracéo a eles, ou o que
seria como ter "novos" seios na forma de implantes. Quando eles se revelaram maiores do que
esperado, ela ficou chocada, "mas no final," ela diz, "ndo foi a forma estética tanto quanto o
sentimento. Foi como perder a capacidade de sentir. E isso me colocou betnacional com app
uma jornada para entender essas coisas que eu ndo havia pensado muito."

Um mergulho profundo no seio da nossa fixagdo com os seios

O novo livro de Thornton, Tits Up: O que nossas crengas sobre os seios revelam sobre a vida, o
amor, o sexo e a sociedade, é uma imerséo profunda no seio da nossa fixagdo com os seios.
Escrevendo o livro, ela diz, transformou como ela vé seus proprios seios. "Eu realmente passei
de descarta-los como um acessorio superficial, para pensar neles como uma parte do corpo
realmente importante - uma que néo teriamos espécie humana sem," ela diz. "Nossas metades
superiores foram invadidas pela supremacia masculina e ndo percebi o quanto minha prépria
visdo de seios era profundamente patriarcal. Eu estava desprezando-os como seios burros,
betnacional com app parte porque eles estao posicionados principalmente na cultura como
brinquedos erdticos e ndo queria ser apenas um brinquedo erotico.”

Ela ndo quer ser uma "matadora de alegria”, ela diz. "Os seios ndo sédo evolutivamente, ou
universalmente, eréticos." Mas a sexualiza¢do dos seios causa estresse, ansiedade e

insatisfacdo betnacional com app muitas mulheres. Isso € um problema real, se ndo um
problema politico sério, e acredito que elevar o prestigio dessa parte do corpo tdo emblematica da
mulherhood é importante.”
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