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Os Gangurrus, equipe feminina de basquete 3x3 australiana,
visam ultrapassar obstáculos nos Jogos Olímpicos

Os atletas olímpicos estão acostumados a superar  obstáculos, mas a equipe 3x3 os Gangurrus,
que se tornou a primeira equipe australiana da modalidade a chegar aos Jogos  Olímpicos, tem
planos além do pódio.
Eles desejam desafiar o estigma betanobrasil torno de parceiros do mesmo sexo que jogam
juntos.  Encontrar um caminho viável através do mundo ainda financeiramente difícil do esporte
feminino. Ganhar uma medalha olímpica do campo de  oito, apesar de betanobrasil classificação
mundial de 29.
Mas, acima de tudo, os Gangurrus, nome que se aplica às equipes masculinas  e femininas de
3x3, derivado da palavra Guugu Yimithirr para o canguru-cinza oriental, querem levantar um
esporte betanobrasil ascensão à  luz do esporte australiano.

Um esporte emocionante e rápido

"Há torpedos enormes e grandes vencedores de jogos, tudo isso acaba betanobrasil 10  minutos
e então você está pronto para a próxima partida: é tão digerível e realmente mercadável", diz
Anneli Maley, ex-MVP  da WNBL e jogadora dos Gangurrus.
O conceito de 3x3 (pronunciado "três-ex-três") surgiu há duas décadas e ganhou força quando foi
 adicionado ao programa dos Jogos Olímpicos de Tóquio betanobrasil 2024. Países europeus e
asiáticos foram os primeiros a adotá-lo, e  os EUA estão pegando rápido.
No formato de três contra três, os dois pontos tradicionais valem um, e os arremessos de  fora da
linha de três pontos valem dois. Além de um tempo para descanso ou bola fora dos limites, o 
jogo é contínuo. Maley diz que, betanobrasil comparação com o formato tradicional de basquete
de cinco contra cinco, "é um  jogo de ritmo mais rápido, porque há um relógio de 12 segundos
para arremesso [em comparação com 24 segundos betanobrasil  cinco contra cinco] e é uma
corrida para 21 pontos."

Um desafio físico e mental

A companheira de equipe de Maley, Marena  Whittle, compara o esporte ao "UFC do basquete" e
diz que tem a reputação entre os jogadores de cinco contra  cinco de ser "muito intenso e
altamente físico". Enquanto o basquete de cinco contra cinco é caracterizado por rajadas rápidas 



betanobrasil jogadas frequentemente chamadas por treinadores, o 3x3 estica os limites físicos e
mentais dos jogadores.
"Você é mais dependente de  seus companheiros de time porque não tem um treinador lá fora
com você", diz Maley. "Você está realmente nas trincheiras  com seu time."

Desafiar estereótipos

Maley e Whittle, juntamente com as companheiras de time Lauren Mansfield e Ally Wilson,
defrontaram as expectativas  para vencer um torneio de qualificação olímpico no Japão
betanobrasil maio. A equipe dos Gangurrus perdeu betanobrasil primeira partida para  os
Países Baixos na prorrogação, mas se recuperou com quatro vitórias consecutivas, incluindo
duas vitórias sobre o Canadá, uma equipe  imponente classificada betanobrasil quinto lugar no
mundo.
A basquetebolista de 30 anos Whittle, que joga basquete de cinco contra cinco profissionalmente 
na Europa, diz que é importante compartilhar betanobrasil história pessoal.
"Crescendo, nas Opals ou mesmo betanobrasil times da WNBL, nunca ouvi  falar de casais,
como casais visíveis", diz ela. "Não havia modelos a dizer que isso poderia funcionar e ser
saudável  e apoiador."

Normalizando relacionamentos queer

Whittle está no meio de um curso de direito e fez um ponto de incluir uma cláusula  betanobrasil
seus contratos de clube de basquete de cinco contra cinco que lhe permite tirar folga para
compromissos de 3x3.
"Half  dos times que estão indo aos Jogos Olímpicos, suas equipes não jogam basquete de cinco
contra cinco profissionalmente betanobrasil absoluto  porque são apoiadas financeiramente", diz
Whittle. "Seus países apenas têm muito financiamento betanobrasil seus programas e eles
jogam todo o  ano."

Investimento no basquete 3x3

A basquetebolista de 25 anos Maley diz que faz sentido investir betanobrasil esta forma
emergente de basquete  por federações e parceiros comerciais.
"Neste século XXI, onde as atenções das pessoas são tão limitadas, aqui você tem um formato 
perfeito de jogo de 10 minutos onde destaques são incentivados."

Encontro entre Chidi e Christian betanobrasil Londres

Chidi, 31, Londres

Ocupação Dono de bar e bartender freelance
Histórico de votação Votou  no Partido Conservador, mas no momento da reunião estava
planejando votar no Partido Verde
Amuse bouche Chidi ficou alguma vez preso betanobrasil  uma ilha na Finlândia. Ele teve que
andar seis horas por uma floresta até a aldeia mais próxima - "com  um pau caso tivesse que lutar
contra lobos"



Christian, 32, Londres

Ocupação Contador betanobrasil uma fabricante de embalagens  de salsichas
Histórico de votação Começou no Partido Tory e seguiu para o Partido Liberal Democrata.
Partido Trabalhista esta vez
Amuse bouche Ele possui  três diferentes passaportes: britânico, holandês e australiano

Para começar

Christian Encontrei Chidi simpático e envolvente. Fiquei particularmente impressionado quando
pediu que  seu old fashioned fosse feito com açúcar demerara betanobrasil vez de xarope.
Chidi Acho o xarope de açúcar escorregadio; não consigo fazer  coisas escorregadias. Christian
e eu nos entendemos muito bem, a conversa só parou porque o pessoal estava fechando.
Christian Nós tivemos ostras  e eu com truta curada para começar, então porco com guarnição
de ervas. Depois, um creme brulee e um expresso  para a estrada.
Chidi Eu comi peixe, pois sou pescetarianista. Para sobremesa, eu comi profiteroles com molho
de chocolate e sorvete de  café.

O grande assunto

Chidi Eu votei para sair. No meu setor, a Brexit foi bastante benéfica porque  houve uma perda
de mão-de-obra, o que abriu negociações para salários mais altos.
Christian Chidi disse que seu salário aumentou muito desde  a Brexit, mas ele concedeu que
essas mudanças no mercado de trabalho também poderiam ter sido devido à pandemia. Houve 
também aumentos no salário mínimo nacional.
Chidi Os trabalhadores também mudaram nas condições com as quais estão dispostos a se
contentar. Agora  há uma proporção maior de pessoal de todo o mundo: betanobrasil muitos
outros países, a hospitalidade é mais classe alta,  então eles estão acostumados a esses
ambientes serem muito melhores.
Christian Meus pais têm uma fazenda de framboesas e dependiam de mão-de-obra  da UE. Não
vale a pena o tempo e o esforço de obter um visto para trabalhadores agrícolas quando eles 
podem ir para a Alemanha betanobrasil vez disso. Então, meus pais não podem mais crescer
framboesas. Para sobreviver, eles alugam  a fazenda para uma operação maior que pode se dar
ao luxo de trazer trabalhadores de mais longe.
A única maneira de dar uma olhada por trás das cenas da revista Saturday. Inscreva-se  para
obter a história interna de nossos principais escritores, bem como todos os artigos e colunas
essenciais, entregues betanobrasil seu  email a cada semana.
Aviso de Privacidade: Newsletters podem conter informações sobre caridades, publicidade
online e conteúdo financiado por  terceiros. Para mais informações, consulte nossa
Política de Privacidade. Utilizamos o Google reCaptcha para proteger nosso site e o
Google  Privacy Policy e Terms of Service se aplicam.
após promoção de newsletter

Prato para compartilhar

Chidi Minha votação  pela Brexit não era para desacelerar a imigração, mas aumentá-la de
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outras partes do mundo, e é isso que vimos.  Eu percebo que estou meio acabando com o que
muitos eleitores da Brexit não queriam, e estou meio indo para  a cama com o inimigo. Minha mãe
é da Nigéria, meu pai é da Serra Leoa; acho que é mais  justo ter imigração de países do
Commonwealth, especialmente porque historicamente o Commonwealth significou mais riqueza
para a Grã-Bretanha e menos  riqueza para eles.
Christian Eu simpatizo com Chidi. Há definitivamente um elemento de discriminação contra
cidadãos não europeus que se mudam para  aqui. Cresci betanobrasil Slough, que é muito
diversificado etnicamente. Uma família indiana se mudou para a casa dos vizinhos de  algumas
amigas na década de 70, e eles se apresentaram com seus currículos para mostrar que eram
farmacêuticos e estavam  abrindo seu próprio negócio. O fato de eles se sentirem obrigados a
fazer isso é um pouco triste.

Para o final

Christian Eu gosto do fato de Keir Starmer ter tido uma carreira extensa fora da política. Chidi
participou de  algumas marchas do Gaza e sentiu que Starmer poderia ter sido mais vocal
betanobrasil falar sobre o que Israel está  fazendo - acreditamos que ele estava tentando não
incomodar os americanos. Mas Chidi fez um ponto muito interessante de que  há muitos países
no sul global ainda mais dependentes dos EUA e eles não tiveram problemas betanobrasil
chamar a situação.
Chidi A  posição do Partido Conservador betanobrasil relação a Israel não me surpreendeu, mas
Starmer é um advogado de direitos humanos, provavelmente  trabalhou com muitas das
organizações de ajuda sendo atacadas e é apoiador de Israel. Isso não é o que precisamos 
betanobrasil um momento betanobrasil que a confiança no
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