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Vou se casar no proximo ano. Por varios motivos, incluindo
0 Seu tratamento para comigo e meus irmaos, nao quero
meu pai no meu casamento. Se ele estiver la, arruinara o dia
gritando comigo por alguma transgressao percebida. Ele
guarda ressentimentos como ninguem que eu tenha
encontrado e n&o aceita quem sou. Recusa-se a reconhecer
gue sou desabilitado e acha que estou fingindo tudo isso
para chamar atencéo. Ele nao conhece meu noivo e néo
tenho intencao de apresenta-los.

A dificuldade € que minha mée e irmao vivem com ele. Sou muito préxima de meu irméo e
desesperadamente quero que eles estejam |l4. Tenho medo de que meu pai se convide ou
crie uma confusédo tdo grande que nem ele nem meu irmao se sintam capazes de
comparecer. Eles sabem gue estou me casando, mas meu pai ndo. Nao sei 0 que posso
fazer para garantir que meu casamento nao seja arruinado.

Como garantir que meu pai ndo venha ao meu casamento, mas minha mée e
irmao sim?

Eleanor diz: Lamento que seu pai ndo se comportou de uma maneira que merecesse estar
betano criar aposta seu casamento.

Vocé pode ouvir que deveria o deixar entrar porque, afinal, é familia. Nao faca isso. Comece seu
casamento como quer que continue. Isso nao deve incluir fazer coisas que nao deseja apenas
para agradar a outras pessoas.

Vocé perguntou uma pergunta pratica: como posso me certificar de que ele ndo venha enquanto
minha mae e irméo sim?

As vezes, acho que procuramos conselhos nestes momentos dificeis porque esperamos haver
uma solucéo secreta que nao pensamos. Olhamos para o problema, mas tudo o que vemos € um
pequeno conjunto de solucdes e todas parecem de alto conflito ou dolorosas ou arriscadas.
Entdo, passamos o problema para outra pessoa, esperando que eles vejam algum caminho
secreto que nao exija conflito ou risco ou dor.

Infelizmente, muitas vezes, ndo ha caminho secreto. Quando ha problemas dificeis, nossas
opcoes tendem a diminuir. N6s nos deparamos com binarios betano criar aposta que ambas as
opcOes sao ruins: "Diga-lhes, ou ndo"; "Tenha o conflito, ou continue esperando o problema.” Fim
do menu.

Parece que essa pode ser uma dessas situagdes. Seu pai (e betano criar aposta méae e irmao)
podem simplesmente ter que descobrir que vocé nao quer que ele esteja no casamento.

Vocé poderia, betano criar aposta principio, tentar esconder isso dele. Mas a nuvem de medo

de que ele descubra e se comporte mal pode projetar muita sombra betano criar aposta um dia
gue deveria ser alegre.

Navegar nisso com betano criar aposta mae e irmao pode ser o desafio real. Vocé tera que



confiar neles para nao deixa-lo "apenas passar” e ter a resolucdo de comparecer mesmo que ele
os maltrate. Infelizmente, vocé ndo pode dar a eles essa resolugao.

O que vocé pode fazer para tentar influenciar seu comportamento é ser claro sobre as
consequéncias. "Se ele vier, ele ndo sera deixado entrar"; "Se vocé ndo vier, eu ficarei muito
triste que ele tenha conseguido manté-lo longe." Nao "por qué", nao "por favor, veja meu lado
das coisas". Apenas: "Se isso acontecer, € o que farei."

Alemanha é derrotada pela Espanha nos pénaltis e deixa a
Euro 2024

A segunda histéria de fadas de verdo da Alemanha chegou ao fim, mas a da Espanha continua,
Stuttgart ficou surpreso no final. Com 65 segundos de tempo extra restantes, com penalidades
inevitaveis e jogadores caindo betano criar aposta todo o campo, a beira de ndo conseguirem
andar, Dani Olmo clipeou uma bola gloriosa e 14, profundamente no penalty area, estava Mikel
Merino. Uma mudanca de cabeca, uma tor¢cado do pescoc¢o e a Espanha estava no seu caminho.

Ainda tiveram de sobreviver a um susto — como poderia ser de outra forma? — quando Niclas
Fullkrug cabeceou para fora do post um minuto além do tempo adicional no final do jogo. E entéo,
guatro minutos para além dos 120, com o ultimo chute do jogo, o ultimo chute da carreira de Toni
Kroos, tiveram de encarar uma ultima bola no seu box. Manuel Neuer estava |4 para isso.
Também estava Unai Simén, agarrando firme a bola e ao lugar da Espanha na semi-final da Euro
2024.

Que noite cansativa tinha sido, um jogo de 40 tiros 16 cartdes amarelos, um vermelho também
no final, qguando Dani Carvajal, desesperado, havia agarrado Jamal Musiala, e parecia destinado
a ir para os pontapés. No final, porém, pertenceu a Espanha. Sobreviveram a uma Alemanha
moderna e a uma Alemanha antiga também, mas fizeram isso.

Relacionado: Espanha 2-1 Alemanha (aet): Euro 2024 quartas de final —
reacao ao vivo

Nos trés primeiros minutos, enquanto o cheiro de enxofre ainda pairava, Emre Can, Marc
Cucurella e Pedri todos deslocaram-se. O primeiro deles, uma queda do meio-campista surpresa
na equipa alema, levou a primeira oportunidade do jogo: procurando a falta, Can permitiu a
Espanha avancar, Fabian Ruiz, Nico Williams e Alvaro Morata configurando uma posic¢éo de tiro
betano criar aposta que Pedri poderia ter feito melhor. O Gltimo deles levou a uma saida
precoce: Kroos havia derrubado Pedri, as suas pernas colidindo, e embora 0 meio-campista
espanhol tenha continuado por um tempo, o dano ja estava feito. Ele saiu chorando.

Kroos havia tido sorte de escapar de um cartdo amarelo entdo e uns minutos depois ele pisou
betano criar aposta Lamine Yamal. Foi acidental, mas Julian Nagelsmann havia sugerido essa
intensidade, embora tenha rapidamente acrescentado que a betano criar aposta equipa nao
estava planejando chutar Lamine Yamal "fora dos seus sapatos".

Na linha de toque, Luis de la Fuente estava no ouvido do quarto arbitro. No campo, os jogadores
entravam uns nos outros rapidamente. Depois Williams entrou betano criar aposta Joshua
Kimmich e depois Antonio Rudiger eliminou Dani Olmo a medida que ele corria através.

Este foi um jogo de momentos, um pouco frenético, espac¢os apenas occasionalmente abrindo,
oportunidades ocasionalmente esculpidas a pressa. Precipitado, Kroos ndo conseguiu controla-lo
como desejava, pelo menos nao tao frequentemente. Can perdeu a bola. Na confusao, Rodri
permaneceu calmo. Williams n&o pdde ser contido, mas ainda néo pode ser decisivo. A Espanha
estava ansiosa para atirar, as vezes um pouco cedo.
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Lamine Yamal betano criar aposta particular atirou cedo demais quando se abriu perante ele.
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Isso dito, enquanto Neuer recolheu uma mao cheia de tiros, havia um pouco de desconforto no
seu manuseio. Em um tiro de Olmo, ele empurrou a bola diretamente para Morata.

A Alemanha trabalhou as suas proprias oportunidades. Kai Havertz cabeceou uma para as maos
de Simén da frente da linha de grande area. Uma bola longa de Rudiger criou outra. O controle
no peito para trazé-la para baixo foi 6timo, o esforco da margem da area foi desviado.

Que isto nao convencesse Nagelsmann e que a linha que ambas as equipas andavam fosse uma
fina foi refletido nas trés alteracdes feitas no intervalo, Nacho, Robert Andrich e Florian Wirtz
todos introduzidos. Imediatamente, a Espanha poderia ter liderado, quando Lamine Yamal
encontrou Morata que girou na beirada da area de seis jardas e atirou para cima. E entdo, quase
imediatamente depois disso, eles fizeram isso.

yet again, it started on the right. Yet again, the fear could be felt, Raum reluctant to risk
challenging the 16-year-old, being drawn too close. And so, Lamine Yamal slowed, looked, saw a
line and laid it across the turf again, calm as you like. This time, it was Olmo, arriving from a little
deeper, timing the run as perfectly as Lamine Yamal had played the pass to sweep past Neuer.

Germany stepped up, obliged now. They made two quick changes too. Max Mittelstaddt came on
and so did Fullkrug, gesturing for the fans to get to their feet as he did so. The noise rose, the
style shifted. Wirtz soon bent just past the post. Spain were under pressure, forced to resist, and
yet that also brought with it the chance to run, even with Lamine Yamal replaced by Ferran
Torres.

With Fillkrug as the target, a gravitational pull of his own, Spain were pushed back deep towards
their goal. What a difference he made. He set up Andrich for a shot that Simén saved superbly
and Havertz for another that Carvajal dived in to block, then headed wide himself. And when Wirtz
escaped behind Cucurella and crossed, he reached to turn a superb shot against the post.

Germany still couldn't find a way through; when they did, Spain gave it to them. Incredibly, a
Simon goal kick went straight to Havertz. With the keeper off his line, Havertz curled it over him
towards the open goal, the ball though sailed, seeming to take Germany's hopes with it. Still,
though, they came. This is Germany. A moment's calm from Kroos, a superb cross from
Mittelstadt, Kimmich's header down, and with a single minute to go there was Wirtz to hit it past
Simon and in off the post, taking us to extra time, and more tension, tired bodies everywhere.
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Como seinscrever para alertas de noticias desportivas de ultima hora?

- Baixe o aplicativo Guardian do iOS App Store no iPhone ou do Google Play store no Android
procurando "The Guardian'.

- Se ja tiver o aplicativo Guardian, certifique-se de que esta na versdao mais recente.

- No aplicativo Guardian, toque no botdo Menu no canto inferior direito, depois va para
Configuragdes (o icone de engrenagem), depois Notificacdes.

- Ative as notificacdes desportivas.
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