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Aprender algo nuevo a los 57 años: el desafío de volar un
autogiro

Hace unos meses, me hice una pregunta que  en ese momento me pareció simple: ¿podría
aprender algo nuevo a los 57 años? Había pasado mucho tiempo desde la  última vez que mi
mente se había sumergido en un conjunto de habilidades verdaderamente nuevas y desafiantes.
Tenía un cierto habilidad  en mente. No era completamente ajena, pero aún requeriría algunos
grandes reinicios neurales y desafíos - algún desequilibrio psicológico saludable.
Quería  volar un autogiro.
El autogiro es una máquina extraña, con la silueta de un avispa y un nombre que suena como 
una enfermedad que se puede contraer en las regiones tropicales. Sí, ya era un piloto
experimentado. Aprendí a volar aviones  de ala fija, específicamente Cessnas, cuando tenía 20
años; me pasé al parapente en mi trigésima década.
Pero un autogiro es  diferente de estas otras aeronaves. Tiene características de un helicóptero y
un avión, con un gran rotor en la parte  superior y una hélice detrás (de ahí que algunos lo llamen
autogiro y otros autogiro), pero no es ninguno de  los dos. Esto resultó ser adecuado, ya que tenía
57 años, no era joven pero tampoco estaba viejo.
Sin embargo, ¿era  inteligente aprender a volar un autogiro a mi edad? Como muchas mujeres,
pasé por mi período posmenopáusico sorpresivamente. Nadie me  había mencionado que lloraría
repentinamente y por poco motivo, que mi cerebro insistiría en que el sueño era estúpido y  que
pasear por la cocina y comer tortillas quemadas era mejor, y que experimentaría una pérdida
general de la memoria,  incluidas, lo peor de todo, una incapacidad para identificar rostros, lo que
me causó vergüenza y muchos saludos tipo "Hey  ... tú" en las reuniones sociales. Esto le restó
confianza.
El envejecimiento siempre se ha proclamado como una disminución constante, no  solo del tejido
muscular, las hormonas reproductivas, la vista y el tono de la piel, sino también del cerebro. A 
medida que envejeces, se supone que el cerebro encoge. Las esquinas se doblan. Los sinapsis
se apagan como bombillas baratas.  Y sucede temprano. Pensadores y científicos, desde Freud
hasta Piaget, afirmaron que el crecimiento cerebral finaliza en nuestros veinte años,  y luego
simplemente nos quedamos allí. Todo lo que se puede hacer es aferrarse desesperadamente a lo
que tenemos; luego,  a medida que envejecemos, nuestra presa gradualmente se desliza, como
un escalador en una pared que se derrumba lentamente, hasta  que se desprende por completo,
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arrojándonos al vacío de la demencia y la mala salud.
Excepto que todo esto es...

Líberia estabelece tribunal de crimes de guerra após
décadas de esforços

O presidente da Libéria, Joseph Boakai, sancionou uma ordem executiva 4 estabelecendo um
tribunal de crimes de guerra, o culminar de décadas de esforços para trazer justiça às vítimas das
duas 4 guerras civis do país, que causaram a morte estimada de 250.000 pessoas entre 1989 e
2003.

Um passo bet365 liberte um mercenário direção à 4 justiça e à cura

Boakai assinou a ordem bet365 liberte um mercenário uma cerimônia à qual assistiram
legisladores e ministros, que aplaudiram a decisão.
Apesar 4 de alguns indiciados dos crimes terem sido processados no exterior, ninguém foi
mantido responsável dentro do país pelos massacres, estupros, 4 torturas e recrutamento de
crianças soldados que marcaram profundamente as gerações de libaneses, um país da África
Ocidental fundado há 4 200 anos por escravos libertos dos Estados Unidos.

Incerta quantidade de casos e data de início do tribunal

Não está claro quantos 4 casos poderão ser julgados no tribunal e quando as audiências poderão
começar. Muitos dos perpetradores e suas vítimas já morreram.

Esperança 4 após décadas de impunidade

Adama Dempster, um ativista de direitos humanos, disse que muitos libaneses deram como
perdida a esperança de 4 justiça. Como estudante no nordeste do país, Dempster testemunhou
amigos sendo recrutados como crianças soldados. Agora nos seus meados 40 4 anos, ele vem
fazendo campanha há muito tempo pela criação de tal tribunal."

Liberdade, justiça e reparações

A Comissão de Verdade e 4 Reconciliação da Libéria, estabelecida há nearly duas décadas,
concluiu seu trabalho bet365 liberte um mercenário 2010 com um pedido para a criação de 4
um tribunal para processar os responsáveis e para a concessão de reparações às vítimas.
No entanto, nem o governo da Ellen 4 Johnson Sirleaf, laureada com o Prêmio Nobel da Paz, que
liderou a Libéria de 2006 a 2024, nem o governo 4 do sucessor dela, George Weah, ex-estrela de
futebol e presidente, atuaram sobre as recomendações da comissão, citando a falta de 4 recursos
e segurança.


	bet365 liberte um mercenário
	bet365 liberte um mercenário
	Aprender algo nuevo a los 57 años: el desafío de volar un autogiro
	Líberia estabelece tribunal de crimes de guerra após décadas de esforços
	Um passo bet365 liberte um mercenário direção à 4️⃣ justiça e à cura
	Incerta quantidade de casos e data de início do tribunal
	Esperança 4️⃣ após décadas de impunidade
	Liberdade, justiça e reparações



