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Oksana Masters: a vida cheia de desafios e triunfos de uma
atleta paralimpica

A atleta paralimpica estadunidense Oksana Masters encarou um 8 desafio inesperado quando se
machucou o dedo enquanto participava de uma competi¢cdo de esqui cross-country no Canada.
Uma leséo simples 8 bet sport7 um individuo sem deficiéncia, mas para Masters, cujas maos sao
diferentes, isso representou um grande desafio.

Masters nasceu na Ucrania 8 bet sport7 1989 com uma variedade de deficiéncias causadas pela
radiacéo do acidente nuclear de Chornobyl. Ela passou a primeira parte 8 de bet sport7 infancia
bet sport7 um orfanato, onde sofreu abusos emocionais, fisicos e sexuais. Quando foi adotada
por uma mulher americana 8 aos oito anos, bet sport7 vida comegou a mudar para melhor, mas
também foi desafiadora adaptar-se a um novo pais. Ela 8 passou por diversas operacoes,
incluindo a amputacao das pernas.

A lesédo no dedo, que ela se machucou durante uma corrida de 8 esqui, seria relativamente facil
de ser reparada bet sport7 alguém sem deficiéncia. No entanto, as maos de Masters sao
diferentes; esse 8 era o dedo mais forte bet sport7 bet sport7 mao mais forte, e o que ela
dependia, pois ela ndo tem pulso. 8 Trés operacgdes falharam, "porque minha anatomia esta
lutando contra a reparacao”, ela diz. "Estou indo, eventualmente, ter que ter o 8 dedo
permanentemente fundido ao meu dedo do meio." Seu cirurgido, que anteriormente teve sucesso
bet sport7 trabalhar bet sport7 seu cotovelo quebrado, 8 advertiu que ela agora esta no reino de
perseguir 0 sucesso competitivo ao risco de danificar seu corpo permanentemente.

Isso também 8 significou que ela teve que reaprender a fazer tudo, desde tirar tampinhas de
frascos até esquiar e segurar as alcas 8 do seu bicicleta. "Isso sera o maior obstaculo que eu
enfrentarei antes de Paris", ela diz dos Jogos Paralimpicos que 8 virdo. "Reaprender tudo." Mas,
como essa é Masters, resistente e dura, as coisas estdo indo bem; quando falamos bet sport7
uma 8 ligacao de {sp}, ela acabara de triunfar bet sport7 uma corrida da Copa do Mundo Para-
Nordica na Italia.

Superando obstaculos: a histéria 8 de vida de Oksana Masters

Idade Evento Medalhas

23 Remo - Londres 2012 Bronze

27  Ciclismo - Téquio 2024 Ouro (2)

31 Esqui cross-country e biatlo Prata e bronze (varios)

Masters é uma 8 das atletas paralimpicas mais bem-sucedidas de todos os tempos: primeiro no
remo, no qual conquistou o bronze para os EUA 8 bet sport7 Londres 2012, e depois no ciclismo,
onde conquistou duas medalhas de ouro bet sport7 Téquio 2024, além de varias medalhas 8 bet
sport7 esqui cross-country e biatlo (esqui e tiro com rifle). Ela competira no ciclismo este verao
bet sport7 Paris 2024, mas 8 ndo poderia se aposentar felizmente agora? "Nao!" ela diz com
risadas. "Eu preciso estar bet sport7 Paris. Eu conquistei muito e 8 tive sorte, mas o que ainda
nao conquistei € essa corrida perfeita; quando eu digo 'perfeita’, € quando, pela primeira 8 vez,
estaria orgulhosa da minha corrida e de mim mesma e nao mudaria uma Unica coisa. Se isso me
coloca 8 no podio ou bet sport7 ultimo lugar, € o que estou perseguindo.” No ciclismo,
especialmente, Masters sente que tem muito a 8 provar.

Emma Hayes néo saiu sozinha para os Estados Unidos. Juntando-se ao ex gerente do Chelsea
na configuracdo da equipe nacional feminina dos EUA estdo bet sport7 assistente treinadora



Denile Reddy, o técnico de goleiro Stuart Searles € um grande jogador que esta ajudando Bart
Caubergh ; analista Ferdia O'Hanrahan e olheiro oposi¢cdo Cameron Meighan (Camille Abily) no
cargo como manager adjunto bet sport7 Lyon Bompastor

Se néo esta quebrado, conserte-o.

O gerente do Tottenham, Robert Vilahamn desabafado no Chelsea. Apontaram para a dificuldade
gue qualquer treinador teria ao entrar bet sport7 um clube tdo bem sucedido quando ele falou
sobre quéo rapido os jogadores dos Spurs compraram o seu tempo se eles realmente quiserem
ir até 14 e pegarem uma vez na Liga deles; "Eu sabia disso porque estavam lutando ano
passado... Sei muito pouco ambiente”, disse Bopur: “Quando vocé chega nesse tipo final da
temporada vai ganhar tudo isso!
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