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bet pay 360 : Realize o sonho de ganhar grande com as suas estratégias de apostas no
symphonyinn.com. O palco da vitoria o aguarda!
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China se opde firmemente a colocacdo de entidades
chinesas na "lista de entidades" dos EUA

Beijing, 25 ago (Xinhua) -- A China se op®e resolutamente ao ato do lado norte-americano de
colocar algumas entidades chinesas bet pay 360 bet pay 360 "lista de entidades” de controle de
exportacao, disse um porta-voz do Ministério do Comércio da China neste domingo.

O porta-voz fez as observacdes bet pay 360 resposta a uma pergunta da midia sobre a incluséo,
pelo Departamento de Comércio dos EUA, de varias entidades chinesas bet pay 360 bet pay 360

"lista de entidades" de controle de exportacéo, sob as chamadas desculpas relacionadas a
Russia.

Lista de entidades dos EUA

A "lista de entidades" dos EUA é um mecanismo de controle de exportacdo que restringe a
venda de itens especificos para determinadas entidades ou individuos. Essas entidades ou
individuos séo considerados uma ameaca a segurancga nacional ou a politica externa dos EUA.

Entidades chinesas incluidas

Vérias entidades chinesas foram incluidas nessa lista sob as chamadas desculpas relacionadas a
Russia. No entanto, o governo chinés acredita que essa acao ndo tem base legal e € uma
violacéo dos principios basicos do comércio internacional.

Posicdo do governo chinés

A China se opde firmemente a interferéncia dos EUA bet pay 360 seus assuntos internos e exige
0 respeito a bet pay 360 soberania e integridade territorial. O governo chinés também pediu aos
EUA gue revisem imediatamente essa decisdo e removam as entidades chinesas da "lista de
entidades" de controle de exportacao.

Nadia Mohd-Radzman: promovendo a importancia da feijao-



fava no Reino Unido

Nadia Mohd-Radzman é uma botanica com uma misséo. A pesquisadora da Universidade de
Cambridge quer que o Reino Unido reconheca os beneficios de uma cultura que ela acredita
poder transformar a saulde nacional. E por isso que ela faz campanha - pelo feijdo-fava.

O feijao-fava (Vicia faba) tem uma série de propriedades especiais, argumenta Mohd-Radzman.
E rico bet pay 360 proteinas, fibras e ferro, por exemplo. Mais importante, contém compostos
quimicos ligados a melhorias duradouras no humor e emog¢des das pessoas que as consomem.

Por esses motivos, o Reino Unido deveria reconhecer o valor de uma leguminosa que foi
ignorada por muito tempo, afirma a cientista, que acabou de lancar uma campanha para
promover o feijao-fava britanico. Isso incluira medidas para melhorar suas variedades, publicacao
de receitas para tornar o feijdo mais apetitoso e organizacdo de palestras e demonstracdes para
destacar os beneficios de uma cultura injustamente subapreciada.

"O feijdo-fava poderia fazer muito bem as pessoas neste pais se pudessem ser persuadidas a
comé-lo", diz ela. "E é isso que eu quero. Convencer o pais a amar o feijdo-fava.”

Os feijdes-fava foram cultivados pela primeira vez no Oriente Médio, mas séo cultivados no Reino
Unido desde a Idade do Ferro. Aproximadamente 740.000 toneladas sé&o colhidas a cada ano bet
pay 360 cerca de 170.000 hectares de terra do Reino Unido.

No entanto, uma grande parte desse cultivo € usada para alimentacéo animal, com a maior parte
do restante sendo exportada para o Egito, onde € usada, bet pay 360 vez de graos de grao-de-

bico, para fazer falafels”, acrescentou Mohd-Radzman, pesquisadora do Laboratério Sainsbury,

Cambridge.

A campanha de feijdo-fava de Mohd-Radzman néo é o Unico esforgo para incentivar os britanicos
a comer mais Vicia faba. Cientistas da Universidade de Reading recentemente propuseram que o
Reino Unido deveria comer pao feito com ele porque o produto final seria mais sustentavel e
também facilitaria a entrega de nutrientes-chave as pessoas.

No entanto, € o ingrediente levodopa, ou L-dopa, que desperta o interesse especial de Mohd-
Radzman, que também trabalha no Laboratério de Empreendedorismo da King's College
Cambridge. Ele é usado no tratamento clinico de pessoas com Parkinson - e feijdes-fava contém
niveis elevados do composto.

"O ponto crucial € que o L-dopa mostrou-se muito eficaz no tratamento da condicéo conhecida
como anedonia, que essencialmente é a incapacidade de sentir ou experimentar prazer"”, disse
Mohd-Radzman. "E é por isso que acredito que o feijdo-fava seja importante.

"Temos um problema crescente com numeros crescentes de jovens experimentando problemas
de saude mental no Reino Unido hoje, e ajuda-los a comer uma dieta saudavel sera crucial para
enfrentar isso. O feijdo-fava sera nossa primeira linha de ataque.”

Trabalhando com a Fundacédo William Templeton para a Saude Mental dos Jovens, Mohd-
Radzman se concentrou bet pay 360 encontrar formas baratas e acessiveis de melhorar as
dietas.

"O feijdo-fava é barato e acessivel e tem efeitos benéficos comprovados, por isso € por isso que
estou promovendo-o bet pay 360 palestras e demonstracdes.”, disse ela.

O feijao-fava vem com uma histéria conturbada, no entanto. Também é conhecido como feijao-
fava, e sob este nome foi ligado pelos antigos gregos a morte e decadéncia. O matematico e
fildsofo PitAgoras ordenou que seus seguidores nao o cometessem.

Uma razdo para essa impopularidade resulta do fato de que comer feijdes-fava pode
desencadear uma doenca chamada favismo bet pay 360 um pequeno nimero de pessoas
vulneraveis bet pay 360 paises do Mediterraneo e do Oriente Médio. Essas pessoas podem
desenvolver um distlrbio sanguineo conhecido como anemia hemolitica.

"Obviamente isso € um problema que precisa ser abordado”, disse Mohd-Radzman. "Uma
solucéo é encontrar variedades de feijdo-fava que contenham baixos niveis dos compostos



quimicos que desencadeiam o favismo bet pay 360 pessoas suscetiveis. No entanto, a solugéo
real é criar versdes que tenham sido editadas geneticamente usando tecnologia Crispr e que ndo
contenham vestigios dos compostos quimicos que desencadeiam o favismo - e € isso que
comecamos a trabalhar.”

Enquanto isso, Mohd-Radzman continua a encontrar mais e mais formas de colocar feijoes-fava
bet pay 360 nossas dietas. "Vocé pode fazer um leite deles. Vocé pode frita-los com sal. Vocé
pode mesmo fermenta-los com pimenta para fazer uma pasta como o kimchi. Vocé pode fazer
saladas com eles ou mistura-los com chouri¢co. Vocé pode fazer muitas coisas com feijdes-fava.
Eles sao muito adaptaveis."
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