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Mulheres gravidas devem ser testadas para diabetes muito
antes, segundo pesquisa

De acordo com uma pesquisa, mulheres gravidas devem ser testadas para diabetes muito antes
do atual periodo de teste entre a 242 e 282 semana de gravidez.

O diabetes gestacional, uma forma da condi¢cao que se desenvolve apenas durante a gravidez,
afeta milhares de mulheres no Reino Unido e uma bet net app sete gravidezes bet net app todo
o mundo. E a complicacdo médica de gravidez mais comum e ocorre quando uma hormona
produzida pela placenta impede que o corpo use a insulina efetivamente, o que leva a niveis
elevados de glicose no sangue.

Sem tratamento, o diabetes gestacional pode levar a hipertensao, risco aumentado de
cesarianas, condi¢cdes de saude mental e complicacdes para o bebé no parto, além de
complica¢gBes de saude para a méae posteriormente, como diabetes do tipo 2 e doengas
cardiovasculares.

No momento, bet net app paises como a Inglaterra, mulheres com risco de diabetes gestacional
séo geralmente testadas entre a 242 e a 282 semana de gravidez.

Vinte e oito académicos de 13 paises pediram que os testes e o tratamento sejam realizados
antes de 14 semanas de gravidez, bet net app vez do terceiro trimestre, para prevenir
complicacBes durante e apds a gravidez.

Os autores disseram que realizaram uma reviséo da literatura e observaram que uma proporgao
significativa de mulheres apresentava niveis elevados de glicose no sangue nos primeiros 20
semanas de gravidez. Elas tiveram resultados de gravidez piores bet net app comparagdo com
as mulheres cujo diabetes gestacional ndo estava presente até mais tarde na gravidez. O
tratamento mais cedo ajudou a reduzir esses riscos.

Ao menos cinco oficiais de policia encobertos espiaram o
movimento antinuclear



No menos de cinco oficiais de policia encobertos espiaram o 2 movimento antinuclear durante um
periodo bet net app que este estava desafiando significativamente as politicas do governo, de
acordo com uma investigagao 2 publica.

Um deles foi enviado para infiltrar o acampamento da paz das mulheres bet net app Greenham
Common depois de ser informado por 2 um superior que Margaret Thatcher, entdo primeira-
ministra, queria saber o que as "mulheres de Greenham estavam fazendo".

A investigacéo, chefiada por 2 um juiz, também ouviu alegacdes de que informacgdes coletadas
por oficiais encobertos foram exploradas pelo governo de Thatcher para desacreditar 2 os
ativistas antinucleares antes de uma eleicao geral.

A vigilancia do Campaign for Nuclear Disarmament e grupos aliados foi intensificada quando 2
eles cresceram enormemente na década de 1980. A filiacdo do CND aumentou de alguns
milhares para mais de 300.000. Eles 2 usavam métodos néo violentos para perseguir seus
objetivos.

Os ativistas temiam a eclosdo de uma guerra nuclear com a Unido Soviética 2 durante uma fase
perigosa da guerra fria. Eles se opunham aos planos do governo de Thatcher para desenvolver o
arsenal 2 de armas nucleares do Reino Unido e permitir a instalagdo de misseis nucleares dos
EUA no Reino Unido.

Os relatorios coletados 2 pelos oficiais encobertos foram regularmente encaminhados a MI5, que
estava realizando extensa vigilancia dos ativistas antinucleares.

A implantac&o de oficiais encobertos 2 foi revelada bet net app detalhes bet net app segunda-
feira, quando um grande acervo de relatorios de vigilancia foi divulgado na investigacéo. Eles
espiaram 2 grupos locais em, por exemplo, Hampstead e Hackney bet net app Londres, bem
como reunides nacionais.

Um juiz aposentado, Sir John Mitting, esta 2 a frente da investigacdo, examinando as atividades
de cerca de 139 oficiais encobertos que espiaram mais de 1.000 grupos politicos 2
majoritariamente de esquerda desde 1968. Esta fase da investigacao esta sobre espionagem que
ocorreu entre 1983 e 1992.

Uma de suas 2 tarefas é examinar por que os ativistas antinucleares foram espiados e se a
vigilancia foi justificada.
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Dando depoimento, Kate Hudson, 2 secretéaria-geral do CND, disse que a extenséo da infiltracéo
do CND é "realmente chocante, completamente injustificada e antidemocratica".
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Na década de 1980, houve consideravel controvérsia sobre a vigilancia do Estado sobre o CND
depois que Cathy Massiter, uma 2 whistleblower que trabalhava para a MI5, revelou que havia
usado interceptacéo telefonica e informantes para espiar o movimento.

O governo de 2 Thatcher argumentou que a vigilancia era necessaria porque o CND era
supostamente controlado ou influenciado por comunistas e subversivos — 2 uma alegacéo que,
até 1985, a MI5 havia concluido ser majoritariamente infundada.

Hudson acusou o Partido Conservador de ter usado oficiais 2 encobertos e a MI5 para ajudar bet
net app "guerra de propaganda contra o CND" na campanha eleitoral de 1983.

Ela disse que 2 o governo de Thatcher havia estabelecido uma unidade especial no Ministério da
Defesa para contrapor os argumentos do CND. Essa 2 unidade, disse ela, se baseava bet net
app informacgodes coletadas pela MI5 e oficiais encobertos.

Essa informacéo foi por bet net app vez passada para 2 a midia para desacreditar o CND,
acrescentou Hudson. Um artigo alegou que o CND era majoritariamente dirigido por comunistas,
marxistas 2 ou outros de esquerda. Ela disse que os policiais encobertos haviam espionado a
maioria das pessoas mencionadas.
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Uma das campanhas antinucleares mais conhecidas foi conduzida por mulheres que acamparam
fora da base aérea de 2 Greenham Common bet net app Berkshire para protestar contra planos
para instalar armas nucleares americanas la.

Eles foram infiltrados entre 1983 e 1986 2 por um oficial encoberto que usava o nome falso de
Lee Bonser.

A oficial disse que um superintendente da policia a 2 abordou para fazer uma operacéao
encoberta, dizendo-lhe que "a primeira-ministra queria saber o que as mulheres de Greenham
estavam fazendo". 2 Ela disse que "foi solicitada a ajudar a policia a descobrir".
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