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Denuncias de abuso sexual {kO} sessOes de cura xamanica
{kO} Nova México

Uma acao judicial movida {kO} Nova México recentemente trouxe a tona alegacdes de abuso
sexual durante uma sesséo de "medicina de energia" liderada por um "mestre xamanico". A
mulher que entrou com a acgéo alega que foi agredida sexualmente por um homem que se
identificou como um "mestre de treinamento de energia” e "guardido da sabedoria peruano".

A alegacao € investigada e pode esclarecer mais sobre o que alguns consideram ser um lado
escuro de algumas tendéncias da espiritualidade moderna, especialmente aquelas que envolvem
0 uso cerimonial de substancias psicodélicas intensas.

Uma pratica cada vez mais popular

A mulher que entrou com a a¢ao alega que havia informado o "mestre xaméanico" sobre abusos
sexuais gque sofreu quando crianca e que ele indicou que havia entendido {k0} espanhol.

No entanto, de acordo com a acdao judicial, 0 homem a direcionou a mentir {kO} uma das camas
de seu quarto no Chi Center e usou a sessao de cura para "seus proprios interesses ou prazer
pessoal". A acao judicial também alega que pelo menos duas outras mulheres tiveram
experiéncias semelhantes com o mesmo homem.

Este caso é apenas um dos muitos que surgiram recentemente, indicando que algumas praticas
xamanicas podem estar sendo usadas como pretexto para abusos sexuais. Embora essas
alegacdes estejam mais frequentemente associadas a praticas religiosas mais tradicionais, elas
também estdo surgindo {kO} comunidades espirituais e de auto-iluminacao.

Uma historia longa de abusos

Patrick Paul Garlinger, um ex-advogado e autor de um ensaio de 2024 intitulado "O mundo
espiritual tem um problema de abuso sexual”, diz que estamos vendo um aumento no numero de
denudncias de abusos sexuais {kO} comunidades espirituais.

"Isso tem uma longa historia, {k0} Zen e Tibetano Buddhismo, {k0} circulos New Age, e ha
claramente paralelos com os escandalos de abuso sexual na Igreja Catdlica", diz Garlinger.
Apesar dos escandalos e das dendncias, muitas dessas comunidades ainda nao fornecem meios

eficazes de investigar e punir abusos sexuais, deixando as vitimas desprotegidas e sem
recursos.
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experiéncias semelhantes com o mesmo homem.

Este caso é apenas um dos muitos que surgiram recentemente, indicando que algumas praticas
xamanicas podem estar sendo usadas como pretexto para abusos sexuais. Embora essas
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espiritual tem um problema de abuso sexual”, diz que estamos vendo um aumento no numero de
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"Isso tem uma longa historia, {kO} Zen e Tibetano Buddhismo, {k0} circulos New Age, e ha
claramente paralelos com os escandalos de abuso sexual na Igreja Catdlica", diz Garlinger.
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