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Fui criado na fazenda dos meus pais, entdo cresci estrela de bet um mundo onde a frango ao ar
livre era uma 6 coisa natural. Minha mée jurava por manter as coisas simples e geralmente
assava o frango, mas meu emprego atual me 6 fez desenvolver uma coisa por elevar os sabores.
Neste prato, o frango € envolvido estrela de bet uma mistura de anchovis, serrano 6 ham e
orégano, o que realca estrela de bet suculéncia, enquanto as ervas e especiarias diversas
infundem a carne, tornando-a mais vital 6 e intensa; os graos de gergelim, passas e agriao, por
outro lado, introduzem um balanco refrescante. E cozinha espanhola rustica 6 misturada com
criatividade contemporanea, e um delicioso equilibrio de tradigdo e inovacéo.

Frango assado com anchovis com salada de 6 grao-de-bico
moido e agriao

Preparo 10 min

Cozinhar 1 hora 40 min

Sirve 4-6

1 grande frango (aproximadamente 1,8-2kg), idealmente de criagéo livre

4 filetes de anchovis estrela de bet 6leo , 6 esgotado

30g serrano ham , ou jamon

3 ramos de orégano fresco , folhas colhidas

1 dente de alho , pelado e ralado

Raspas finas e suco 6 de 1 liméo

1 colher de sopa de azeite de oliva

Sal marinho e pimenta preta

1 colher de cha de sementes de 6 cominho

% colher de cha de pimentédo doce ahumado

800g de grao-de-bico enlatado (isto €, 2 latas), esgotado e lavado

1 colher de sopa 6 de vinagre de xerez , ou vinagre de maca

100g passas

2 colheres de sopa de azeite de oliva extra-virgem , para terminar

160g de 6 agrido (isto é, 2 x padrdes de 80g)

Aqueca o forno para 200C (180C fan)/390F/gas 6. Usando os dedos, e trabalhando do 6 fim do
pescoco, solte a pele do peito de frango. Refine os anchovis, o presunto e o orégéos, coloque-0s
estrela de bet 6 uma tigela com o alho, o raspado de liméo e uma colher de sopa de azeite de
oliva, e misture 6 bem. Espalhe a mistura inteira sobre o peito de frango sob a pele.

Coloque o frango estrela de bet uma assadeira, esguich

China Inicia Processo de Inscricao para a 82 Exposicéo
Internacional de Importacao

Nanning, 3 jul (Xinhua) -- A China deu inicio ao processo de inscricdo para expositores globais
gue desejam participar da 82 Exposicao Internacional de Importacdo da China (CIIE), que sera
realizada estrela de bet novembro de 2025.

Na cerimbnia de langcamento do recrutamento estrela de bet Nanning para a CIIE, vinte e seis
empresas com sede estrela de bet paises como Estados Unidos, Japédo e Alemanha se
inscreveram para participar presencialmente.



CIIE: Uma Plataforma Cheia de Oportunidades

A CIIE, realizada pela primeira vez estrela de bet 2024, é a primeira exposi¢cao de nivel nacional
do mundo a se concentrar na promocéao de importacdes. Nas seis primeiras exposi¢cdes, houve o
registro de mais de 10 mil empresas do exterior e 0 lancamento de mais de 2.400 novos
produtos, tecnologias e servicos.

"Os dados mostram que a CIIE é uma plataforma cheia de oportunidades, e seu apelo para
empresas globais esta crescendo constantemente”, observou Tang Wenhong, ministro assistente
de Comeércio da China.

Campanha de Cooperacgéao estrela de bet Guangxi

O lancamento do recrutamento faz parte de uma campanha que o Bird da CIIE, o principal
organizador da exposicao, esta realizando para canalizar o investimento estrangeiro estrela de
bet Guangxi de forma direcionada.

Cerca de 120 empresas com investimento estrangeiro e instituicdes de promocéo de
investimentos participam da campanha, que também inclui um evento promocional de
investimentos, um evento para impulsionar a criacao de parcerias, além de viagens de campo a
vérias cidades da regido autbnoma.

Atracdo de Investimentos Estrangeiros

A China intensificou seus esforgcos para atrair mais investimentos estrangeiros a compartilharem
os dividendos do crescimento do desenvolvimento de alta qualidade do pais.

No final de junho, uma reunido executiva do Conselho de Estado afirmou que a China expandira
a abertura de &reas importantes, otimizara a implementacéo de politicas, facilitara ainda mais o
investimento estrangeiro e renovara seu catalogo de setores estrela de bet que o investimento
estrangeiro é incentivado.
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