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Uma mae solteira elevensport Liverpool luta para chegar ao
final do més

Na uma banqueira de bebés elevensport Liverpool, Louise segura seu bebé nas maos enquanto
voluntarios retiram doac¢des das prateleiras e colocam elevensport uma bolsa; fraldas, leite
elevensport pd, camisetinhas e bodies.

A méae de 38 anos é mae de cinco filhos, com idades entre cinco meses e 13 anos; dois deles
tém deficiéncia visual e um deles também tem epilepsia, outro de seus filhos é surdo.

Louise é mae solteira elevensport tempo integral e ndo consegue chegar ao final do més.
Quando a elevensport eletricidade acabou recentemente, teve que pedir a trés pessoas antes
de encontrar alguém que pudesse emprestar dinheiro para manté-la ligada.

"E t&o dificil agora, eles cortaram os beneficios, com o teto, é apenas tentar passar, passando
roupas, lojas de caridade, nunca comprei nada novo", disse ela.

Ela esta amamentando, mas profissionais médicos se preocuparam que o bebé estava perdendo
peso, entdo teve que comecar a alimentacédo suplementar — um custo adicional elevensport
elevensport conta de alimentos.

"Frutas e verduras sao os piores, tentar manté-los nutridos”, disse ela. "Fui olhar no Tesco para
pegar o SMA [leite elevensport po] e tive que deixa-lo porque estava caro; € escolher entre
comprar frutas para os outros filhos ou leite."

Ela se priva constantemente "todas as vezes" e se preocupa muito, "especialmente para o futuro,
com tudo ficando mais caro, eletricidade e gas séo tdo caros, e alimentos".

Ela foi encaminhada para ajuda do Babykind, que opera a partir do Kindfulness Coffee Club
elevensport Bootle, e estd sentada com Sarah Davidson, uma primeira-ajudante de saude
mental, que trabalha aqui.

O Fans Supporting Foodbanks é executado de um caminh&o, para que possa se mover para as
areas onde é necessario.jogos de bingo online valendo dinheiro

As familias que passam pelas portas estédo "fazendo o seu melhor", disse Davidson, "mas vocé s6
pode orcar com o que tem, e é tao dificil.

"Se [o teto de dois filhos no beneficio] fosse abolido, apenas daria a

O que é uma "boa" e "util" velhice e como garantir isso?

Atualmente, o ageismo é uma das maiores confusdes da cultura britanica. Condenamos o
descarte de idosos elevensport uma idade de aposentadoria arbitraria, enviando-os para suas
parcelas, ou décadas de viagens de trem para visitar 0s netos, gragas ao Cartdo Senior Railcard.
No entanto, independentemente das regras de qualquer profissdo, ninguém gosta da ideia de um
bypass cardiaco realizado por um idoso de 85 anos. Além disso, ndo desejamos for¢car um
estivador a subir 10 andares de trabalho duvidoso bem além de elevensport meia-idade - ou
assistir a um debate presidencial elevensport que um candidato ndo consegue se lembrar dos
fatos e o0 outro ndo consegue articular suas palavras.

Manter opcdes abertas paraidosos pode impedir que pessoas mais jovens
obtenham um ponto de apoio adequado na escada da carreira
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Existem formas de discriminacao e justica que as vezes entram elevensport conflito. Vocé pode
ver isso no argumento sobre a proposta do Partido Trabalhista de introduzir uma idade de
aposentadoria de 80 anos para a Camara dos Lordes. Sim, pode ser visto como um gesto
ageista que privaria o parlamento de algumas das vozes mais experientes. No entanto, como
avaliamos a importancia de ouvir novas pessoas e vozes, elevensport vez de fazé-las esperar
até que sejam tao veneraveis?

Universidade de Cambridge debate sobre idade de aposentadoria

Este é exatamente o tipo de questdo que a Universidade de Cambridge esta debatendo no
momento. O setor universitario elevensport geral dificulta que as pessoas iniciem carreira no
inicio da carreira. Olhe para qualquer ideia que vocé possa ter de pesquisadores passando
alguns anos dedicados na biblioteca ou no laboratério antes de entrar facilmente elevensport um
emprego vitalicio. Devido a cortes de financiamento, a maioria dos jovens académicos que
conheco passa uma década ou mais "na estrada", passando de um emprego temporario para o
préximo (um ano é o padréo, as vezes muito menos, e muitas vezes 0s empregos estao a
centenas de milhas de distancia) antes de lutar para entrar elevensport um emprego permanente
elevensport seus meados aos trinta e tardes. Eles sdo conhecidos no setor como o "precariado”
- e é um sistema claramente ruim para eles (tente obter uma hipoteca), mas também para
estudantes (que desejam continuidade de ensino) e para universidades (que ndo prosperam com
essa rotagao constante).

Isso é a justificativa principal por tras da idade de aposentadoria obrigatoria da Universidade de
Cambridge de 67 anos. Ele abre oportunidades no final da trilha da carreira elevensport uma
universidade elevensport que as pessoas geralmente ndo saem a menos que sejam
empurradas. E um grupo de trabalho da Universidade de Cambridge - do qual, divulgacéo total,
eu era membro, como uma voz aposentada - recentemente recomendou que se mantivesse uma
idade de aposentadoria fixa, mas elevada para 69, para refletir as demografia mudando.

Idade de aposentadoria controversa

E controverso. Algumas pessoas na universidade gostariam de aboli...
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