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Eleicdes Locais no Reino Unido: Um BarOmetro para as
Proximas EleicOes Gerais

Quando os eleitores de Inglaterra e Pais de Gales votarem nas elei¢gfes locais este jovem-
semana para eleger prefeitos e membros do conselho local, o resultado sera inevitavelmente visto
como um termémetro para as proximas elei¢cdes gerais do Reino Unido. Dado o humor publico
entediado e as classificacfes de pesquisa desastrozas do Partido Conservador, as nuvens
tempestuosas ja estédo se formando.

A grande pergunta nao € se os Conservadores perderdao assentos -isso € uma conclusao certa
entre os pesquisadores - mas se as perdas excederdo ou ficardo aquém das expectativas depois
de 18 meses blaze double app que os Tories consistentemente tracaram largos margenes atras
do Partido Trabalhista da Oposicao.

"Se um partido estd 20 pontos atras do Partido Trabalhista ha 18 meses, como pode ficar mais
mal?", disse Tony Travers, professor de politica na London School of Economics. "As perdas
teriam que ser muito, muito ruins para serem vistas como um resultado negativo para 0s
Conservadores, e elas provavelmente n&do serédo boas o suficiente para o Trabalhista serem vistas
Como um sucesso."

O numero magico, disse o professor Travers, é de 500 assentos do conselho.

Se os Conservadores, que defendem 985 assentos na Inglaterra, puderem limitar as suas perdas
abaixo de 500 assentos, disse ele, 0 povo conservador provavelmente as aceitara como uma
derrota contundente, porém suportavel. Se o Trabalhista, que defende 965 assentos, e outros
partidos conquistarem mais de 500 assentos dos Tories, isso pode desencadear uma nova crise
entre as fileiras do governo partido, mesmo colocando blaze double app risco o emprego do
primeiro-ministro Rishi Sunak.

O professor Travers admitiu que a marca de 500 assentos € arbitraria, um capricho de
académicos blaze double app vez de uma medida concreta da posi¢édo de um partido na base
eleitoral. Mas numa eleigdo local, especialmente uma tdo préxima de uma elei¢cdo geral, os
fatores intangiveis, como o0 momentum e o estado de espirito, sdo importantes.

Pela maioria das contas, o animo do publico continua abatido e o seu fervor anti-incumbéncia
permanece forte. Os Conservadores tentam resolver os mesmos problemas que os afligiram
durante mais de um ano: a pressao inflacionaria, uma economia estagnada, taxas de hipoteca
blaze double app alta e uma crise no Servico Nacional de Saude.



Com algumas poucas excegdes, os Conservadores, que tem o controlo do poder no nivel
nacional h& 14 anos, foram varridos nas eleicfes especiais recentes para preencher vagas. Em
uma elei¢do geral, que Mr. Sunak podera convocar blaze double app poucas semanas, mas é
mais propenso a convocar no outono, as sondagens prevéem uma vitoria esmagadora do
Trabalhista que podera igualar a do Labour Party de Tony Blair blaze double app 1997.

Anime de Seniors: Ara Style Senior, o Clube de Breakdance
do Japao com Mais de 60 Anos

Sem giros de cabeca 2 ou flips de macaco, mas com muita risada e batida forte, além de algumas
mascaradas de frustracéo, é o que 2 se pode ver blaze double app um dia quente blaze double
app um suburbio oriental de Téquio.

Os 10 membros do Ara Style Senior, marcados 2 por camisetas laranja e verde, ndo pertencem
ao grupo demografico que normalmente se associa ao breakdance. Sua média etaria esta 2
préxima aos 70 anos, e o mais velho tem 74 anos.

No final, eles conseguem uma pose perfeita, um feito que 2 os originadores do breakdance nos
bairros de Nova York da década de 1970 provavelmente considerariam bem interessante.

O breakdance para idosos 2 é um dos esportes blaze double app expansdo no Japédo, que tem
uma grande populagéo de pessoas mais velhas determinadas a continuar 2 se movendo e
dancando o quanto possivel.

Uma Nova Abordagem para a Fitness nas Idades Mais Avancadas

"No inicio, eu pensei: ndo 2 ha como eu dancar breakdance a essa idade", diz Hitomi Oda, de 69
anos. "Claro, nds ndo podemos fazer nada 2 muito extremo, mas € divertido fazer os movimentos
faceis e colocar o corpo blaze double app movimento."

Esses b-girls e b-boys mais velhos, 2 que se encontram duas vezes por més blaze double app
um centro comunitario no distrito de Edogawa, blaze double app Toquio, tém os organizadores 2
dos Jogos Olimpicos de Verao de Paris de 2024 e o ex-campedo nacional Yusuke Arai para
agradecer por essa abordagem 2 inovadora de fitness nas idades mais avancadas.

Arai, de 39 anos, adapta blaze double app aula para corpos que talvez ndo sejam téo 2 flexiveis
guanto os criancas que ele ensina ha quase uma década. "Vocé tem que abaixar as metas para
tornar possivel 2 para as pessoas mais velhas fazerem os movimentos, entdo come¢o com um
foco nos movimentos faceis usando a parte superior 2 do corpo”, diz Arai.

"Se as pessoas se sentirem confortaveis blaze double app tentar algo um pouco mais dificil,
comecgamos a nos movimentar 2 no ch&o."

Os entusiastas amadores sendo conduzidos neste ritmo sdo parte de uma forte tradicdo japonesa
no breakdance, que fara blaze double app 2 estreia olimpica blaze double app Paris, trés anos
depois dos atletas japoneses brilharem blaze double app outro novo esporte urbano — o skate —
2 nos Jogos Olimpicos atrasados blaze double app Toquio.

A equipe de quatro membros do Japao — incluindo Ayumi Fukushima, uma ex-professora de
creche 2 de 41 anos, Ami Yuasa de 25 anos e Shigeyuki "Shigekix" Nakarai de 22 anos — fara
parte dos medalhistas 2 esperados blaze double app Paris.

A aula é apenas alguns minutos velha quando os dancarinos, com as faces vermelhas de
esticamentos e exercicios 2 de aquecimento,
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