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Mondo Duplantis: o dominante do salto com vara

Poucos atletas podem se gabar de serem tdo dominantes betesporte com betesporte com
disciplina como Mondo Duplantis, a estrela do salto com vara que estabeleceu o recorde mundial
incrivelmente sete vezes.

Seu recorde mais recente de 6,23 metros, alcancado no ultimo campeonato mundial, é sete
centimetros mais alto do que qualquer outro homem na histéria do esporte, um testemunho da
betesporte com supremacia no salto com vara nos ultimos quatro anos.

O armario de troféus de Duplantis também €& impressionante, com uma medalha de ouro olimpica
e quatro titulos mundiais - dois indoor e dois outdoor - com a mira posta betesporte com mais
sucesso olimpico betesporte com Paris mais tarde este ano.

E quanto aos recordes mundiais, Duplantis promete que ele ndo esta longe de terminar.

"Acho que, no futuro proximo, espero aumentar um pouco, porque acho que é tudo o que é
necessario para um recorde mundial”, conta para a Amanda Davies, da Sport. "Eu sei que posso
pular mais alto. Eu sei que tenho maiores marcas altas betesporte com mim.

"Eu sei 0 que tenho que fazer para chegar a esses 6,30 e acima ... Eu quero ser dominante no
esporte porque sei que é 0 que sou capaz, tentando vencer cada competicdo e me esforcar o
maximo betesporte com cada reunido betesporte com que estou.

"Se eu conseguir pular alto, estabelecer um recorde mundial, entdo isso € apenas um certeza
betesporte com cima."

O pedigree esportivo € uma marca registrada da familia Duplantis: o pai dele era um antigo
campedo do salto com vara e a mée uma heptatleta que competiu pela Suécia.

Ele comecou no salto com vara ha quase o tempo todo ha que caminhar, fazendo os primeiros
passos no esporte aos trés anos de idade betesporte com seu quintal betesporte com
Lafayette, Luisiana, onde foi instalada uma rampa, uma barra e um tapete de choque para ele e
seus irmaos usarem.

Enquanto a maioria dos atletas adota o esporte nos anos de adolescéncia, o salto com vara €
uma paixao de toda a vida para Duplantis, seu hobby infantil gradualmente se transformando
betesporte com uma carreira de sucesso.

Ele nunca se cansard, ele diz, da sensacédo de entrar no ar, dobrar seu corpo sobre uma barra e
cair de volta para a Terra.

"E especial e acho que é t&o dificil compara-lo & maioria das coisas"”, ele diz. "Mas, quando vocé
acerta, vocé esta tipo fazendo essa danca pouco com o vara.

"Acontece rapido. Sinto como se, quando eu estiver betesporte com meu jogo e entdo tudo
esteja no lugar betesporte com que preciso estar, entdo isso € superlegal. E como surfar uma
onda."

Um dos eventos mais técnicos do atletismo, o salto com vara exige uma mistura Unica

Muito més, alguma combinac&o dos seguintes provavelmente aparece no seu extrato bancario:
Netflix Disney + Amazon Prime Video streaming Apple TV+ Agora Hayu. Cada uma dessas
plataformas de transmissdo tem o mesmo tempo que vocé ja tinha acesso a um determinado
catalogo betesporte com filmes e programas da televisdo; manter-se com eles parece impossivel
Se quiser assistir a Gltima temporada do The Bear (por exemplo), basta ver os episddios na rede
virtual para apresentar ao publico as novidades sobre ele - 4.99 délares americanos (4,9%).

A Fox Corporation de Rupert Murdoch lancou este més o Tubi, um aplicativo gratuito e suportado
por anancios. Os materiais do marketing dizem que ele contara com os filmes Crepusculo (ou



seja: as mesmas peliculaes Twilight da Netflix até a chegada dos cinco primeiros classificados)
no Happy Gilmore; mas vocé pode comprar todos esses produtos betesporte com todo mundo
para vender seus servigcos gratuitos na plataforma online ou ainda mais!

A transmissdo é geralmente outra tentativa de procurar por adolescentes, pois eu me aproximei
do lado traseiro da conveniéncia — vocé assiste Netflix enquanto pede um hamburguer no
Delivero e depois envia uma entrega Gopuff tipo dos computadores betesporte com que o rolo
estava cheio para fora das minhas imagens pop-ups. Eu via a lata deleitada pelo Fanta Lemon
hora mais tarde; mas isso fica chato algum dia! Acho mesmo incurioso quando estou fazendo os
infinito "que devo assistir" aos meus filmes rolados - eles passavam nos aplicativos streaminge
muitas vezes ndo chegavam nada...
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