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A mulher de 28 anos, que ganhou o ouro total e a equipe pokerstars es Londres 2012 antes do
acompanhamento com Ouro da Equipe no Rio 2024, esperava competir na Paris depois dos
Jogos Olimpicos. Mas os ferimentos sofridos durante uma sessao nesta semana acabaram
pokerstars es ambicao para se tornar as ginasta mais antigas americanas desde 1952 por
enquanto...

"Eu amo este esporte e adoro empurrar meus limites”, disse Douglas a ESPN na quarta-feira.
“Espero poder inspirar os colegas da minha turma, assim como a proxima geracao de ginastas
gue tem idade € apenas um numero; vocé pode realizar qualquer coisa para o qual trabalhe
duro”.

Douglas foi a primeira ginasta negra que ganhou o titulo geral nas Olimpiadas quando triunfou
pokerstars es Londres. Ela frequentemente recebeu criticas viridlica de quem considerou
antipatriotica, particularmente se ndo colocou pokerstars es mao no coragao enquanto estava
parada na podio das Olimpiadas do Rio e decidiu tentar um retorno a Paris com uma expectativa
diferente: ela queria voltar ao esporte outra vez!

A procuradora: Mindy

Ele vai usa-los no jardim e, pokerstars es seguida, trazer todas essas particulas de lama em
suas solas para nossa casa

Acredito que chinelos devem ser usados apenas pokerstars es espa¢os macios: o quarto,
pokerstars es torno da casa, talvez o banheiro se o chdo ndo estiver molhado. Mas eles
definitivamente ndo sdo destinados a fazer pequenos trabalhos do lado de fora ou passar além da
pokerstars es porta principal. Meu marido, Jim, por outro lado, usa-os todo o tempo e isso me
irrita. NOs estamos casados ha 34 anos, mas o habito do chinelo comecou a afetar n6s a medida
gue chegamos a meia-idade. N6s temos agora 56 anos, e suponho que seja um verdadeiro
enigma da meia-idade.

O que mais odeio é Jim usar seus chinelos no jardim. Ele estara |4 por horas, cortando o
gramado e desenterrando, e entdo ele trazera todas essas particulas de lama nas solas de seus
sapatos. Eu digo "chinelos fora, por favor!" antes que ele entre, mas ele apenas os chocara
levemente e me dird que esta tudo bem.

Jim também BR seus chinelos para tirar a lixeira e fazer pequenas corridas. Ele levara nosso
filho mais velho a estacédo de trem neles ou fard uma corrida ao supermercado enquanto 0s usa.
Isso é insanitario. Ndo gosto da ideia dele trazer todas as coisas de fora para nossa casa. Os
chinelos de Jim também cheiram muito e ele ndo troca eles o suficiente. Eu lhe compro um novo



par a cada Natal ou por ai, mas se ele ndo gosta deles, ele apenas os guardara debaixo da
nossa cama até que a par dele que esta usando desmorone.

Ele finge que néo entende e diz: "Por que né&o posso usar meus chinelos pokerstars es meu
proprio quarto?" pokerstars es uma voz triste

Também nédo gosto de Jim usa-los pokerstars es nossa quarto porque temos alcatifas de cor
creme. Ele finge que ndo entende e diz: "Por que ndo posso usar meus chinelos pokerstars es
meu préprio quarto?" pokerstars es uma voz triste. Mas o tapete |a € macio o suficiente — vocé
nao precisa usar sapatos la, especialmente se esses sapatos ja estiveram do lado de fora.

Eu ndo realmente ganho nada nessa questdo. Jim parece ignorar-me o tempo todo. Mas fico
irritada se eu ver particulas de lama no nosso quarto. Temos pisos de madeira na sala de jantar
e telhas na cozinha. Nao me importo se ele usar seus chinelos la, mas acho que meus pés
pokerstars es meus meus calcetins sao suficientes. E ele deveria usar seus ténis do lado de
fora. Gostaria que Jim me escutasse nessa questdo, mas também percebo que estou lutando
uma batalha perdida.

A defesa: Jim

Um chinelo é um sapato casual e é feito para ser usado tanto dentro quanto fora de casa

Mindy dirige uma embarcacdo apertada, mas tenho sido um passageiro feliz por mais de 30
anos. No entanto, as vezes me pergunto: um homem ndo pode desfrutar de seus chinelos no
conforto de seu proprio lar?

Eu admito que uso meus chinelos o tempo todo. Mas é por isso que eles estao la. Um chinelo é
um sapato casual e definitivamente é feito para ser usado tanto dentro quanto fora da casa. Nao
guero estar trocando de sapatos para fazer pequenos trabalhos pokerstars es casa porque €
inconveniente. E apenas entrarei do lado de fora pokerstars es meus chinelos se o chao néao
estiver molhado, entdo néo estou trazendo lama e detritos através da casa da maneira como
Mindy faz parecer.

Meus chinelos estdo caindo na zona de critica. As vezes, sinto que estou sendo vigiado Mindy é
definitivamente uma maniaca da limpeza, entéo ela percebe cada migalha ou particula de poeira.
Ela limpa nossa casa cerca de duas vezes por semana. Acho que é muito. Quando nossos filhos
eram jovens, ela trabalhava pokerstars es tempo parcial como conselheira de carreira escolar —
eu era o0 vice-diretor — mas ainda conseguia manter a casa limpa. Agora que estamos
aposentados, ela tem ainda mais tempo nas méaos para se obcecar com a limpeza. Meus
chinelos estfo caindo na zona de critica. As vezes, sinto que estou sendo vigiado.N&o sou contra
trocar meus chinelos de vez pokerstars es quando, mas Mindy quer que eu jogue fora um par
antes de ter obtido bom uso deles. Eu sempre penso: "Ainda nao terminei com eles!" Gosto de
usa-los até que eles se desfazam completamente, e ndo gosto de usar um par novo.Gosto de um
chinelo classico, com um calcanhar de verdade e uma sola boa. Acho que a regra de Mindy de
gue vocé nao pode usar chinelos no tapete é ridicula. Isso € o que eles sao para. Ela diz que é
porque estou sempre fora deles, mas eu realmente tento limpar eles. Nao consigo ver a mim
mesmo colocando 0s meus pés pokerstars es ténis toda vez que saio rapidamente ou dirigir até
a rua. Isso é impracticavel e desnecessario.Os chinelos sdo 6timos suporte para 0s pés, e nos
meses frios eu realmente gosto da isolacdo. Meus pés pokerstars es meus meus calcetins

simplesmente néo ddo conta.O juri de leitores do GuardianJim deve trocar de
chinelos por sapatos?Jim esta fazendo parecer que a solicitacdo de Mindy € dramatica, quando
ela é realmente razoavel. Seus chinelos estdo sujos, e Mindy tem que limpar depois dele. E
desperdicio comprar chinelos novos, mas se ele ndo os usasse do lado de fora, ela ndo sentiria a
necessidade de ter um par limpo.

Edie, 18Este é um caso totalmente sem saida: a solicitacdo de Mindy é completamente razoavel.
Ela ndo quer lama tracada pelo chéo da casa e pelo quarto, e Jim precisa reconhecer isso. Ele
deveria se dar um capricho com um par de botas de trabalho de passo facil e manté-las perto da
porta traseira.



Tom, 53Talvez eu seja um porco, mas acho que a obsesséao por tudo limpo e arrumado é um
pouco desperdicio de tempo. Vocé s6 tem uma vida. O que ha de errado com um pouco de lama
no chao do quarto? Mindy precisa se soltar um pouco.

Loretta, 330s chinelos sdo para a casa, ndo o jardim! Eles definitivamente ndo sao para ir as
compras ou dirigir ... Isso € bastante perigoso. Mindy pode ser uma maniaca, mas ela tem um
ponto se Jim estiver arrastando lama do jardim para dentro da casa. Vamos la, Jim, pegue um
par de ténis para o jardim. Mas por favor ... nenhum Crocs!

Rory, 47Culpado como o pecado. A ideia de chinelos velhos e sujos debaixo da cama me
assusta sobre este caso. Horrivel! Se Jim estiver usando seus chinelos do lado de fora da casa
pokerstars es todos os momentos, eles deixam de ser chinelos e comegam a ser sapatos. Os
chinelos séo para uso interno apenas. S&o0 apenas as regras.

Anna, 45Agora VOCE Seja 0 JUiZEm nossa pesquisa online, diga-nos: Jim deve
mudar de chinelos antes de sair?A pesquisa encerra na quinta-feira, 18 de julho, as 10h

ssTResultado da semana passad dPerguntamos se Rupert deveria ajudar
pokerstars es mée a se preparar para se mudar89% de vocés disseram que Rupert é
culpado — Ele precisa se mexer

11% de vocés disseram que Rupert ndo € culpado — Mée deve se preparar para pokerstars
es prépria mudanca

Mindy é definitivamente uma maniaca da limpeza, entéo ela percebe cada migalha ou particula
de poeira. Ela limpa nossa casa cerca de duas vezes por semana. Acho que é muito. Quando
nossos filhos eram jovens, ela trabalhava pokerstars es tempo parcial como conselheira de
carreira escolar — eu era 0 vice-diretor — mas ainda conseguia manter a casa limpa. Agora que
estamos aposentados, ela tem ainda mais tempo nas maos para se obcecar com a limpeza.
Meus chinelos est&o caindo na zona de critica. As vezes, sinto que estou sendo vigiado.

N&o sou contra trocar meus chinelos de vez pokerstars es quando, mas Mindy quer que eu
jogue fora um par antes de ter obtido bom uso deles. Eu sempre penso: "Ainda n&o terminei com
eles!" Gosto de usa-los até que eles se desfazam completamente, e ndo gosto de usar um par
novo.

Gosto de um chinelo classico, com um calcanhar de verdade e uma sola boa. Acho que a regra
de Mindy de que vocé nao pode usar chinelos no tapete € ridicula. Isso é o que eles séo para.
Ela diz que é porque estou sempre fora deles, mas eu realmente tento limpar eles. Nao consigo
ver a mim mesmo colocando 0s meus pés pokerstars es ténis toda vez que saio rapidamente ou
dirigir até a rua. Isso é impracticavel e desnecessario.

Os chinelos séo 6timos suporte para 0s pés, e nos meses frios eu realmente gosto da isolacéo.
Meus pés pokerstars es meus meus calcetins simplesmente ndo ddo conta.

O jari de leitores do Guardian

Jim deve trocar de chinelos por sapatos?

Jim esta fazendo parecer que a solicitacdo de Mindy é dramatica, quando ela é realmente
razoavel. Seus chinelos estdo sujos, e Mindy tem que limpar depois dele. E desperdicio comprar
chinelos novos, mas se ele ndo os usasse do lado de fora, ela ndo sentiria a necessidade de ter
um par limpo.

Edie, 18

Este é um caso totalmente sem saida: a solicitacdo de Mindy é completamente razoavel. Ela nédo
guer lama tracada pelo chéo da casa e pelo quarto, e Jim precisa reconhecer isso. Ele deveria se
dar um capricho com um par de botas de trabalho de passo facil e manté-las perto da porta
traseira.

Tom, 53

Talvez eu seja um porco, mas acho que a obsesséo por tudo limpo e arrumado é um pouco
desperdicio de tempo. Vocé s6 tem uma vida. O que ha de errado com um pouco de lama no



chao do quarto? Mindy precisa se soltar um pouco.
Loretta, 33

Os chinelos sdo para a casa, ndo o jardim! Eles definitivamente ndo sdo para ir as compras ou
dirigir ... Isso é bastante perigoso. Mindy pode ser uma maniaca, mas ela tem um ponto se Jim
estiver arrastando lama do jardim para dentro da casa. Vamos |a, Jim, pegue um par de ténis
para o jardim. Mas por favor ... nenhum Crocs!

Rory, 47

Culpado como o pecado. A ideia de chinelos velhos e sujos debaixo da cama me assusta sobre
este caso. Horrivel! Se Jim estiver usando seus chinelos do lado de fora da casa pokerstars es
todos os momentos, eles deixam de ser chinelos e comecam a ser sapatos. Os chinelos sédo para
uso interno apenas. Sao apenas as regras.

Anna, 45

Agora voceé seja 0 juiz

Em nossa pesquisa online, diga-nos: Jim deve mudar de chinelos antes de sair?
A pesquisa encerra na quinta-feira, 18 de julho, as 10h BST

Resultado da semana passada

Perguntamos se Rupert deveria ajudar pokerstars es mae a se preparar para se mudar

89% de vocés disseram que Rupert é culpado — Ele precisa se mexer

11% de vocés disseram que Rupert ndo é culpado — Mée deve se preparar para pokerstars
es propria mudanca
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