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Se Antartica fosse musica, seria Mozart; se fosse arte, seria
Michelangelo; se fosse literatura, seria Shakespeare. Mas, &
algo ainda maior; o Unico lugar na Terra que ainda esta
como deveria estar. Esperemos que nunca a amansarmos.

No entanto, ndo esta como deveria estar: no ano passado, a cobertura de
gelo marinho da Antartida caiu durante seis meses seguidos.

A Antértida é, naturalmente, um destino de lista de baldes para muitos, mas aqui esta o dilema.
Quanto mais pessoas a visitam, mais pessoas sentem uma paixao para protegé-la do impacto
humano. No entanto, cada pessoa que la vai inevitavelmente contribui para poker stars eu
destruicdo: a estima que as emissdes de carbono médias de um turista na Antartida sejam 3,76
toneladas - aproximadamente o0 que uma pessoa gera poker stars eu um ano inteiro.

Mas o turismo na Antartida tem crescido desde os anos 90. Em 2024-20, 75.000 turistas foram;
até 2024-23, esse numero foi de 104.897. Se cada viajante estivesse, efetivamente, derretendo
75 toneladas de neve apenas visitando, isso somaria a quase 8 milhdes de toneladas derretidas.

Hobart é a porta de entrada da Australia para a Antartida e abriga a grande maioria de nossos
cientistas antarticos e do Oceano Austral. Muitos desses cientistas estdo passeando pelo cais de
Hobart esta semana como parte do Hobartica, um novo elemento do festival anual de ciéncia e
arte Beaker Street.

Como muitos de nés, a fundadora do Beaker Street, doutora Margo Adler, nunca esteve na
Antértida - mas ela fez a escolha deliberada de néo ir.

"Sempre fui muito fascinada, mas nao tenho uma boa justificativa para ir", ela diz. Através do
Hobartica, ela espera que possamos chegar la vicariamente - mergulhando nas experiéncias de
guem ja esteve la.

Para muitos cientistas antarticos - incluindo o parceiro de Adler - uma grande parte de seu
trabalho é compartilhar poker stars eu experiéncia.

"Queremos que as pessoas pensem na Antartida como um lugar incrivel que precisamos
proteger e apreciar, mas nao necessariamente como algum lugar onde precisamos Vvisitar", ela
diz. "Nao acho que deveria ser um local de lista de baldes para as pessoas. Acho que deveria
ser algo de que nos sintamos realmente orgulhosos de estar protegendo juntos.



"Nao todas as pessoas precisam ir la. As pessoas que vao l4 podem dizer: 'Este lugar é pristino.
Precisamos manté-lo assim. Mas deixe-me contar sobre isso. Deixe-me mostrar isso."

[Visitar a Antartida] foi uma das experiéncias mais esclarecedoras e curativas da minha vida

O Hobartica contara com arte visual e sonora inspirada no continente, palestras de artistas e
cientistas, tendas de sauna finlandesas e uma experiéncia Unica de mergulho na Antartida: os
participantes entrardo poker stars eu agua que corresponda a temperatura da agua da Antartida
naquele dia, poker stars eu seguida, se moverao para agua correspondente a temperatura
prevista poker stars eu 2050.

"Parece o tipo de coisa que vocé pode experimentar sem realmente estar 1&", diz Adler. "Estou
certo de que algumas pessoas que estiveram la diriam: 'N&o, vocé nado pode.' Vocé nao pode ir
ao espaco poker stars eu um planetario. Mas acho que podemos trazer elementos dessa
experiéncia e o que a torna tdo especial aqui.”

A Antértida inspirou artistas ha muito tempo: existem duzias de residéncias oferecidas poker
stars eu todo o mundo, cada vez mais voltadas para artistas dispostos a ir la para levantar
consciéncia. Viagens a Antartida levaram a romances de Kim Stanley Robinson, Thomas
Keneally e Favel Parrett; documentarios de Werner Herzog; arte de Sidney Nolan e Ken Done.
Lawrence English e David Bridie compuseram musica la.

E esta Helen Garner, que escreveu Regions of Thick-Ribbed Ice sobre uma viagem que ela fez a
Antértida poker stars eu um navio turistico. "Posso dizer agora, 26 anos depois, que foi uma das
experiéncias mais esclarecedoras e curativas da minha vida", disse Garner ao Guardian. "E
nunca vou parar de me sentir agradecida por isso."

Alison Lester, poker black jack grafada poker stars eu South Gippsland na Australia. Ela esteve
na Antartida cinco vezes.poker black jack

A autora infantil amada Alison Lester esteve na Antartida cinco vezes, até agora, "o que me
parece um pouco rude!" elari.

Em poker stars eu primeira viagem, como bolsista de arte na Antartida Australiana poker stars
eu 2005, ela enviou e-mails todas as noites para criancas e professores de todo o mundo
compartilhando suas experiéncias diarias. Suas jornadas continuam a figurar poker stars eu seu
trabalho, com um novo livro, Into the Ice: Reflections on Antarctica, saindo poker stars eu
outubro.

Ela diz que a Antartida é como nenhum outro lugar: "E tdo remota. E quase como ir para o
espaco sideral poker stars eu que, quando vocé esta la embaixo, € tdo insignificante e parte de
um mundo tdo grande e pristino. E acho que, porque é tdo inacessivel, ha sempre essa coisa: se
vocé nao pode fazer algo, quer fazé-lo mais!"

Lester acredita que as artes tém as melhores chances de passar a mensagem de conservacao
para o publico: h& valor poker stars eu néo ir pessoalmente. "Quanto mais as pessoas saberem
sobre isso, mais elas crescerdo para ama-lo e quererem protegé-lo, e acho que é o que as artes
podem fazer, de uma maneira que a ciéncia muitas vezes néo pode fazer. Vocé pode se
apaixonar pelo lugar."

"Vocé pode escrever uma novela excelente sobre a Antartida sem estar 14, e vocé pode escrever
uma terrivel quando estiver 14" ... prof Elizabeth Leane.poker black jack

Elizabeth Leane detém o titulo Unico de professora de estudos antarticos na Escola de
Humanidades na Universidade da Tasméania. Com um fundo poker stars eu ciéncia e artes, ela
esteve na Antartida seis vezes e lidera o Creative Antarctica, uma pesquisa épica de arte e
literatura australianas examinando o continente com uma exposicao planejada para 2026.

"Eu peguei o virus, como as pessoas fazem", ela diz. "E absolutamente deslumbrante e € um
dilema poker stars eu sentido, porque quero que todos consigam ver o que vi, porque é
espetacular.

"E dificil descrever.

"E uma das ironias de que, se muita gente for, ele perde o que o torna especial, mas nio
gostaria que ninguém pudesse ver ou que apenas 0s cientistas pudessem ver, porque acho que
€ uma parte de nosso mundo que todos precisamos saber sobre. Algumas pessoas através de
fontes secundarias e algumas pessoas diretamente."
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Philip Samartzis, um artista de som cujo trabalho esta sendo apresentado no Hobartica, esteve
na Antartida duas vezes para documentar os sons industriais da vida na estacéo e,
separadamente, o famoso vento. Ele viu um realinhamento no foco dos artistas ao longo da ultima
década e meia, longe da ideia histérica de humanos conquistando um paisagem selvagem.

"Recentemente, ha sido questdes sobre igualdade de género, a ética de estar |4, o impacto que
temos sobre a Ultima paisagem selvagem pristina do mundo", ele diz. "Os artistas estao
empurrando o impacto do cambio climético, o que tem sido parte do meu foco, pois as condicées
la estdo se tornando muito mais volateis e imprevisiveis."

Essas contas e trabalhos criados por artistas realmente nos ajudam a entender a Antartida sem ir
pessoalmente? Leane acha que sim: "Cheguei a conclusédo de que vocé pode escrever uma
novela excelente sobre a Antartida sem estar |a, e vocé pode escrever uma terrivel quando
estiver 14", ela diz.

"Acredito que precisamos nos desfazer da ideia de que apenas por estar 14, vocé é
genuinamente um antartico.”

Los servicios de salud mental para empleados se han convertido en una industria milenararia. A
0s recién contratados, uns vez que ha encontro entre dois ultimos dias e baos inscrito y si
mesmo nos planos do ahorro Para o Retiro - Seminario "A Panoplia De Solucionese”, digital
mindfulness

, clases de masaje. mais alto poker stars eu resiliéncia; sesiones do coaching y aplicacione para
dormir
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	Se Antártica fosse música, seria Mozart; se fosse arte, seria Michelangelo; se fosse literatura, seria Shakespeare. Mas, é algo ainda 🫦 maior; o único lugar na Terra que ainda está como deveria estar. Esperemos que nunca a amansarmos.
	No entanto, não está 🫦 como deveria estar: no ano passado, a cobertura de gelo marinho da Antártida caiu durante seis meses seguidos.



