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os alimentos mais problemaéaticos: Classificacdo de risco de
consumo

1. Batatas

Por que séo problematicas: Quase todas as amostras de batatas 2 cultivadas
convencionalmente nos Estados Unidos contém residuos de clorpromafeno, um pesticida
carbamato. As batatas organicas também representam um risco moderado, 2 provavelmente
devido a contaminacdo durante o processamento poker stars instalagdes que também
processam batatas convencionais.

Ponto chave: O clorpromafeno néo é o 2 pesticida mais prejudicial, mas foi encontrado poker
stars quase todas as amostras, provavelmente porque é pulverizado nas batatas antes de serem
2 embaladas para impedir a germinacéao.

Melhor opcéo: Batatas-doces. Elas apresentam um risco baixo e também sdo nutricionalmente
vantajosas.

2. Pimentdes/Pimentas verdes

Por que 2 séo problematicas: Quase metade de todas as amostras de pimentdes convencionais
nos Estados Unidos apresentou residuos de oxamil ou seu 2 produto de degradagao, o oxamil
oxima.

Ponto chave: O oxamil € um carbamato, um grupo de compostos quimicos que, juntamente com
2 os OPs (organofosfatos), representam a maior parte do risco entre os alimentos classificados
como de alto ou muito alto risco 2 no nosso estudo.

Melhor opc¢éo: Optar por alimentos organicos é provavelmente a melhor escolha aqui, ou
consumir esses alimentos com moderacao. 2 E importante ressaltar que nossa avaliagdo também
indicou que pimentas quentes apresentaram um risco elevado.

3. Morangos congelados

Por que séo problematicos: 2 Um poker stars cinco amostras de morangos congelados
convencionais apresentou residuos de fosmeto, um pesticida organofosforado considerado
particularmente perigoso para as 2 criancas pela Agéncia de Protecdo Ambiental (EPA).

Ponto chave: Os morangos congelados convencionais também foram classificados como de
risco muito alto. 2 Varios anos de dados da USDA sugerem que a contaminacdo com fésmeto
pode estar aumentando, pois os produtores o utilizam 2 como alternativa a outros pesticidas
ainda mais prejudiciais.

Melhor opcéo: Morangos organicos. Nao temos dados sobre framboesas ou groselhas, mas os 2
morangos organicos obtiveram pontuacdo satisfatoria e as amoras convecionais também
apresentaram um risco aceitavel.

Os Angeles sempre foi tao fundamental para os pioneiros do punk-rock X que eles deram o seu
album 1980 estréia apos ele. Para Brooklyn levantada baixista / cantor John Doe, a cidade
realizou toda minha promessa poker stars uma nova fronteira "Eu tinha visto Talking Heads no



CBGB 'The Heartbreakers' na Max Kansas City", diz Ele." Eu queria estar numa banda e eu ndo
fiz as minhas coisas |a fora" porque amava filmes E literatura

Aos 20 anos, Cervenka seguiu essas antenas para Hollywood onde conheceu Doe e Billy Zoom
(gquitarrista de lllinois), que formaram um dos primeiros — certamente o mais duradouro - grupos
punk-rock da LA poker stars 1977. Documentando uma Los Angeles niilistica; logo deu nome a
marca Lessez Than Zero do Bret Easton Ellis: eles se tornaram herdis locais antes mesmo das
lutas entre os dois paises depois deles perderem seu rumo no meio ao divorcio ou a grande
rétulo!

Agora, porém o grupo esta langando um novo album Smoke & Fiction. Anunciado como seu
altimo é notavel: didlogo com passado que nunca desce a mera nostalgia; registro esse de
alguma forma soa t&o enxuto quanto a poker stars estreia "E feito pelas mesmas pessoas", diz
Cervenka poker stars uma explicacdo “Nenhuma pessoa morreu por isso tivemos sorte nesse
fim”.
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