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Vovó cozinheira conquista web con recetas en fogón a leña

Por Vanessa Chaves, poker showdown Goiás • 11/06/2024 04h01 • Actualizado 11/06/2024
Una  abuela encantadora de Goiás llamada Maria Antunes da Silva, de 69 años, conocida como
"vovó", se está volviendo viral en  internet al mostrar recetas en un fogón a leña en Planaltina de
Goiás, en el Entorno del DF. Con deliciosos  platos y una forma sencilla y auténtica, ella sigue
cautivando seguidores, llamados "seguinetos".
"Siempre tuve ganas de grabar las recetas y  con la ayuda de mis nietas hicimos el primer {sp}.
Después de eso, no paramos más y grabamos todos los  días. El primero fue arroz con frijoles y
salsa de pollo", cuenta la vovó.
Natural de Itapuranga, la vovó recibe la  ayuda de su nieta Laila Silva, quien se ocupa de las
grabaciones, ediciones y publicaciones de los {sp}s.
"Comenzamos a grabar  los {sp}s en marzo de 2024. ¡Vaya, nunca esperamos tanta repercusión,
fue una sorpresa! Creo que el éxito de ella  está en la sencillez y las memorias afectivas que
transmite", cuenta Laila.
RECETAS MÁS POPULARES VISUALIZACIONES
Arroz con frijoles y salsa de pollo 5.000.000
Carne  molida 8.300.000

La idosa cuenta que el plato más solicitado por la familia es el arroz carreteiro. "Me gusta saber
que a  la gente le gusta lo que hago. Nuestra rutina no es fácil, no es ligera, trabajamos mucho.
Pero voy a  seguir hasta que yo dé Abasto", dijo la vovó.

Ciclista francês Julien Bernard é multado pela UCI por beijar
poker showdown esposa e filho durante etapa do Tour de
France

O  ciclista francês Julien Bernard foi multado poker showdown 200 francos suíços (€205) pela
União Ciclística Internacional (UCI) após beijar poker showdown esposa  e filho de dois anos
durante a contrarrelógio na etapa sete do Tour de France de 2024.
Quinze minutos após o  início da contrarrelógio, realizada na região natal de Bernard, a
Borgonha, o ciclista parou para beijar poker showdown esposa e filho,  que estavam no meio da
rua entre um grupo de familiares e amigos.
A UCI afirmou poker showdown um comunicado que o  comportamento do ciclista da Lidl-Trek
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foi inapropriado e danificou a imagem do esporte.
“Peço desculpas à UCI por danificar a imagem do esporte”, disse Bernard poker showdown uma
mensagem postada no X. “Mas estou  disposto a pagar 200 francos suíços todos os dias e
experimentar este momento novamente.”
Em uma entrevista na televisão, Bernard disse  que o encontro com seus entes queridos havia
sido um momento único poker showdown poker showdown carreira. “Foi realmente incrível.
Minha esposa  está organizando isso há algumas semanas com alguns amigos e ela fez um
trabalho ótimo”, disse ele. “Em um contrarrelógio,  você tem tempo para se divertir. São esses
momentos que me mantêm andando e pedalando.”
O belga Remco Evenepoel venceu a  etapa de 23,5 km poker showdown um percurso ondulado
pelas vinhas da Cote d'Or, assistido pela poker showdown própria família ao lado  da estrada.
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