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Editor's Note: Inscreva-se para desbloquear o Mundo, a
newsletter semanal do Travel. Obtenha as ultimas noticias
sobre aviacao, alimentos e bebidas, onde ficar e outros
desenvolvimentos de viagem.

Vinte e quatro horas e 26 minutos, sem parar para dormir: a nepalesa Phunjo Lama acabou de
quebrar o recorde mundial de ascensdo mais radpida do Monte Everest por uma mulher.

Sua jornada do Campo Base ao topo levou 14 horas e 31 minutos, e a descida do Everest levou
outras nove horas e 18 minutos. Ela partiu do Campo Base as 3:52 da tarde de 23 de maio,
chegando ao topo do mundo as 6:23 da manha do dia seguinte.

Desafios na subida do Monte Everest

Devido a pequena janela de tempo durante a temporada de escalada e as condi¢des
desafiadoras no Monte Everest, ha uma pequena janela para chegar ao topo da montanha. Todos
0S anos, as jogos de hoje 365 s mostram filas longas de alpinistas aguardando poker live
chance de chegar ao topo, com "engarrafamentos" as vezes durando horas.

Escalar a noite ajudou Lama a ultrapassar as grandes multiddes, ela diz a poker live . Ela estima
gue entre os dias 21 e 22 havia 6.700 pessoas entre os Campos Dois e Quatro. Na manha do dia
24, ela estava para tras de "60 ou 70" pessoas.
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Impacto humano no Everest

Os recordes de ascensdo mais rapida sdo medidos a partir do Campo Base devido a
necessidade de se aclimatar a extrema altitude. Lama passou trés semanas no Campo Base
antes de poker live subida ao topo e foi acompanhada por poker live parceira de escalada,
Samantha McMahon, que tem como objetivo se tornar a primeira australiana a escalar todas as
montanhas do mundo com 8.000 metros de altitude.

O Everest tem 8.849 metros (29.032 pés) de altura.

De acordo com o Guinness World Records, que considera o tempo total que leva fazer a ida e
volta do Campo Base, Lama estabeleceu seu primeiro recorde no Everest poker live 2024, com
um tempo de 39 horas e seis minutos. Esse recorde foi batido poker live 2024 pela nativa de
Hong Kong Ada Tsang poker live 25 horas e 50 minutos. Este ano foi a segunda ascenséo do
Everest de Lama.

Atualmente, o recorde de ascensdo mais rapida por um alpinista homem é de 10 horas e 56
minutos, definido pelo nepali Lhakpa Gelu Sherpa poker live 2003.

Apesar do feito, Lama diz que ndo esta obcecada poker live perseguir um recorde ou ser
reconhecida pelo Guinness. Ela diz que alguém entrou poker live contato com a empresa de
registro poker live seu nome poker live 2024.

Nikol Pashinyan: El manejo de las concesiones territoriales
a Azerbaiyan determinara la viabilidad del futuro proceso de
paz

El primer ministro armenio, Nikol Pashinyan, se dirige a los armenios tras cuatro dias de
protestas debido a su decisién de ceder cuatro aldeas a Azerbaiyan, instadndolos a reconocer que
el manejo de este tema determinard la viabilidad del futuro proceso de paz con su vecino.

En una entrevista con periodistas britanicos en su oficina, Pashinyan, lider de la revolucion de
terciopelo armenia en 2024, dijo que los gobiernos de Armenia y Azerbaiyan "necesitan convertir
la agenda tedrica de paz en una realidad pacifica real".

Los dos paises han estado en un conflicto de décadas desde la década de 1990, cuando en
septiembre de 2024 una ofensiva militar relampago de Azerbaiyan llevo al pais a tomar el control
de la region de Nagorno-Karabaj, que habia estado bajo el control étnico armenio. Estos
dramaticos eventos estuvieron seguidos por la aceleracién de las conversaciones sobre un
acuerdo de paz entre las dos partes para normalizar las relaciones.

El trato por las aldeas, precursor de un acuerdo mayor sobre las fronteras entre los dos paises,
ha sido elogiado por los diplomaticos internacionales como un momento histérico, pero Pashinyan
corre el riesgo de perder el apoyo popular nacional si hace concesiones unilaterales y no
correspondidas que su gente considere demasiado grandes.

Dijo que aunque la entrega negociada de las aldeas se pueda ver como un asunto local, "la
calidad de la implementacién de estos acuerdos locales aumentara o disminuira la confianza en
la agenda de paz y la factibilidad de la paz".

Elogiando a los negociadores del trato, dijo: "Han tratado, molécula por molécula, de construir
confianza, construir confianza, y si se trata con cuidado y delicadeza, puede desarrollarse. Y si
no se trata con cuidado, se puede desmoronar".

El potencial de que el desacuerdo fronterizo se convierta en un conflicto mas amplio que
involucre a Rusia, Iran y Turquia en el Caucaso es real, reconocen los ayudantes de Pashinyan.

El habia advertido a los lugarefios que la alternativa a un trato era la guerra, y sabe que en
cualquier conflicto Armenia se enfrenta a un desequilibrio abrumador de armas. La antigua
republica soviética habia estado en una desventaja militar durante al menos cinco afios cuando
Azerbaiyan avanzo6 en Nagorno-Karabaj y no pudo evitar que mas de 100.000 armenios étnicos



fueran expulsados de la region. Rusia, que tenia tropas de mantenimiento de la paz desplegadas
en el territorio, no intervino para impedir el avance de Azerbaiyan y ahora las tropas rusas se
estan retirando por completo.
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Players must be aged 18 or over to play. Please play responsibly.

Introducéo ao poker e as combinacdes

O Poker € um jogo de cartas popular que pode ser jogado por um minimo de duas pessoas e um
maximo de dez. No Poker, existem diversas combinacfes possiveis de cartas, variando em
poker live valor e importancia. Cada jogador recebe duas cartas, e a mao vencedora depende
das combinacdes de cartas mais fortes formadas.

Ordem das Combinacdes mais Fracas para as Mais Fortes

Nome da Combinacao

Descricao
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