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Mulheres podem ser mais resistentes ao estresse do voo
espacial do que homens, segundo estudo

Quando se trata de enfrentar alienigenas que gotejam acido, uma maquina nao testada que viaja
através de buracos de minhoca ou uma estacao espacial quebrada por detritos voadores, é a
astronauta feminina durona que se levanta para salvar o dia.

E talvez Hollywood esteja no caminho certo. Um grande estudo sobre o impacto do voo espacial
sugere que as mulheres podem ser mais resilientes do que os homens ao estresse do espaco e
se recuperam mais rapidamente quando retornam a Terra.

Os achados sao preliminares, néo least porque poucas astronautas femininas foram estudadas,
mas se a tendéncia for confirmada, isso podera ser importante para programas de recuperacao
de astronautas e para a selecao de tripulagfes para missdes futuras a Lua e além.

"Os homens parecem ser mais afetados pelo voo espacial para quase todos os tipos de células e
métricas", escrevem os cientistas poker gaming um artigo da Nature Communications que
examina os efeitos do voo espacial no sistema imune humano.

Liderados por Christopher Mason, um professor de fisiologia na Weill Cornell Medicine poker
gaming Nova York, um time de pesquisadores examinou como o sistema imune reagiu ao voo
espacial poker gaming dois homens e duas mulheres que voaram poker gaming torno da Terra
como civis na missao SpaceX Inspiration4 poker gaming 2024 e compararam o0s achados com
dados de 64 outros astronautas.

O estudo mostrou que a atividade génica foi mais desregulada poker gaming homens do que
poker gaming mulheres e levou mais tempo para retornar ao normal poker gaming homens
assim que retornaram a Terra firme. Uma proteina afetada foi a fibrinogénio, que é crucial para a
coagulacao sanguinea.

"Os dados agregados até agora indicam que a resposta regulatoria génica e imune ao voo
espacial € mais sensivel poker gaming homens", escrevem os cientistas. "Mais estudos serdo
necessarios para confirmar essas tendéncias, mas tais resultados podem ter implicacdes para o0s
tempos de recuperacao e possivelmente a selecao de tripulagdes, por exemplo, mais mulheres,
para missdes de alta altitude, lunares e de longa duragdo no espago profundo.”

N&o esta claro por que as mulheres podem ser mais resilientes ao voo espacial do que os

homens, mas Mason disse que a capacidade de lidar com as demandas da gravidez pode
ajudar.



"Ser capaz de tolerar grandes mudancas na fisiologia e dinamica de fluidos pode ser 6timo para
gerenciar a gravidez, mas também para gerenciar o estresse do voo espacial ao nivel fisiolégico",
disse.

O artigo € um dos mais de uma duzia publicados na terca-feira que analisam amostras da
tripulacdo da missao Inspiration4 e outros astronautas que passaram seis meses ou um ano na
Estacdo Espacial Internacional.

As medicOes estabelecem as fundacdes para um banco de dados de biologia espacial que sera
usado para reduzir os riscos a saude de futuros astronautas que se dirigem a Lua, 6rbita lunar e,
potencialmente, mesmo Marte.

A NASA quer voar humanos poker gaming torno do planeta vermelho nos anos 2030, mas outro
estudo publicado na Nature Communications levanta sérias duvidas sobre a seguranca de tal
misséo de longa duragéo e de longa distancia.

O time internacional, liderado por pesquisadores da University College London, expds
camundongos a raios cosmicos simulados (GCRs) e descobriu que a dose que 0s humanos
podem encontrar poker gaming uma missao de ida e volta a Marte pode causar danos
permanentes aos rins, com astronautas possivelmente precisando de dialise no retorno se nao
estiverem protegidos dos raios.

Estados Republicanos demandan la suspension de un
programa federal que podria otorgar un camino hacia la
ciudadania a mas de 400.000 migrantes sin estatus legal

Oponentes estan demandando el fin de un programa federal que podria potencialmente dar a
cerca de medio millon de migrantes sin estatus legal que estan casados con ciudadanos
estadounidenses un camino hacia la ciudadania.

Dieciséis estados liderados por republicanos presentaron una demanda el viernes para poner fin
al programa lanzado por Joe Biden en junio, argumentando en documentos judiciales que la
administracion de Biden eludié al Congreso para crear un camino hacia la ciudadania para
"propdsitos politicos manifiestos".

Bajo la politica, que comenzé a aceptar solicitudes el lunes, muchos coényuges sin estatus legal
pueden solicitar algo llamado "libertad condicional en su lugar", ofreciendo permiso para
permanecer en los EE. UU., solicitar una tarjeta verde y finalmente obtener un camino hacia la
ciudadania.

Pero el programa ha sido particularmente polémico en un afio electoral en el que la inmigracion
es un tema principal, con muchos republicanos atacando la politica y calificandola de amnistia
para personas que violaron la ley.

La demanda estatal acusa ala agencia de abuso de poder

El fiscal general de Texas, Ken Paxton, dijo en un comunicado el viernes que el plan "viola la
Constitucion y agrava activamente el desastre de la inmigracion ilegal que esta dafiando a Texas
y nuestro pais".

La demanda presentada contra el Departamento de Seguridad Nacional, el secretario del DHS,
Alejandro Mayorkas, y otros funcionarios de la administracion de Biden acusa a la agencia de
intentar parolar a conyuges "en masa“, lo que los estados afirman que es un abuso de poder.

El Departamento de Seguridad Nacional y la Casa Blanca no respondieron de inmediato a una
solicitud de comentarios de la Asociacién de Prensa (Associated Press).

La organizacion bipartidista de inmigracion y justicia criminal FWD.us sefialé el momento de la
demanda, que se presenté la noche en que Kamala Harris aceptd la nominaciéon demécrata para
presidente, y dijo que el programa esta en cumplimiento de la ley.



“La Unica motivacion detras de esta demanda es la crueldad de separar familias y la politica
burda de esperar que un juez haga el trabajo del movimiento anti-inmigrante”, dijo la
organizacion en un comunicado.

Como solicitar el programa y los requisitos

Para ser elegible para el programa, los inmigrantes deben haber vivido continuamente en los EE.
UU. durante al menos 10 afios, no representar una amenaza para la seguridad o tener un
historial criminal descalificador, y haber estado casados con un ciudadano antes del 17 de junio.
Deben pagar una tarifa de R$580 para solicitar y llenar una solicitud extensa, incluidas
explicaciones de por qué merecen libertad condicional humanitaria y una larga lista de
documentos probatorios que muestren cuanto tiempo han estado en el pais.

Solicitan al Departamento de Seguridad Nacional y, si son aprobados, tienen tres afios para
buscar la residencia permanente.
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