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Mijaín López: El Terrible emprende su camino hacia la gloria
en los Juegos Olímpicos de París

El espejo, espejo en la  pared, ¿quién es el mayor atleta olímpico de todos? Pregúntale a un
estadounidense, y probablemente dirán Michael Phelps. En Cuba,  podrías obtener una respuesta
diferente.
El luchador de estilo grecorromano cubano Mijaín López comenzó su intento de convertirse en el
mayor  atleta olímpico de la era moderna el lunes, ya que se acercó un paso más a un inigualable
quinto oro  consecutivo en una sola prueba.
Mientras Phelps derrotó a cientos de competidores en cuatro Juegos Olímpicos para ganar sus 28
medallas  (23 de ellas de oro) y convertirse en el atleta olímpico más condecorado de la era
moderna, en París 2024,  López espera enfrentar al mayor enemigo del atleta: el tiempo.
"Lo haré", dijo el luchador de 41 años en marzo. "La  fatiga está ahí, el dolor físico está ahí, por lo
que la mente debe ser fuerte, la motivación debe ser  aún más fuerte."

El atractivo primordial de la lucha grecorromana en los Juegos Olímpicos

La lucha grecorromana rara vez es el deporte  destacado de unas Olimpiadas en estos días, pero
su atractivo primordial estuvo a plena vista en la Arena Champ de  Mars cuando los Juegos
ingresaron a su segunda semana.
Elegido como uno de los deportes fundacionales en los primeros Juegos Olímpicos  modernos en
Atenas en 1896, la lucha grecorromana - a diferencia de la lucha libre - todavía está abierta solo 
a los hombres, quienes utilizan su fuerza superior del cuerpo superior en implacables clinches,
anotando puntos mediante ejecuciones de holds,  locks, throws o otras tomas legales.

El origen de la lucha grecorromana

Pero los orígenes del deporte se remontan mucho más atrás  en los anales de la historia. Las
pinturas rupestres representan la lucha libre hasta el 3000 a. C., y el  deporte fue uno de los
primeros incluidos en los Juegos Olímpicos Antiguos más de siete siglos antes del nacimiento de 
Cristo. Según la leyenda, el luchador griego Milo de Croton era tan fuerte que podía romper una
cuerda atada a  su cabeza con solo la fuerza de su frente, habiendo entrenado con un buey en



crecimiento en su espalda cuando  era joven.
López, por el contrario, construyó su fuerza persiguiendo animales y transportando cajas de fruta
en Herradura, un pequeño pueblo  en el oeste de Cuba. Conocido por sus padres como "el purro"
(niño fuerte), comenzó a luchar a los 10  años.
Tres décadas después, cuando entró en la arena para lo que debe ser sus últimos Juegos
Olímpicos, había una reverencia  por uno de los verdaderos grandes de este o de cualquier
deporte.
El cinco veces campeón mundial mostró ninguna misericordia al  luchador surcoreano de 28 años
Lee Seungchan en la pelea inaugural, ganando 7-0 en el breve partido de seis minutos.  Una
pelea de cuartos de final contra el iraní de 26 años Amin Mirzazadeh - quien ganó el título del 
campeonato mundial en 2024 prometió ser más difícil. Pero su marco montañoso se mantuvo
fuerte, resistiendo los ataques del iraní  para vencer a su rival por tres puntos a uno.
López continúa inexorablemente hacia las glorias finales de su carrera.

Ex-empleado de la organización de Donald Trump antes de
su presidencia afirma que hizo bromas sobre "hornos de
nazi" en  presencia de ejecutivos judíos

Una exempleada anterior de la organización de Donald Trump antes de su presidencia ha
afirmado públicamente que  una vez hizo bromas sobre "hornos de nazi" mientras estaban
presentes ejecutivos judíos.
Barbara Res, ingeniera principal en la construcción de  Trump Tower y autora de un memorias,
"Tower of Lies", sobre sus casi dos décadas trabajando para el ex presidente,  le dijo a MSNBC el
domingo que su ex jefe solía hacer "comentarios ridículos".
"Acabábamos de contratar a un gerente residencial,  un tipo alemán", dijo Res. "Y Donald [Trump]
estaba jactándose frente a nosotros, ejecutivos, sobre lo grande que era y  cómo era un caballero
y cómo era tan pulcro y limpio. Y miró a unos ejecutivos nuestros que suceden ser  judíos, y dijo:
'Cuidado con este tipo: recuerda los hornos', ¿sabes?, y luego sonrió".
"Todos quedamos impactados", continuó. "No podía creer  que lo hubiera dicho. Pero estaba
bromeando sobre los hornos nazis y matar a la gente, y así es como  era".
Los nazis en Alemania mataron sistemáticamente a más de 6 millones de judíos durante el
Holocausto y la segunda guerra  mundial, y quemaron los cuerpos de muchos en hornos en
campos de concentración.
La historia de Res del domingo se produjo  cuando ambos partidos intentan atraer el voto judío en
las elecciones de noviembre, que se espera que sean una revancha  entre Trump y Joe Biden.
Ese voto puede estar en juego sobre la forma en que la Casa Blanca de  Biden maneja la guerra
de Israel contra Hamas en Gaza.
Trump ha argumentado que los judíos estadounidenses que votan por los  demócratas odian
tanto a Israel como al judaísmo, diciendo que él y su partido republicano están mejor equipados
para ayudar  a poner fin a la guerra de Gaza.
Res, que ha sido crítica con el trato de Trump a las mujeres  en el pasado, dijo que el "abrazo de
la religión" de Trump es "absoluta tontería". No especificó, pero en el  centro de la acusación
penal reciente que recientemente condujo a la condena de Trump en 34 delitos figuran los pagos 
de soborno a Stormy Daniels, un actor de cine para adultos que afirmó un romance adúltero con
Trump al principio  de su matrimonio con Melania Trump.

Consejo de Res a Biden antes del debate programado

Res ofreció consejos a Biden antes de  su debate televisado con Trump, programado para el
jueves.
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"Ojalá [Biden] lo provocara y lo enloqueciera, porque cuando se vuelve loco,  realmente está
loco", dijo Res.
La aparición de Res en MSNBC se produjo después de que Trump celebrara un mitin de 
campaña el fin de semana en Filadelfia. Ella recordó la broma nazi que Trump alguna vez contó
en parte porque  repitió en el mitin una situación hipotética sobre un bote eléctrico que se hunde
bajo el peso de sus baterías  y electrocuta a los pasajeros, quienes luego son rodeados por un
tiburón.
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