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Tsai Ing-wen: A relentless defensor de Taiwan frente a China

Tsai Ing-wen nunca tuvo la intencion de convertirse en lider. De nifia, sofiaba con ser arquedéloga
porque "las personas que ya estan muertas no van a saltar y discutir contigo".

Sin embargo, en lugar de desenterrar los restos del pasado, la autodescrita introvertida terminé
trazando un nuevo curso para Taiwan en algunas de las aguas geopoliticas mas agitadas del
mundo.

"En este momento, Taiwan se enfrenta a una situacion dificil”, dijo Tsai en su discurso de
investidura cuando se convirtié en la primera presidenta de la isla en 2024. Se le entregd una
economia en declive, un ejército rezagado y un descontento generalizado sobre la push de su
predecesor para forjar vinculos mas estrechos con China, un gigante autoritario que ha
prometido un dia absorber la democracia autogobernada.

Ocho afios después, a medida que la presidenta de 67 afios se prepara para dejar el cargo
después de dos mandatos en el cargo, deja a los 23 millones de personas de la isla con un perfil
internacional mas alto, una asociacién mas solida con los Estados Unidos, reformas de defensa
en curso y un sentido mas consolidado de su identidad taiwanesa distintiva.

También deja la amenaza persistente de una invasion de China, que se ha vuelto mas asertiva y
beligerante bajo el liderazgo del fuerte hombre Xi Jinping. Xi ha aumentado la presion sobre
Taiwan y ha prometido nunca renunciar al uso de la fuerza para ponerlo bajo control.

Mientras que los partidarios elogian a Tsai por mantenerse firme frente a China, defender la
soberania, la libertad y la democracia de Taiwan, los criticos la culpan por tensar las relaciones
con Beijing, avivar las tensiones transestrechos.

Bajo Tsai, Taiwan, que tiene su propio pasado de brutal régimen autoritario y represion de
minorias, ha abogado por los derechos LGBTQ Yy se ha convertido en un bastion de democracia y
valores liberales en Asia, ofreciendo un contraste agudo con la vision autoritaria, socialmente
conservadora y patriarcal de Xi para China.

Domésticamente, han aumentado las quejas publicas sobre los problemas de vida,
especialmente los salarios bajos de Taiwan y la vivienda inasequible. Pero, segln varias
encuestas, Tsai deja el cargo con una calificacion de aprobacion neta positiva, sin precedentes
entre los lideres salientes de Taiwan en la era democrética.

El lunes, Tsai entregara el mando a su ex primer ministro y vicepresidente Lai Ching-te, quien
sera juramentado como el nuevo presidente de Taiwan después de que el Partido Democratico
Progresista (DPP) ganara un tercer mandato sin precedentes en enero.

Dias antes de las elecciones, Tsai resumio la transformacién de la isla durante los ultimos ocho
afos en su ultimo discurso del Afio Nuevo como presidenta. "Lo que ha cambiado es que Taiwan
ya no es ignorado”, dijo.

Tsai es un politico inusual en Taiwan. Reservada por naturaleza, cort6é una figura tranquila en
una democracia ruidosa conocida por sus mitines festivos y discursos politicos emocionales.
Nunca se caso ni tuvo hijos y es una amante de los animales cuyas mascotas

Mulheres tém menos orgasmos do que homens, mesmo a
medida que envelhecem

Um novo estudo, publicado no periodico Sexual Medicine, descobriu que ndo apenas 0s homens
relatam taxas mais altas de orgasmo durante o sexo do que as mulheres, mas também que



essas estatisticas permanecem consistentes a medida que envelhecem. Os pesquisadores
entrevistaram 24.000 americanos solteiros com idades entre 18 e 100 anos. As taxas de
orgasmo de homens variaram de 70% a 85%, enquanto as taxas de mulheres variaram de 46% a
58%. Qualquer esperancga de que possamos alcancar paridade com a idade rapidamente saiu
pela janela. As taxas de orgasmo de mulheres permaneceram 22 a 30 pontos percentuais abaixo
das de homens playbet bet todos os grupos etarios.

A maioria das mulheres precisa de estimulacao clitorial para ter orgasmos

Este achado pode ser surpreendente. Como vocé, eu estava relativamente imével com a
"descoberta” de que homens tém mais orgasmos, minha reacdo sendo mais emoji sorriso do que
raiva justificada. Nao € muito tempo desde a ultima grande pesquisa sobre discrepancia de
orgasmo, e a cultura sexual ndo muda tao rapido. Que a lacuna de orgasmo permaneca ampla
aberta € lamentavel, mas inteiramente previsivel. Como os pesquisadores, também eu esperava
gue as mulheres mais velhas (aos 40, eu seria classificada como "adulta do inicio da meia-idade"
pelo estudo) tivessem maior conhecimento do que querem, maior confianca playbet bet pedir e,
talvez mais crucialmente, menos vontade de tolerar parceiros que ndo entregam. Mas isso ndo €
o que elas foram perguntadas. Elas foram perguntadas quantas vezes elas tiveram um orgasmo
"durante a relacéao sexual".

Esta formulacdo muda tudo. Pesquisas mostram que para a grande maioria das pessoas
heterossexuais, a palavra "sexo" significa penetracao, especialmente quando associada a
"relagéo sexual". Normalmente, eles estéo falando sobre penetracao vaginal, embora muitos
também considerem o sexo anal relacdo sexual. De qualquer forma, h4 um problema flagrante:
as mulheres tém significativamente menos chances de ter orgasmos desta forma.

Isso ndo deveria ser noticia. Escritores, terapeutas, pesquisadores e educadores vém falando ha
anos sobre a necessidade de ampliar nossa definicdo de sexo, para levar playbet bet conta o
fato de que a maioria das mulheres precisa de estimulagao clitorial para ter um orgasmo. Como
reporter de sexo e cultura ha quase uma década, perdi a conta dos artigos, podcasts, painéis e
publicacdes nas redes sociais playbet bet que expus sobre este exato assunto.

Quando se trata de sexo heterossexual, as coisas que acontecem com labios, maos, linguas,
dedos e brinquedos sdo muito frequentemente agrupadas como "pré-jogo" — elas ndo séo
consideradas "sexo préprio”. No entanto, para as mulheres, essas sao as atividades mais
propensas a resultar playbet bet orgasmo. "N&s precisamos parar de usar a palavra 'sexo' para
significar relacéo sexual, porque da a impressao falsa de que a relacdo sexual € o evento
principal para ambos homens e mulheres e ... ndo é", escreveu a psicéloga americana Laurie
Mintz playbet bet seu livro de 2024, Becoming Cliterate. E verdade.
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