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Pep Guardiola se prepara para motivar a sus jugadores del
Manchester City antes del partido decisivo ante el West Ham

Pep Guardiola tiene como objetivo recordar a sus jugadores del Manchester City lo buenos que
son y lo que necesitan hacer para derrotar al West Ham este domingo y asegurar un historico
cuarto titulo consecutivo.

El City inicia el dia final dos puntos por encima del Arsenal, que recibe al Everton. Guardiola dijo
gue tiene como objetivo inspirar a sus jugadores durante su preparacion del viernes.

"Hay algo que nos pertenece — les voy a mostrar lo buenos que sony lo que tienen que hacer”,
dijo el entrenador. "Es tan simple como eso".

Guardiola advierte sobre la determinacion de David Moyes

Guardiola, quien se neg6 a dar mas detalles sobre si eso involucraria un video, advirtié que
David Moyes estara decidido a despedirse con una victoria en su ultimo partido como entrenador
del West Ham.

El entrenador del City ve paralelismos con partidos anteriores en los que el City parecia
encaminado a la derrota pero termin6é ganando en forma dramatica para asegurar el primer lugar.
Dos temporadas atras, el City perdia 2-0 contra el Aston Villay en 2012 perdian contra el QPR
antes de que Edin Dzeko y Sergio Agliero anotaran goles en tiempo de descuento.

"El haréa todo lo posible para vencernos", dijo Guardiola del entrenador del West Ham. "Es lo
mismo que ocurrié contra el Aston Villay el QPR con el momento de Sergio Agueroy el
momento de Dzeko". Estoy listo para un juego duro, muy duro. Los 11 jugadores del West Ham
estaran listos para vencernos. Eso sucedio con el Aston Villa en la misma posicién y no tenian
nada por lo que jugar dos temporadas atras y sé lo que sucedid. Va a suceder lo mismo".

Kevin De Bruyne podria ser baja

Kevin De Bruyne podria perderse el partido por lesion.

Seu apartamento esta desordenado: sobrevivendo ao caos
da vida com uma crianca

Vocé escreve isto enquanto observa uma pilha de roupa suja mais alta que vocé, além da qual
estdo duas malas sem desembalar e um Fisher-Price Little Snoopy conspirando para partir meu
pescoco. A minha tendéncia natural para o desordenado, juntamente com o fato de crescer
plataforma de casino uma casa com um irméo autista cujo desordem se manifestava de forma
desorganizada, faz com que eu tenha uma tolerancia bastante alta para o caos. No entanto, nada
me prepareda para o desordem que ter uma crianga traria.

O problema é menos agudo com um bebé. Um bebé vem acompanhado de muita coisa, €



verdade, e vocé esta tao privado de sono para sequer pensar direito, mas um filho pequeno é
pelo menos mais contido. A bagunga que um criancga faz é impia plataforma de casino
comparacao. Quando meu filho n&o quer algo, ele o joga simplesmente sobre o ombro, dobrando-
0 do jeito que uma pessoa bébada faria com um kebab. Muita das coisas que ele joga séo
pegajosas. Na livro Holding the Baby, de Nell Frizzell, ela faz referéncia a algo que ela chama de
"cemento da crianca", uma mistura de puré, muco, leite regurgitado, cabelo e algo colorido,
provavelmente geleia. Um incébmodo para limpar, mas ainda assim n&o tdo mal como alguns dos
outros substancias que vocé vai encontrar, e ainda ndo chegamos aos treinamentos de vaso.

N6s somos informados de que é importante desenvolvimentalmente para as criancas explorarem
diferentes texturas, especialmente quando elas estdo aprendendo a comer, porgue isso ajuda a
familiarizar-se com diferentes alimentos e a desenvolver suas habilidades motoras finas. Estas
atividades sempre envolvem espaguete, mas é dificil permanecer no topo do trabalho doméstico
existente sem entéo ter que limpar a bolognesa que vocé espalhou no chéo para o filho rolar.
Além disso, meu filho ndo tem sido muito ansioso para colocar suas maos plataforma de casino
substancias pegajosas e eu me culpava por isso. "Bem, como vocé se sentiria se eu
mergulhasse plataforma de casino méao plataforma de casino uma tigela de feijao fraco frios?"
perguntou minha mae quando ela visitou.

A aventura do brinquedo sujo

E assim, nés fomos para Brincadeira Suja, uma classe de brincadeira suja perto de nés onde
todas as atividades sdo definidas (e depois limpas) para vocé, e cada semana é tematica (temos
geleia vermelha com aranhas no Hallowen). Os bebés sdo incentivados a meter as maos, mexer,
despejar e explorar — ou, no caso do meu filho, entrar na piscina cheia de bolhas inteiramente
vestido.

Maleah Eleder, uma especialista plataforma de casino educacgéo da primeira infancia
plataforma de casino brincadeiras sujas, diz que 0s
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