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René Heiden: un comerciante aleman que promueve el uso
de envases reutilizables

René Heiden saca dos frascos de yogur de vidrio de la estanteria de su tienda de comestibles en
Berlin y enumera los supermercados cercanos donde pueden devolverse una vez vacios.

Su tienda de comestibles evita el uso de envases de un solo uso a favor de contenedores
reutilizables, un modelo de reduccion de residuos que esta experimentando un renacimiento en
Alemania. Pero resulta sorprendentemente dificil de lograr.

"Necesitas una gama de envases para que sea lo mas conveniente posible para el consumidor”,
dice Heiden. Una botella de aceite, por ejemplo, necesita un cuello delgado y un pequefio pico
para ayudarlo a gotear - "nunca pondrias yogur en uno de esos". La mermelada y las cremas
untables, por otro lado, funcionan mejor en frascos cilindricos en los que un cuchillo puede rascar
completamente.

Alemania ha sido elogiada durante mucho tiempo por sus esfuerzos de reciclaje, pero sus
esfuerzos para reutilizar el empaque pueden ser ain mas impresionantes. Tres de sus bebidas
favoritas - cerveza, agua y leche (probablemente en ese orden) - estan cubiertas por esquemas
nacionales de depdsito. Las empresas de alimentos estdn comenzando a abrazar el movimiento
de llenado para otros alimentos también.

"Estoy viendo mas y mas productos que usan envases reutilizables", dice Heiden, quien ha
dedicado una pared de su tienda Samariter Unverpackt a dispensadores de granos y cereales de
los que los clientes pueden llenar contenedores traidos en casa. "Pero también veo a algunos
productores que intentan expandirse, pero tienen que retroceder porque los costos de manejo son



demasiado altos."

El problema de la acumulacion de basura

El problema que Heiden y otros estan tratando de abordar es un exceso de basura que esta
ensuciando los cursos de agua, matando a la vida silvestre y - después de que los plasticos se
descompongan en pequefias particulas - infiltrAandose en nuestros érganos. En 2024, el aleman
promedio genero alrededor de ocho veces su peso corporal en residuos: una whopping 651kg,
mas que el promedio de los residentes de todos menos cuatro paises de Europa. Alemania creé
un 64% mas de residuos de plastico ese afio que hace dos décadas, y la mayor parte de ellos los
guemo.

Pero no es solo un problema aqui. Los problemas de empaque de Europa se han acumulado a
medida que el consumismo se ha extendido y los paises de Asia han cerrado sus puertos a los
barcos llenos de basura occidental. Como parte de los esfuerzos para detener los residuos
perjudiciales que se acumulan en los rellenos sanitarios o se queman en los incineradores, la UE
ha establecido objetivos para reducir el empaque 5% para 2030, 10% para 2035y 15% para
2040.

El reciclaje es una opcion, pero el reciclaje de plastico es un problema retorcido e irresuelto.
Ademas, la jerarquia europea de residuos ha colocado la prevencién y la reutilizacién por encima
del reciclaje desde 2008. Pero los activistas dicen que las reglas para reducir el empaque estan
plagadas de lagunas - y estan pidiendo no solo regulaciones mas estrictas, sino también un
cambio cultural.

La mejor opcion de empaque

"El mejor empaque es el que no produces”, dice Nathan Dufour, quien dirige los esfuerzos para
promover sistemas de reutilizacién en el grupo de campafia Zero Waste Europe. Si necesita
usarlo - por razones de higiene, digamos - "entonces ese empague necesita mantenerse en el
bucle el mayor tiempo posible".

Alemania tiene una ventaja sobre muchos de sus vecinos con sus esquemas de depdsito de
botellas, en los que a los clientes se les cobra un poco mas al principio por su compra - ya sea
jugo sofisticado de una tienda de comestibles organicos o cerveza barata de una licoreria - y se
les devuelve el dinero cuando devuelven el envase vacio. Las botellas, que se dejan en
"maquinas de devolucién" en supermercados, se transportan, limpian y vuelven a llenar.

El sistema de pool de reutilizacién

Detras de este proceso hay una delicada alianza de compafias que han acordado estandarizar y
compartir su empaque, algunas de las cuales se remontan mucho tiempo. El Milch Mehrweg Pool
- "Pool de Reutilizacién de Leche", o MMP - por ejemplo, fue iniciado por la industria lactea
alemana en la década de 1980 y formalizado en la década de 1990.

El proceso no ha sido un camino sin obstaculos, y después de 2008, la organizacién fue
desmantelada. El sistema continud, sin gobernar, hasta 2024 cuando fue reactivado como el
Mach Mehrweg Pool ("Haz Pool de Reutilizacion™). Ahora esté trabajando en fortalecer la
cooperacion entre los miembros y aumentar la eficiencia. También se ha expandido para incluir
otros alimentos y bebidas.

"Los sistemas de reutilizacion son mas eficientes si se escalan, si se utilizan mucho, si se utilizan
en todas las regiones"”, dice Julia Klein, una ex ingeniera de Siemens que dirige el MMP. "Solo
mantener esto en el sector lacteo limita el potencial”.

"Tendo refletido sobre a conversa continua plataforma bet jetx relacdo ao contetdo do projeto



de lei 2024, e ouvindo atentamente o0 povo queniano dizer alto para ndo querer nada com este
Projeto-2024) eu admito.

"As pessoas falaram”, disse Ruto. Apds a aprovacdo do projeto de lei, o pais experimentou uma
expressdo generalizada da insatisfacdo com as leis aprovadas e infelizmente resultou na perda
das vidas humanas ; destruicdo dos bens materiais ou profanagao dessas instituicoes
constitucionais."

O Quénia, uma nagao frequentemente elogiada por plataforma bet jetx estabilidade tem visto
crescentes protestos sobre o projeto de lei liderado plataforma bet jetx grande parte pelos
jovens.
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plataforma bet jetx : + jogo de aposta futebol online:como apostar so na vitoria no sportingbet

De onde vem a aposta?A aposta em { plataforma bet jetx girias parece vir da soma de palavras
do dia-a -dia, uma oferta ou arriscar algode valor. E mail: *Por volta de 1850, estdvamos dizendo
gue vocé aposta! como uma exclamacao afirmativa com o sentido. Indeed!" Esta expressao tem a
nocao subjacente em plataforma bet jetx Vocé pode confiar e é assim ou Isso foi um Aposto.

Apostar Epara jogar ou arriscar algo valioso contra um desconhecido. resultado final.. Os
jogadores de poker apostam em { plataforma bet jetx cada mé&o, esperando que as cartas ( eles
Deté) vencaram outras dos outros jogador; es vezes vocé arrisca dinheiro Em{K 0] um evento
esportivo oundo na equipe com Vocé achau ganhara E coletado ainda mais valor se for. Faz!

Emily é uma jovem universitaria de 22 anos, que sempre foi apaixonada por esportes e jogos de
azar. Ela jA havia jogado no Cassino, Esportes, e outras plataformas de apostas online, mas
nunca sentiu que ela havia encontrado algo que a deixasse bem. Até que descobriu o0 aplicativo
Pagbet.

Emily ouviu falar do aplicativo Pagbet em plataforma bet jetx um grupo de apostas online e
decidiu baixa-lo e seu celular. Ela se lembra que a foérsta vez que viu o aplicativo,ela achouque
era "fraco" e que nao disponivel para baixar. Mas apés alguns dias, ela voltou a acessar o site
oficial do Pagbet e descobriu que ainda hd uma versdo mais recente disponivel para download
em plataforma bet jetx dispositivos Android e iOS.

ApOs baixar o aplicativo, Emily se cadastrou e recebeu um bénus muitissimo util de R$50,00. Ela
comecgou a jogar emaginaire outros clientes regulares. Aprimor ella conseguiu contratar um
jackpot no jogo e ganhou uma disponibilidade de ganho mucho grande pra fazer apostas.

Com o tiempo, Emily comecou a se sentir sobrewhelmed com as opcdes de apostas disponiveis
no aplicativo Pagbet e como elas podiam ser Uteis para ela como um todo. Ela conseguiu realizar
trabalhos menores, que ajudaram a melhorarSUA econdmica e patrimonia.Ela comegou a
perceber que o aplicativo era mais facil de usar do que ela imaginara, principalmente gracas
aanalise técnica que podia ajudar a tomar decisdes mais informadas sobreSUA apostas.

Mais tar, Emily descobriu que ela poderia fazer apostas ao vivo, enquanto assistia 0s eventos em
plataforma bet jetx tempo real. E foi aos gostar do Pagbet ao vivo, ela p6de usar essa recursoto
assistir jogos do futebol e eSportes em plataforma bet jetx uma varietedade de languages.
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Explore as Apostas Online na 9Bet: Guia Completo

plataforma bet jetx



No mundo dos jogos de azar online, a 9Bet se destaca como um fornecedor lider de servigos e
produtos de apostas desportivas.

Com uma variedade de opcdes para jogos de futebol, cassino online e sorte, € facil ver por que tal
infinidade de usuérios temem adoptado a plataforma.

Neste artigo, ndés vamos atravessar o mundo do entretenimento online de 9Bet e descobrir 0s
produtos de slot de alta qualidade do mercado.

Historia da 9Bet

Apesar de ndo haver muita informacao sobre a histéria da 9Bet, nGs sabemos que ela oferece
servigos e produtos de apostas online desde 2024.

Especificamente, eles fornecem probabilidades de jogo e tabelas para Argentina e Brasil, criando
9bet cassino - Argentina e 9bet cassino - Brasil.

Independentemente da plataforma bet jetx localizag&o, os jackpots em plataforma bet jetx
milhdes aguardam. Um 9bet cassino - app de aposta de jogo de futebol esta também disponivel e
garante acesso instantaneo a plataforma bet jetx conta.

Aplicacdes Moveis e Bonus de Boas Vindas

Se vocé prefere jogar no seu dispositivo movel, a 9Bet também tem uma aplicacéo para vocé.
Este é um 9bet cassino - app de aposta de jogo de futebol. Nele, vocé pode aproveitar cédigos de
desconto no Brasil e participar de sorteios diarios.

Ademais, ha bbnus de boas vindas a aguardar.

Além disso, confira os emocionantes promocdes da 9Bet e o programa 9Bet club, onde é possivel
ganhar pontos por atividade de jogo e converter em plataforma bet jetx dinheiro real.

Como se Registrar na 9Bet

Para se registrar, acesse estrelabet co e clique no botédo "Registrar-se" na parte superior direita
da tela.

Em seguida, Forneca suas informacdes pessoais e conclua o processo de verificacdo por e-mail.
Feito isso, vocé tem acesso ilimitado a produtos top de cassino e a¢des promocionais vantajosas.

Seguranca na 9Bet

Pela privacidade e seguranca dos usuarios, a 9Bet utiliza técnicas de encriptacdo avancadas. Isto
significa que as suas informacdes estardo seguras com a empresa.

Adicionalmente, a 9Bet aderente a politicas de jogos responsaveis, garantindo que haja menos
chances de desenvolver dependéncias ou adiccusdes relacionadas a jogos de gamble online.

Concluséao - Por que Optar pela 9Bet

Por seus jogos divertidos e emocionantes, e fortes bonuses de bem-vindas, grande selecao de
apostas ao vivo em plataforma bet jetx futebol, ténis,...

Jogos de Slot
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