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Alimentacao nos Jogos Olimpicos de Paris: Reclamacdes
sobre a qualidade e a quantidade de alimentos

Alimentar mais de 15.000 atletas ndo € uma tarefa facil e, infelizmente, o restaurante principal do
Village Olimpico pixfutebol bet Paris ndo parece estar a altura da tarefa. Atletas prometidos com
refeicbes com estrelas Michelin, incluindo da equipe britanica, se queixaram da qualidade dos
alimentos e da quantidade, apds o pessoal de catering ser forcado a racionar os ovos do café da
manha na quarta-feira de manha.

A parceira oficial de catering do Village Olimpico, a Sodexo Live!, confirmou ao jornal esportivo
francés L'Equipe que houve "uma demanda muito alta" por determinados produtos, como carnes
grelhadas e ovos, adicionando que os "volumes serdo aumentados” para "satisfazer as
necessidades dos atletas".

Fornecedor de alimentos afirma que aumentara as quantidades

Um porta-voz do grupo Carrefour, responséavel pelo abastecimento de produtos frescos no
Village Olimpico, disse que "foi solicitado para revisar para cima as quantidades inicialmente
planejadas, 0 que o grupo sera capaz de satisfazer".

Restaurante no Village Olimpico sujeito a reclamacdes

O restaurante principal no Village Olimpico, que é alvo das reclamac¢des, pode acomodar 3.300
comensais. Seus menus contaram com a participacao de chefs franceses com estrelas Michelin,
como Amandine Chaignot, Alexandre Mazzia e Akrame Benallal.

Carta de qualidade rigorosa para a alimentacéo dos atletas

Existe um rigoroso cédigo de qualidade para todos os alimentos servidos aos atletas nos Jogos
de Paris. Um quarto de todos os ingredientes serdo obtidos pixfutebol bet um raio de 250 km de
Paris, e 20% serao certificados organicos. Toda a carne, leite e ovos servidos serdo da Franca, e
um terco dos alimentos sera a base de plantas.

Dois tergos dos 500 pratos oferecidos séo vegetarianos, incluindo boeuf bourguignon sem carne e



"cachorros-quentes" sem carne, contendo cebolas e repolho pixfutebol bet conserva com molho
mostarda de mel.

Durante os dois periodos de 15 dias dos Jogos Olimpicos e Paralimpicos, mais de 13 milhdes de
refeicOes serdo servidas nas diversas cantinas do complexo. Os organizadores disseram que
todos os sobras serdo redistribuidos para aqueles que estao necessitados, e que 0s graos de
café usados serdo repurpésitos para fertilizacao.

A defesa de Sade

Sabia que eu costumo chegar atrasado, mas mudar as horas do relégio faz com que me sinta
infantilizado

Minha boa amiga e colega de quarto, Fatima, mudou as horas dos rel6gios da nossa casa sem
me avisar, antecipando-os pixfutebol bet 20 minutos. Inicialmente, eu pensei: "O que uma
violacdo." Mas pixfutebol bet retrospectiva, ndo foi a coisa mais ruim para fazer.

E verdade que estou frequentemente atrasado cronicamente. Sempre acho que tenho mais
tempo para me preparar do que realmente tenho, e acabo chegando 20 minutos atrasado para
tudo. Uma vez, eu tinha um compromisso no hospital e estava atrasado, entdo perguntei a
Fatima para me levar. Ela estava muito irritada, pois estava trabalhando pixfutebol bet casa
naquele dia. Mas eu sabia que perderia caso contrario, e com listas de espera do NHS, nao
podia correr o risco. Tive sorte que ela me salvou e estava bastante grata.

Mas depois disso, ela entrou nas minhas configuracdes do telefone para alterar o tempo e alterou
todos os relégios da casa. Nao percebi por uma semana. Eu fui mais pontual naquela semana?
Foi uma semana mais tranquila, com menos dramas. Eu tinha um trem para pegar para ir para
outra cidade por um evento de trabalho e fiz sem problemas. No entanto, acho que teria feito
mesmo que Fatima néo tivesse alterado os reldgios.

Fatima diz que se tivesse sabido que teria frustrado o propdsito, mas ndo acho que seria
Descobri o golpe de Fatima quando alguém pixfutebol bet um café perguntou-me a hora.
Quando disse, eles disseram: "Acredito que vocé esteja enganado.” Me senti tdo burro. Voltei
para casa e percebi o reldgio da cozinha e perguntei a Fatima se ela havia alterado o tempo. Ela
disse que havia. Eu estava tdo confuso e senti-me infantilizado.

Se sou eu que estou destinado a se beneficiar desta grande mudanca de tempo, entao gostaria
simplesmente de ser informado. Fatima deveria me dar um aviso prévio. Entrar nas minhas
configuragdes do telefone também é um pouco estranho. Eu sei que somos amigos, mas se fosse
de qualquer outra pessoa,

teria ficado seriamente irritado. Fatima diz que se tivesse dito o que estava fazendo teria frustrado
o propésito, mas nao acho. Ela também disse que devia ser grato. Eu soltei uma risada. Quero
gue ela mude os reldgios de volta na nossa casa, mas ela estd mandando fuzilar e diz que me
beneficiara manté-los como estéo. E tudo um pouco tolo agora.

A defesa de Fatima

Sade ainda néo alterou todos os reldgios de volta. Acredito que pixfutebol bet um nivel
subconsciente ela sabe que realmente a ajuda

Sade esta constantemente atrasada, entdo tomei medidas drasticas mudando todos os reldgios
da nossa casa e alterando a hora no telefone dela para que lessem 20 minutos a frente da hora
real.

Sade acha que é uma violagédo, mas tive que fazé-lo depois que ela proximo de perder um
compromisso no hospital e me fez me ausentar do trabalho para leva-la la. Assim, mudei o tempo
no telefone dela quando ela estava na ducha. Também mudei a hora no nosso fogao de
microondas e no relégio da cozinha.



Funcionou bem por alguns meses. Sade tinha um evento de trabalho importante para qual ela
tinha que pegar o trem, e para meu prazer, ela estava na hora para isso. Eu a vi perder tantos
trens para o trabalho no passado, entdo era para o seu proprio bem.

Nossos amigos concordam que foi um bom tapa na traseira de Sade. Sua mée inclusive
agradeceu

Sade esta constantemente correndo, e tem sido assim desde que eu a conhec¢o. Nao me afeta
muito, mas nds socializamos juntos, e no passado ela apareceu meia hora atrasada pixfutebol
bet um restaurante sem desculpas. Além disso, ela depende de mim para a levar como
compensacao por chegar atrasada, 0 que pode ser cansativo.

Quando Sade descobriu que alterei todos os reldgios, ela disse que nao estava bem. Mas nossos
amigos concordam que foi um bom tapa na traseira dela e ajudou ela a estar na hora para mais
coisas. Sua mée até mesmo agradeceu quando soube. Sade disse que ela gostaria de saber,
pois ela ndo "vive no mundo real" com os reldgios 20 minutos rapidos. Mas eu ndo acho que ela
estava vivendo no mundo real enquanto estava sempre a chegar atrasada para tudo.

Ela descobriu 0 que eu fiz apenas ha algumas semanas, quando alguém perguntou-lhe a hora
pixfutebol bet um café, e entdo disse que seu reldgio de pulso estava errado. Ela disse que o
caso inteiro a fez parecer estupida, entdo ela alterou o relégio de pulso de volta para a hora real.
No entanto, eu ndo alterei o relégio da cozinha ou o fogdo de microondas de volta. Isso encoraja-
a a se mexer. Sade acha que deveriamos altera-los de volta, mas ela ndo se molestou
pixfutebol bet fazé-lo. Acho que pixfutebol bet um nivel subconsciente, ela ndo se opde, pois
pode ajuda-la.

O juri de leitores do Guardian

Fatima esté certa pixfutebol bet levantar o alarme sobre o péssimo senso de horéario de
Sade?

Fatima ndo € mée de Sade e Sade ndo € uma crianca. Se ela quiser que seu amigo mude seus
habitos e aprenda a néo ser sempre atrasada, colocar os relégios a frente ndo a ajudara.
Laura, 29

Fatima deveria parar de correr atrds de Sade quando ela esté atrasada, pois isso apenas
encoraja seus maus habitos; Sade entéo teria que se responsabilizar pela pixfutebol bet propria
marcacao de tempo.

Lucy, 49

Posso ver por que Sade se sente infantilizada - mas, no entanto, acredito que o beneficio de
estar na hora supera o custo de se sentir um pouco mimado por Fatima. Se Sade nao quiser as
intervencoes de Fatima, entdo acho que ela precisa parar de se apoiar pixfutebol bet Fatima
para salva-la quando as coisas déo errado.

Adam, 32

Foi tentador fazer isso
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