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Um imigrante recente do Ira pixbet fundacéo dificuldades

A pergunta Sou um imigrante recente do Ird e estou quase no fim do fio. Era profissional pixbet
fundacao meu pais. Educado, experiente e respeitado. Mas minhas qualificacdes ndo sédo
reconhecidas aqui. Agora estou trabalhando pixbet fundacao um emprego manual, de baixo
salario minimo.

Trabalho essencial, mas estou lutando com a forma como € percebido. Sinto que sou visto como
80% humano. Passo duas horas por dia nos transportes publicos. As pessoas me olham e entao
se sentam pixbet fundacao qualquer outro lugar pixbet fundacao vez de sentarem ao meu
lado. O trabalho que fago é cansativo. Estou trabalhando mais porque meu rendimento € tudo o
gue temos. Minha esposa esta fazendo um curso, entdo ela ndo pode trabalhar.

A razao pela qual nos mudamos para ca era que ela pudesse desfrutar de direitos iguais, pois as
mulheres nao os tinham pixbet fundacao nosso pais.

Resposta de Philippa Meu coracao se parte pelo que estas passando nesta situacao horrivel. A
dignidade humana significa que todas as pessoas tém um valor especial que esta ligado a pixbet
fundacao humanidade. Isso ndo tem nada a ver com classe, rac¢a, nacionalidade, circunstancias
financeiras, religido ou qualquer outra coisa além de ser humano. Quero que vocé encontre
pixbet fundacao dignidade novamente. Parece que ela foi arrancada de vocé pela atitude dos
outros pixbet fundacéo relagédo ao trabalho que vocé tem que fazer, assim como a forma como
€ tratado nos transportes publicos e pela forma como pixbet fundacao esposa parece se
relacionar com voceé.

N&o parece que vocé tenha um grupo de amigos agora. Vocé precisa de pessoas com as
mesmas ideias com quem possa discutir suas circunstancias, pessoas que talvez estejam pixbet
fundacdo uma situacdo semelhante a sua. Se néo estiver habituado a receber apoio, pode ser
dificil alcanca-lo. A forma como vocé é tratado agora pode fazer vocé se sentir envergonhado. A
vergonha faz vocé se sentir como se estivesse intrometido, 0 que rompe a confiang¢a, tornando
mais dificil pedir ajuda, por isso, embora néo se sinta facil, vocé precisara encontrar comunidade
para recuperar pixbet fundacéao dignidade. Eu me pergunto se a Associagcdo Iraniana possa
ajudar? N&o seja muito orgulhoso para procurar ajuda. O orgulho ndo é igual a dignidade, mas se
cuidar de si mesmo é.

E terd que procurar conselhos sobre quais beneficios vocé pode ter direito também. Quando
encontrar comunidade, vocé podera valorizar a dignidade do seu grupo, o que fara vocé se sentir
melhor consigo mesmo.
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