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Realizando el postre favorito: Pots de crema con mantequilla
morenay miel

Hay una pub en el este de Londres que sirve uno de mis postres favoritos de todos los tiempos.
La tarta de mantequilla morena y miel de The Marksman es rica, crujiente y llena de profundidad
— jtodo lo que siempre has deseado de una tarta dulce! Aqui, he intentado recrear su sabor en
forma de pots de crema para servir al final de una deliciosa cena con una gratificante gratitud de
chocolate amargo de alta calidad.

Pots de crema con mantequilla morenay miel

iTodo el placer de mi tarta favorita, sin tener que hacer masa!

Tiempo de preparacion: 15 minutos
Tiempo de coccién: 15 minutos
Tiempo de configuracién: 2 horas +
Rinde: 6

350 ml de crema doble

200 ml de leche entera

Una pizca de sal marina en escamas

80 g de miel liquida mas oscura

60 g de mantequilla sin sal

3 yemas de huevo 20 g de almidén de maiz

20 g de chocolate oscuro

Sal marina en escamas, para servir

Vierta 200 ml de crema doble en una cacerola con la leche, la sal y la miel, coloque la cacerola a
fuego medio y cocine, revolviendo ocasionalmente, hasta que justo comience a hervir. Retire la
cacerola del fuego inmediatamente.

Derrita la mantequilla en una segunda cacerola a fuego medio, revuelva suavemente para evitar
gue las particulas de leche se quemen demasiado rapido y cocine hasta que desprenda un
aroma de nueces y las particulas de leche se doren. Retire la cacerola del fuego (debe tener 40 g
de mantequilla morena).



En un tazon grande, bata las yemas de huevo, la mantequilla morena y el almidén de maiz hasta
obtener una mezcla suave y homogénea, luego vierta lentamente la mezcla de crema caliente,
batiendo continuamente hasta que esté combinada.

Vierta la mezcla de crema en la cacerola, vuelva a colocar la cacerola a fuego medio y cocine,
batiendo constantemente, hasta que esté espesa y espumosa.

retire la cacerola del fuego, luego bata en la crema restante hasta que esté completamente
incorporada. Utilice una licuadora o una batidora de inmersion para emulsionar.

Vierta la crema en cantidades iguales en vasos de servicio o ramequines, luego coléquelos en el
refrigerador para que se asienten durante al menos dos horas, o hasta que estén firmes. Una vez
gue estan

O mundo numero 1 é o favorito esmagador para a segunda maior temporada no Valhalla Golf
Club pix bet365 aviator Louisville, Kentucky. A for¢ca dominante do golfe procura voltar atras
apos seu abrangente triunfo de mestrados més passado...

Rory Mcllroy vai aproveitar suas chances de parar a acusacédo aparentemente implacavel do
Scheffler, enquanto o atual campe&o Brooks Koepka esta cacando um quarto Troféeu Wanamaker
gue deixaria ele apenas atras da historia compartilhada por Walter Hagen e Jack Nicklaus.

A Jordan Spieth esta a oferecer-se para se juntar num clube ainda mais exclusivo. Vitoria no
domingo veria 0 americano tornarSe apenas um sexto jogador que completou os quatro grandes
prémios de carreira na era moderna, com uma grande vitéria pix bet365 aviator termos
profissionais e sociais nos Estados Unidos da América!

Informag¢des do documento:
Autor: symphonyinn.com

Assunto: pix bet365 aviator
Palavras-chave: pix bet365 aviator
Data de lancamento de: 2024-06-27



	pix bet365 aviator
	pix bet365 aviator
	Realizando el postre favorito: Pots de crema con mantequilla morena y miel
	Pots de crema con mantequilla morena y miel



