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Príncipe Harry se abre sobre el luto y el dolor en una
conversación con el fundador de una organización benéfica 
que apoya a los niños que han perdido a un padre que sirve
en las fuerzas armadas británicas

El duque de  Sussex, cuya madre, la princesa Diana, falleció cuando él tenía 12 años, compartió
sus pensamientos y experiencias sobre el luto  y el dolor en una conversación con Nikki Scott,
fundadora de Scotty's Little Soldiers.
"Te convences a ti mismo de que  la persona que has perdido quiere que tú estés triste durante el
mayor tiempo posible para demostrar cuánto se les  extraña", dijo el príncipe Harry.
"Pero luego hay un momento de realización de que no, deben querer que esté feliz", dijo  Harry a
Nikki Scott en un video publicado por la organización benéfica el jueves.
La princesa Diana murió en un accidente  de coche en París el 31 de agosto de 1997. Tenía 36
años.
Harry subrayó la importancia de hablar sobre las  emociones durante el proceso de duelo.
"Eso es lo más difícil, especialmente para los niños, creo, que es 'no quiero hablar  de ello porque
me pondrá triste, pero una vez que hable de ello y esté celebrando su vida, las cosas  se
facilitan'", dijo.
El príncipe Harry es embajador global de Scotty's Little Soldiers y mantuvo una conversación con
Scott antes del  Día de las Fuerzas Armadas el 29 de junio.
Scott le contó al duque sobre el momento en que tuvo que  decirle a su hijo, Kai, que su padre, el
cabo Lee Scott, había sido asesinado mientras servía en Afganistán.
"Fue lo  peor... ¿Cómo le dices a un niño de 5 años esto?", recordó Scott, describiendo cómo se
sintió como si hubiera  "hecho añicos su mundo" en ese día de julio de 2009.
Scott fundó la organización benéfica en 2010 para ayudar a  otros niños que han perdido a un
padre o madre que servía en las fuerzas militares.

CADA AÑO, 2.100 NIÑOS PIERDEN  A UN PADRE QUE PRESTÓ SERVICIO EN
EL EJÉRCITO DEL REINO UNIDO

Actualmente, la organización benéfica apoya a más de 680  miembros y tiene como objetivo
apoyar a más de 1.000 personas cada año para 2030.
El príncipe Harry elogió a Scott  por su "impresionante" trabajo en la creación de la organización
benéfica.
"Es verdaderamente inspirador. Realmente estoy honrado y privilegiado de ser  parte de Scotty's
ahora y realmente tengo ganas de que hagamos todo lo posible para atraer a más personas, más 
interés, recaudar más fondos y poder difundir el mensaje para que más niños reciban el apoyo
que tanto necesitan", agregó  en un comunicado de prensa.
Un video de su conversación completa se puede ver en el sitio web de la organización  benéfica.
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Nascida pixbet futebol com Londres, Guinness, 56 anos, casou-se aos 19 anos, mudou-se para



a Suíça  e teve três filhos. Ela trabalhou como modelo, escritora de moda e musa de Alexander
McQueen e Karl Lagerfeld. Em  2011, criou um show a partir de seu próprio arquivo para o
Instituto de Moda do F IT pixbet futebol com Nova  York. Ela começou a gravar música pixbet
futebol com 2011 e, este verão, lançou o seu quarto álbum, Sleep. Divorciada, ela mora  pixbet
futebol com Londres.

Quando você foi mais feliz?

Geralmente sou mais feliz pixbet futebol com uma sessão de betboo 085 s com David
LaChapelle, sendo empurrada para  os extremos - suspensa por um arnês ou mergulhada pixbet
futebol com um tanque de água. Ele chama isso de "modelagem extrema".

Qual  é o seu maior medo?

Agressão sem provocação ou consequências.

Qual é o traço que você mais despreza pixbet futebol com si mesma?

Minha confiança  nas outras pessoas. Eu sou rigorosamente honesta.

Qual é o traço que você mais despreza pixbet futebol com outras pessoas?

Fofocas e traição.

Descreva-se pixbet futebol com  três palavras

Criativa, meditativa, divertida.

O que te deixa infeliz?

Traição e a perda de pessoas que amo.

O que considera pixbet futebol com maior realização?

Meus  filhos, claro, mas também meu trabalho.

Qual é o seu hábito menos atraente?

Assistir muita televisão.

Você escolheria a fama ou a anonimato?

Anonimato.  Eu gosto de estar nas sombras.

O que você mais despreza pixbet futebol com pixbet futebol com aparência?

Estranhamente, não me olho muito no espelho. Crescendo,  nunca pensei que eu fosse
excepcional ou bonita.
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O que você queria ser quando criança?

Queria ser no exército ou um espião  no serviço de inteligência.

Qual é o seu prazer culposo mais culpado?

Palitos de peixe e ketchup, embora não me sinta necessariamente  culpada por isso.

O que você deve aos seus pais?

Acredito que a melhor coisa que meus pais fizeram foi ficar de  fora do caminho!

O que é o amor para você?

Muito bom. Ele se sente maravilhoso - como um foguete saindo do  seu estômago.

Se não fosse você mesma, quem gostaria de ser?

Júlio César.

O que gostaria de deixar para seus filhos?

Tudo.

Qual foi a  pixbet futebol com maior aproximação com a lei?

Uma vez passei por um tiroteio pixbet futebol com Los Angeles pixbet futebol com um carro
descapotável. Estava indo
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