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Milhares de pessoas fogem de Khan Younis, no sul da Faixa
de Gaza, ap0Os adverténcia do exército israelense

Milhares de pessoas fugiram da cidade sul-gazazense de Khan Younis depois que o exército
israelense advertiu sobre uma nova operacao para expulsar militantes do Hamas que, segundo
diz, se reagruparam la.

No bairro de al-Jala, no sul da cidade, que o Exército de Defesa de Israel havia anteriormente
designado como zona humanitaria, moradores, domingo, empacotaram suas pertences, incertos
guanto aonde buscar refugio. Israel afirmou que foguetes foram disparados da area.

"Né&o sabemos onde ir", disse Amal Abu Yahia, uma mae de 42 anos de trés filhos, a agéncia de
noticias Associated Press. Ela levou seus filhos para al-Mawasi, um acampamento de tendas
abarrotado a beira do mar, mas ndo conseguiu encontrar um lugar para se abrigar la.

Seu marido foi morto quando um ataque aéreo israelense atingiu a casa dos vizinhos pix bet
casa de apostas margo, mas eles retornaram a Khan Younis pix bet casa de apostas junho
para se abrigar pix bet casa de apostas pix bet casa de apostas casa severamente danificada.
"Este € meu quarto deslocamento”, ela disse.

Vastas extensoes da Faixa de Gaza foram bombardeadas até ficarem pix bet casa de apostas
ruinas: Khan Younis sofreu grande destruicdo durante a batalha de meses do IDF para tomar a
cidade no inicio do ano.

Tropas israelenses estdo sendo cada vez mais forgadas a retornar a areas que anteriormente
eram alvos de intensos combates, reengajando o Hamas e outros militantes que se reagruparam
pix bet casa de apostas areas urbanas.

A parte norte do territério esta separada do sul por uma faixa militar israelense, e as reduzidas
"zonas humanitarias" que Israel diz serem seguras para civis ja estao superlotadas. Apesar de
designar algumas areas como zonas de evacuacao, notadamente al-Mawasi, o IDF realizou
ataques la.

Crise humanitaria pix bet casa de apostas Gaza

Philippe Lazzarini, chefe da agéncia das Nac¢des Unidas para refugiados palestinos, disse pix
bet casa de apostas um post pix bet casa de apostas X: "As pessoas de Gaza estédo presas e
nao tém onde ir. SO nos ultimos dias, mais de 75.000 pessoas foram deslocadas no sudoeste de



Gaza."

"Algumas s6 podem carregar seus filhos com elas, algumas carregam suas vidas inteiras pix bet
casa de apostas uma pequena bolsa. Eles estao indo para lugares superlotados onde os
abrigos ja estéo superlotados."

A operacado do exército israelense pix bet casa de apostas Khan Younis ocorre enquanto se
especula que as negociacdes de cessar-fogo serdo retomadas pix bet casa de apostas Cairo
ou Doha na proxima semana ap6s chamadas dos EUA, Egito e Catar para que ambas as partes
retomem as conversacdes. Em um comunicado, os lideres das trés nacoes, que foram
fundamentais na mediacdo de uma trégua de uma semana pix bet casa de apostas novembro,
disseram que nao ha desculpas "de nenhuma parte para mais atraso".

O primeiro-ministro israelense, Benjamin Netanyahu, disse que seu pais enviard uma delegacao
as conversas a partir de 15 de agosto, embora tenha sido acusado repetidamente de adiar um
acordo para garantir pix bet casa de apostas propria sobrevivéncia politica. O Hamas ainda nao
respondeu ao convite.

A renovada pressao por conversa

NocOes de engrossamento na cozinha: da gelatina a panna
cotta

No livro de Mary Norwak sobre pudins ingleses, ela cita que a arte de engrossar teve inicio no
periodo medieval. A pectina de frutas ja era usada ha muito tempo como forma de preservar e
engrossar, mas foi a préatica de extrair colageno de 0ssos de peixe ou carne que, no século 13,
permitiu novas formas de engrossar gelatinas - primeiro salgadas, depois doce - pix bet casa de
apostas (privilegiadas) cozinhas. No século 16, o isinglass, feito a partir das bexigas natatorias
secas de esturjdo, chegou a Inglaterra através de comerciantes holandeses. Originalmente usado
para a calcificacdo da cerveja, o isinglass forneceu outro meio de engrossar, até que o processo
fosse revolucionado novamente no inicio do século 18 pela invencdo do autoclave. A "digestora”
de Denis Papin, como era chamada, permitiu que os ossos fossem derretidos eficientemente,
abrindo o caminho para poés, capsulas, blocos e, eventualmente, folhas e grades de gelatina, que
abriram ao publico um mundo de pudins que tremem.

Na cozinha do Piemonte, na Italia, ha uma histdria de que uma mulher hingara introduziu a
panna cotta no inicio do século 19; Anna Del Conte, por outro lado, sugere que ela é servida la
h& séculos. De qualquer forma, é um pudim delicioso; terno e ligeiramente engracado. Penso que
panna-leggermente-riscaldata (creme aquecido levemente) ou panna-leggermente-impostata
(creme levemente definido) seriam descricbes mais precisas do que panna-cotta (creme cozido),
mas eu hdo acho que nenhuma de minhas sugestdes pegara.

Mas quantas folhas de gelatina usar? Isso depende de como vocé gosta da consisténcia e de
quanto tempo vocé deixa no frigorifico. Com base pix bet casa de apostas meio litro de creme
Unico e 2g de folhas secas: se quiser a consisténcia de um pneu de carro, use cinco folhas (que,
incidentalmente, é a quantidade sugerida pix bet casa de apostas meu pacote de gelatina
italiana para 500ml). Para uma consisténcia firme com um balanceio suave quando levemente
empurrado, use quatro folhas. Para um conjunto mais macio no qual uma colher afundara, siga o
conselho da minha amiga Gaia e use trés folhas. E se quiser um conjunto arriscado que
signifique que vocé esta preocupado pix bet casa de apostas ndo sair e, quando sair, afundara
ligeiramente, mas que também é terno e, para mim, é o mais agradavel para comer (é tdo uma
coisa pessoal), use duas e meia folhas.

Panna cotta com (fruta congelada) compota

Preparo 15 min
Cozinhe 10 min



Defina 2 hr +
Sirva 4-6

500 ml de creme unico

1 pau de baunilha

50 g de acUcar pix bet casa de apostas po

+ 1 colher de sobremesa de agucar pix bet casa de apostas p6 para a compota
2% folhas de gelatina

200 g de fruta congelada

Coloque a creme pix bet casa de apostas uma panela. Divida o pau de baunilha, raspe as
sementes com a lamina de um canivete, coloque o pau, sementes e acgulcar pix bet casa de
apostas p6 na panela de creme e aqueca lentamente até ferver. Uma vez quente, retire o pau.

Enquanto isso, amoleca a gelatina pix bet casa de apostas um pouco de agua fria até amolecer.
Escorra o excesso de agua, adicione as folhas a panela, retire do fogo, adicione imediatamente
as folhas e sirva até que se dissolvam.

Divida a mistura entre quatro a seis ramequins ou copos pequenos (ou ramequins de metal ou
moldes dariole se quiser inverter as cremes definidas depois), deixe esfriar,
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