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Como uma das poucas mulheres pin4pay betano pin4pay betano academia de Riyadh, Arábia
Saudita – e a única mulher esperançosa da luta  no nível elite - Alsaif teve pouca escolha senão
treinar com seus colegas do sexo masculino quando ela começou artes  marciais. Mas antes que
seu MMA estréia rêmma dela credita às vezes brutal introdução ao esporte como um dos motivos 
para o sucesso dele...
"Eu era a única garota fazendo isso dia e noite, de um lado para o outro", diz  Alsaif ao Sport.
“Sempre brinco com caras; treino junto aos rapazes: sempre estou no ginásio.”
"Não é uma coisa fácil, então  quando se trata da gaiola Quando eu recebo um hit de menina
sinto-me como 'Uau! É tudo o que  você tem?'"
Reporting original e análise incisiva, direto do Guardian todas as manhãs.  
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