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Se vocé t4 do lado, eu me sinto tdo bem

Vocé sempre me ganha na manha

Que mistério cé tem?

Arrumei a mala ha mais de uma semana

S6 falta vocé me chamar pra eu fugir com vocé
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Britney Spears e seu pai chegam a acordo ultima quina
disputa judicial

Britney Spears e seu pai, Jamie 7 Spears, chegaram a um acordo para encerrar uma disputa
legal que persistia entre eles, apesar de um tribunal ter encerrado 7 a tutela que deu ao pai o
controle da vida da estrela do pop dos EUA h& mais de dois 7 anos.

Os termos do acordo entre a intérprete de "Womanizer" e Jamie Spears nao foram 7 divulgados
ultima quina declaracdes distribuidas por seus advogados para meios de comunicacao a sexta-
feira.

O advogado 7 de Spears, Matthew Rosengart, disse que o acordo deu a ultima quina cliente a
"liberdade" que "ela desejava". Ele adicionou: "Ela 7 ndo precisara mais estar envolvida com a
corte ou envolvida com procedimentos judiciais neste assunto".

7 O advogado de Jamie Spears, Alex Weingarten, disse, por outro lado, que seu cliente esta
“renovado” por ter tudo resolvido. 7

No entanto, o entretenimento noticia site TMZ — que relatou com precisdo a batalha da 7 tutela de
Britney Spears — afirmou que falou com fontes com conhecimento direto do acordo que disse que
exigia que 7 a musicista de 42 anos pagasse as contas de advocacia de Jamie Spears, que
excedem R$2m. Essa quantia esta além 7 de uns poucos milhdes de ddlares que ela ja havia
pago ultima quina relacdo as contas de advocacia de seu proprio 7 advogado, de acordo com as
fontes dos lados, que descreveram Spears como "furiosa” com o impacto financeiro com que ela
7 foi deixada para lidar.

Spears passou quase 14 anos sob uma tutela antes que um 7 juiz Gltima quina Los Angeles
ordenasse o fim dela ultima quina novembro de 2024.

No livro "The 7 Woman in Me", Spears escreveu sobre como a tutela governou virtualmente todas
as suas horas de vigilia, de decisdes sobre 7 Gltima quina dieta e arte até planejamento familiar.
Ela sequer era permitida dirigir um carro ou tomar café, disse ela. 7

"Eu implorei o tribunal para nomear literalmente qualquer um - e quero dizer, qualquer um nas 7
ruas seria melhor" para o emprego de conservador, escreveu Spears Ultima quina seu livro,
conforme noticiado pela CBS News e outras 7 fontes. "[Mas] meu pai recebeu o emprego.”

O livro de Spears também explicou como "a 7 tutela me roubou minha feminilidade [e] me
transformou ultima quina uma crianga”.

"Eu me tornei mais 7 uma entidade do que uma pessoa no palco”, disse Spears, nascida no



Mississippi e criada na Louisiana. "Eu sempre senti 7 a musica ultima quina meussos e sangue;
eles me a arrancaram".

Apesar do fim eventual da 7 tutela, continuaram existindo batalhas judiciais ~"less ultima quina
aberto relacionadas as taxas de advocacia e alegacfes de Britney Spears de que 7 Jamie Spears
explorou seu papel para se enrigquecer injustamente. Jamie Spears negou mal feitos, com
Weingarten insitindo que seu cliente 7 apenas "deseja o melhor para Britney - nada menos".

O acordo anunciado na sexta-feira eliminou a possibilidade de um 7 julgamento que revisitaria a
tutela ultima quina detalhes dolorosos, ao mesmo tempo ultima quina que colocaria pai e filha
juntos " “veja-se>em um cenario 7 publico, talvez o mais publico até agora.

Vacinas para emagrecer correm o risco de ser usadas como
desculpa por governos, alerta especialista

NN

As "skinny jabs" correm o risco de ser usadas como uma desculpa por governos para evitar fazer
escolhas politicas dificeis na prevencao da obesidade, alertou um especialista lider.

O prof. Giles Yeo, geneticista na Universidade de Cambridge e especialista ultima quina
obesidade e controle cerebral da ingestado de alimentos, disse que drogas como o semaglutide -
o ingrediente ativo na injecao para emagrecer Wegovy - eram notaveis e funcionavam para a
maioria das pessoas.

De fato, o Wegovy - que esta disponivel no NHS - pode ajudar as pessoas a perder mais de 10%
do seu peso corporal, com drogas como o tirzepatide ainda mais eficazes. E as drogas estao se
tornando cada vez mais potentes Ultima quina ultima quina capacidade de ajudar as pessoas a
perder peso.

"Os tamanhos do efeito [em termos de perda de peso] das coisas que estdo chegando séo
incriveis”, disse Yeo, adicionando que produtos estavam ultima quina desenvolvimento que
exigiriam uma injecéo por més, ultima quina vez de inje¢cdes semanais.

Exercicio € importante, alerta especialista

No entanto, Yeo sublinhou que essas medicac¢des, conhecidas como agonistas do receptor
GLP1, foram projetadas para tratar a obesidade e suas doencas relacionadas, ndo para preveni-
la.

"A prevencao da obesidade exigira - exigira cambios na politica governamental, o caminho dificil,
e tenho medo, e essa € uma verdadeira preocupacdo, que ndo apenas NnoSso governo, mas
muitos governos e formuladores de politicas, podem muito bem usar [essas drogas] como uma
desculpa para ndo tomar decisdes politicas dificeis. E isso é um grande problema", disse ele.

Yeo acrescentou que a prevencdo € melhor do que a cura.

"Quanto mais tempo vocé passa ultima quina um estado de obesidade, pior a Ultima quina
saude", disse. "Portanto, preveni-lo significa que vocé vai acabar sendo mais saudavel."
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