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Apoyo alaregion para garantizar la paz y la prosperidad en
Europa

El secretario de Estado de los Estados Unidos, Antony Blinken, destaco la importancia de invertir
en la seguridad de la region del Mar Negro para garantizar la paz y la libertad en toda Europa.
Durante la Conferencia de Seguridad del Mar Negro en la capital bulgara, Sofia, a través de una
transmision en vivo, Blinken subray la importancia de invertir en la region para garantizar la
seguridad y la prosperidad.
Participantes Apoyo militar

- Artilleria
Estados Unidos - Municién
- Sistemas de defensa aérea
. Capacidad de defensa aérea

Ucrania .
mejorada

El canciller ucraniano, Dmytro Kuleba, también habl6 a través de un video y dijo que aumentar la
capacidad de defensa aérea de Ucrania también fortalecera la estabilidad regional y global, ya
gue protege la seguridad de los paises vecinos y toda la regién del Mar Negro de los ataques
aéreos rusos.

La conferencia es organizada en colaboracion por los ministerios de Relaciones Exteriores y
Defensa de Bulgaria y Ucrania, asi como por el Centro de Estrategias de Defensay tiene como



objetivo fortalecer la seguridad en la region del Mar Negro.
Bulgaria, Georgia, Rumania, Rusia, Turquia y Ucrania comparten las costas del Mar Negro.

Reuni&do do Corpo de Socorro Vermelho com o Reino Unido
sobre o plano do Ministério das Relagcbes Exteriores para
visitar 5 detentos palestinos detidos por Israel

Oficiais do Corpo de Socorro Vermelho estdo programados para realizar conversas com o Reino
Unido sobre 5 um plano do Ministério das Rela¢gdes Exteriores para visitar detentos palestinos
detidos por Israel. Criticos afirmam que isso contorna o 5 dever de Israel sob as Convencdes de
Genebra de fornecer acesso ao Corpo de Socorro Vermelho a detentos.

Israel suspendeu o0 5 Comité Internacional da Cruz Vermelha (CICV) do acesso a detentos
palestinos desde o atague do Hamas whatsapp da betano 7 de outubro 5 e diz que n&o
revogara a politica até que o Hamas conceda acesso a reféns israelenses.

Milhares de palestinos estdo whatsapp da betano 5 detencéo israelense. O secretério-geral das
Nac¢bes Unidas, Antonio Guterres, disse que ficou profundamente preocupado com os relatos de
tratamento inumano 5 de detentos.

Visita do diretor do CICV ao Reino Unido

Fabrizio Carboni, diretor do CICV para o Oriente Médio e Préximo, esta 5 whatsapp da betano
Londres para se reunir com o Ministério das Relac6es Exteriores para discutir a questdo do
acesso do CICV a 5 detentos e as implicacdes da alternativa do Reino Unido.

Plano do governo do Reino Unido

David Cameron, o secretario das Relacdes Exteriores, 5 negociou unilateralmente um acordo com
Israel whatsapp da betano que dois observadores juridicos do Reino Unido e um juiz israelense
visitariam algumas 5 pris6es. Detalhes ndo foram publicados.

O acordo veio depois que advogados do governo do Reino Unido visitaram Israel para reforcar a
5 crenca do Reino Unido de que negar acesso ao CICV era uma violacao das Convencdes de
Genebra. O CICV fez 5 chamados repetidos a ambos os lados do conflito para dar acesso a seus
oficiais aos detidos, como estabelecido nas convencoes.

Posicdo 5 do governo do Reino Unido

Oficiais britanicos argumentam que mesmo visitas circunscritas a detentos € melhor do que nada
e € 5 um modo valido de verificar se os relatos de tratamento indevido generalizado de
prisioneiros tém validade.

Cameron disse a no 5 fim de semana: "Nao é tudo sombrio. Na questao do tratamento de
detentos, fui ver [0 primeiro-ministro de Israel, Benjamin] 5 Netanyahu. Dizei que [a falta de
acesso a detentos] ndo era bom o suficiente, que precisdvamos de um sistema independente 5
adequado para inspecao e regulacao, e os israelenses anunciaram que agora estao fazendo
isso."

Preocupacgcdes com a alternativa do Reino Unido

A 5 preocupacdao € que o governo do Reino Unido, ao endossar uma alternativa a visitas do
CICV, esta enfraquecendo a regra 5 do direito e estabelecendo um precedente perigoso para o



tratamento de detentos whatsapp da betano outras zonas de conflito. Apoiadores do CICV 5
insistem que ndo se trata de uma disputa territorial, mas sim sobre a escala Unica do CICV,
whatsapp da betano experiéncia whatsapp da betano 5 lidar com tais casos na regido e apoio
as suas competéncias legalmente definidas como estabelecidas nas Convencdes de Genebra.

O CICV 5 valoriza a neutralidade e a confidencialidade whatsapp da betano suas relagdes com
0s governos. Em um comunicado ao Guardian, reiterou que, sob 5 as Convenc¢des de Genebra,
detentos palestinos dos territérios ocupados deveriam ser tratados como pessoas protegidas com
acesso ao CICV.
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Beta hCG, ou gonadotrofina coridnica humana, € uma hormona produzida pela placenta logo
apos a concepcdo. Seus niveis aumentam rapidamente durante as primeiras semanas de
gravidez.

Como interpretar os niveis de Beta hCG

|Periodo de gravidez|[Niveis de Beta hCG
[Menos de 3 semanas|Menor que 5 mlU/ml

|
|
|3 semanas |Entre 5 e 50 mIU/ml |
|4 semanas |Entre 5 e 426 mIU/ml |
|5 semanas |Entre 18 e 7.340 mIU/ml |
|6 semanas |Entre 1.080 e 56.500 mIU/ml|

Caso os niveis de Beta hCG estejam entre 5 e 25 mlU/ml, é recomendavel repetir 0 exame apos
trés dias para confirmar ou ndo a gravidez, uma vez que niveis entre esses valores indicam um
resultado indecidivel.

Por que € importante monitorar os niveis de Beta hCG?



- Confirmar uma gravidez e determinar a idade gestacional.

- Detectar possiveis problemas, como gravidez ectopica ou aborto espontaneo.

- Acompanhamento em whatsapp da betano tratamentos de fertilidade ou planeamento
familiar.

Em que casos deve-se realizar o teste de Beta hCG?

O teste de Beta hCG ¢é indicado para:

- Confirmar uma possivel gravidez.

- Detectar uma gravidez ectopica.

- Acompanhar o tratamento de fertilidade.

- Realizar o diagnéstico diferencial entre um aborto espontaneo ou uma gravidez normal.

Resumo

O monitoramento dos niveis de Beta hCG é essencial durante as primeiras semanas de gravidez
para confirmar a gravidez, determinar a idade gestacional e detectar possiveis condicdes
anormais. As mulheres nédo gravidas ou com menos de 3 semanas de gravidez apresentam, em
whatsapp da betano geral, niveis abaixo de 5 mlU/ml de Beta hCG. Embora niveis entre 5 e 25
mlU/ml ndo confirmem nem descarten a gravidez, devem ser retestados ap0s trés dias para
confirmar ou excluir o diagnostico.
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