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Phil Daoust,
o vice-editor da seção G2 do Guardian, tomou uma decisão. Ele estava feliz e saudável que
queria permanecer assim  por tanto tempo quanto possível quando jovem ele não se preocupava
com regimes de dieta ou exercício físico; preferindo  longos almoços embriagados (boozy
almofadinha), torta para ir ao pub: depois disso começou a ficar mais sadio após um surtode 
depressão mas quis ainda muito maior!
Ele percebeu que não mais temia a velhice e decidiu tentar viver até os 100  anos. Inspirava-se 
tv betnacional pessoas próximas dessa idade, como John Starbuck um garoto de 93 ano quem
passa regularmente seus  dias na academia é jogador afiado do polo aquático com uma
comunidade forte ao seu redor ilustrando o significado das  conexões sociais para se ter vida por
muito tempo!

  
Informações do documento:

Resumo: Debate presidencial entre Biden e Trump deixa
"duplos odiadores" confusos

Joe Biden e Donald Trump participaram do debate presidencial na 1 esperança de conquistar os
chamados "duplos odiadores", os eleitores que desaprovam ambos os candidatos e podem
desempenhar um papel decisivo 1 no resultado da eleição. No final, esses eleitores
provavelmente saíram do debate com uma compreensão mais visceral do motivo pelo 1 qual
odeiam suas opções.

Falhas de Biden e Trump no debate

Trump passou a noite difundindo mentiras sobre imigração, aborto e política 1 externa, ao mesmo
tempo tv betnacional que desviava as perguntas dos moderadores sobre a crise climática e
negacionismo eleitoral. No entanto, 1 Biden falhou tv betnacional aproveitar as fragilidades de
Trump e lutou para oferecer respostas claras e coerentes.
A voz rouca de Biden 1 se tornou tão distraente que a Casa Branca teve que esclarecer que ele
estava sofrendo de resfriado. Quando perguntado no 1 início do debate sobre como abordar a
dívida nacional, Biden ofereceu uma resposta confusa tv betnacional que balbuciou suas
palavras antes 1 de concluir: "Olhe: nós finalmente derrotamos a Medicare".
Esse deslize de língua chamou a atenção de Trump, que replicou: "Ele derrotou 1 a Medicare. Ele
a matou, e ele está destruindo a Medicare".

Moderadores não intervieram para corrigir mentiras

Os esforços de Biden para 1 desmascarar as mentiras sem fim de Trump frequentemente
falharam devido à entrega desigual de Biden, enquanto os moderadores Jake Tapper 1 e Dana
Bash se mantiveram firmes no plano anterior da rede de não verificar os fatos dos candidatos tv
betnacional tempo 1 real.
Biden pode ter se saído melhor ao discutir política externa, defendendo seu forte apoio à Ucrânia
e zombando das alegações 1 de Trump de que ele resolveria a guerra antes de tv betnacional
inauguração. No entanto, a vulnerabilidade mais óbvia de Trump 1 – tv betnacional condenação
recenta por crimes tv betnacional Nova York – foi ignorada na primeira metade do debate.
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