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Junior DJ Burns e Demais Jogadores da Duke Estatelicem
NC State para a Final Four

O centro provisorio DJ Burns Jr. registrou um recorde sazonal de 29 pontos, o ala-armador DJ
Horne marcou 20, e a décima primeira cabeca-de-chave North Carolina State derrotou a equipe
da Costa Leste da Conferéncia Atlantica Duke por 76-64, garantindo assim starsweb casino
primeira aparicdo na Final Four desde 1983.

NC State (26-14) alcangou essa conquista heroica com apenas dois minutos faltando no intervalo
e 58 segundos restantes no reldgio na prorrogacao. A participacao de Burns durante ambos as
fases do jogo - 17 dos pontos dele e 10 rebotes ocorreram antes do intervalo - fez diferenga.<

Segunda Opportunidade.

Esta edicdo triunfante da NC State segue os passos do time da Universidade Estadual da
Carolina do Norte de 1983. Dirigida starsweb casino starsweb casino época por Jim Valvano,
agueles atletas iniciaram uma sequéncia vitoriosa de eventos até alcancar o apotedtico titulo
colegial.<

Um Time Reunido.

Atualmente, com 19 vitérias consecutivas, inclusive starsweb casino uma revanche de
inesperado ao empatar com Duke e provocar a queda de Texas, o dia de folga no sabado
permite que o time chegue starsweb casino plena forma para a grande partida ante a equipe
Boilermakers.<

Estatisticas.

Jogador
3 Pts
DJ Burns Jr.
29
MC. Roach
13
J. McCain
32

- NC State: 46 % de campo, 35,7% do arco de 3 pontos, lideranca de 46-36 nos rebotes e
golpes contundentes de Jarkel Joiner.

- Duke: 39,7% do campo, 22,7% do arco de 3 pontos, nove assisténcias orquestradas com
maestria por Jeremy Roach.

Uma mulher de 54 anos reflete sobre legado e propésito de
vida



Uma leitora de 54 anos nos escreve sobre starsweb casino carreira bem-sucedida, casamento
estavel e vida sem filhos, além de starsweb casino distancia emocional de starsweb casino
familia. Ela questiona o sentido de starsweb casino carreira e como usar seu tempo,
especialmente a luz do fato de que ela provavelmente morrerd sozinha, sem filhos para se
lembrarem dela.

Resposta de Philippa

Philippa incentiva a leitora a embrazar seus pensamentos e sentimentos starsweb casino vez de
vé-los como trivial ou indulgente. Ela aponta que a leitora ja tem um legado, tendo chegado as
pessoas com starsweb casino questdo. Philippa encoraja a leitora a definir suas proprias
prioridades vitais, como significado, envolvimento, satisfacdo e conexao, criando guias para
starsweb casino vida que refletam suas escolhas e valores.

Explorando a questao da legado

Para ajudar a leitora a pensar sobre starsweb casino vida e legado, Philippa sugere o seguinte
exercicio: imagine-se starsweb casino seu leito de morte, olhando para tras de starsweb casino
vida. Considere quais foram os momentos de desperdicio e quais foram bem-gastos. Quais
foram as realizacfes de que ela gostaria de se orgulhar? E quais as pessoas que a cercariam
neste momento? Ao fazer este exercicio, a leitora podera identificar o que da sentido a starsweb
casino vida e quais séo suas verdadeiras prioridades.

Conclusao

Independentemente da forma como a leitora decide viver o resto de starsweb casino vida, é
importante que ela lembre-se que starsweb casino vida tem sentido e valor. O legado pode ser
encontrado starsweb casino relacionamentos, contribuicbes e impactos. A leitora pode decidir
prosseguir no que esta fazendo ou descobrir novas paixdes, mas, no final das contas, o que é
mais importante é a vida satisfying e fulfilling para ela.

Recomendacdes de leitura:

- Existential Psychotherapy por Irvin D Yalom
- The Top Five Regrets of the Dying por Bronnie Ware
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