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Leia 0s pequenos terminos

Ganhar uma competicdo pode ser uma sensag¢ao maravilhosa, mas as empresas nao dao
prémios por generosidade.

Eles querem o maximo de dados possivel, e ndo apenas dos vencedores sortudos. Vocé tera que
fornecer detalhes de contato, é claro, para receber qualquer prémio, mas pode ser solicitada
outra informacdo.

A quantidade de dados que vocé fornece deve ser minima e ndo deve ser usada para qualquer
finalidade sem o seu consentimento.

Por exemplo, um supermercado ndo pode passar suas informacdes de contato para uma
empresa de viagens sem stack slot autorizacdo explicita.

Conforme as Regulacdes Gerais de Protecdo de Dados, uma organizacdo so pode solicitar
informacdes que sejam necessarias. Por exemplo, se solicitar a stack slot data de nascimento,
isso deve ter alguma relevancia para a competicao.

A Unica excecao para entregar dados seria stack slot um evento stack slot pessoa stack slot
gue vocé possa precisar fornecer seus detalhes apenas se vencer.

Conheca as regras para criancas

Os promotores ndo podem coletar dados pessoais de criangas menores de 12 anos sem primeiro
obter o consentimento verificavel de seu pai ou responsavel.

Os fabricantes de produtos alimenticios HFSS (aqueles com alto teor de gordura, sal ou acucar)
nao devem estar visando ninguém com menos de 16 anos de idade de qualquer forma.

As criangas ndo podem participar de competicées para ganhar bebidas alcodlicas, e a verificacao
etaria serd necesséria antes que os prémios com restricées etarias sejam entregues.

As empresas estao proibidas de visar criancas com promoc¢des que envolvam ter que fazer uma
compra.

Junte-se a forcas com amigos. Eles vao ajudar vocé a ganhar mais, pois eles vao marcar vocé
stack slot sorteios e até mesmo compartilhar precos

Geralmente, as empresas e organizacdes pedirdo a um pai ou responsavel dar consentimento
para qualquer crianca que deseje participar de uma competicao.

Crie um endereco de email novo



A maioria, se ndo todas, as empresas de competi¢cao reconhecera stack slot inscricdo por emalil
e, se aplicavel, Ihe enviara as newsletters e marketing que vocé se inscreveu.

Crie uma conta de email dedicada as suas inscricdes, assim as mensagens ndo encherao stack
slot caixa de entrada. Verifiqgue regularmente stack slot lixeira e notificacdes nas redes sociais,
pois muitos prémios ficam sem reivindicacao.

Participe muito

Vocé precisa estar la para ganhar. Pense nisso como um hobby barato e divertido stack slot que
0s prémios sao bonus, e ndo se desanime se ndo comecar a ganhar imediatamente.

Procure competicbes com muitos prémios. Vocé pode ter menos chance de ganhar algo se
houver apenas um grande prémio.

Mas tente evitar competi¢cdes adictivas que usam promocdes de rifa e entrada de taxa premium.

Faca um esforco

Procure aquelas que exijam um pouco de trabalho, pois isso deve aumentar suas chances de
ganhar.

Quinze anos atras, a blogueira de financas pessoais Emma Bradley comec¢ou a entrar stack slot
competicOes e nesse primeiro ano ganhou £10.000 stack slot dinheiro e produtos. Ela aconselha
a entrar stack slot competicdes que pedem um envio de {sp}, pois essas tém menos inscritos.

Di Coke, que escreve o blog SuperLucky, ganhou cerca de £350.000 stack slot prémios e ajuda
outras pessoas a ganhar grande. Ela sugere competi¢cées que envolvam compartilhar uma selfie
no Instagram, participar de um quiz ao vivo na radio, comprar um produto especifico stack slot
um supermercado, jogar stack slot aplicativos ou criar um TikTok.

Use suas habilidades

Se, por exemplo, vocé é bom stack slot escrever, selecione uma competigcdo que cobre algo que
vocé sabe e esta acostumado a escrever.

O especialista stack slot ciberseguranca James Bore ganhou R$750 (£587) utilizando seu
conhecimento sobre os luditas e o filme WarGames.

Ele aconselha a pesquisar as pessoas envolvidas no julgamento e a adequar e promover seu
trabalho adequadamente. Ele diz: "Vocé néo precisa ser um mestre stack slot redacdo, mas

passe algum tempo escrevendo pecas relacionadas para manter suas habilidades afiadas”, ele
diz.

Use sites de listagem

Esses sites ajudam vocé a encontrar rapidamente e facilmente muitas competicfes para entrar.
Eles fornecem links a sorteios e informagdes sobre giveaways que envolvem postagens stack
slot redes sociais. O TravelScoop liga para inimeras competi¢cdes de viagem, enquanto o Prize
Finder lista competicbes para ganhar praticamente qualquer coisa.

Considere o prémio

A maioria dos prémios € nao transferivel, entdo concentre seus esforcos nos melhores para



vocé. Pense também stack slot prémios para presentes.

Kimba Cooper-Martin ajuda empresas a usar jogos stack slot stack slot comercializacdo. Ela
diz: "Procure empresas que vendam algo que vocé deseja, e veja se elas tiveram competicdes
stack slot suas redes sociais. Se os prémios oferecidos forem o tipo de coisas que gostaria de
ganhar, inscreva-se para stack slot lista de email ou para ser notificado de suas postagens
nesse canal de midia social."

Compartilhe a diverséo

Coke aconselha se juntar a forcas com amigos. "Eles vao ajuda-lo a ganhar mais, pois eles vao
marcar vocé stack slot sorteios e até mesmo compartilhar prémios."

Vocé pode se juntar a grupos para conselhos, suporte e colaboragao. Seu grupo do Facebook
gratuito, Lucky Learners, tem mais de 22.000 membros.

Esteja atento a tentativas de estelionato

"Vocé ganhou" os emails sdo comuns. Nunca clique stack slot nenhum link stack slot emails ou
textos de remetentes desconhecidos.

Os estelionatarios criam perfis falsos nas redes sociais, sites falsos e as vezes pedem suas
informacdes de cartdo de crédito para pagar a entrega do seu prémio. Nao responda.

Cumprir as regras

Jeremy Stern, fundador da PromoVeritas, que dirige promog¢des para marcas importantes stack
slot todo o0 mundo, se refere a pessoas que tentam ganhar quebrando as regras como
"scampers".

Em uma ocasido, a empresa de Stern recebeu 385 inscricbes com nomes diferentes da mesma
endereco tentando contornar a regra de "uma inscri¢cdo por domicilio”. Ele também diz que &
preciso ser cuidadoso com direitos autorais e permissdes. A PromoVeritas ficou envolvida stack
slot uma briga sobre quem deveria ganhar um prémio por uma vbet facebook de um cavalo - 0
dono do cavalo argumentava que deveria ser eles, stack slot vez da pessoa que tirou a vbet
facebook e entrou na competicao.

Stern avisa que enquanto o Al esta se tornando mais amplamente usado para entradas, a
empresa dele BR software que pode desmontar imagens e, se elas parecerem trapaceiras, elas
séo excluidas.

A licenca de aternidade ndo é um feriado. N&o se trata uma pausa, sabatico ou retiro; nem
"check-out", tempo livre e ano letivo: calmaria (um hiato) ao ar puro - o que significa “uma parada
na beira da estrada durante stack slot longa jornada”.

A licenca maternidade é um periodo de tempo legalmente obrigatério e protegido dado a uma
mae para se recuperar da provacao fisica do parto (se ela tiver parido), cuidar ou vinculo com
seu bebé. Nao mesmo, muitas mulheres ndo sao "uma pausa na carreira”, porque quando vocé
trabalha como freelancer tem o proprio negécio; trabalho casualmente: quem ganha mais
dinheiro esta ganhando muito salario stack slot casa/acompanhante que tira grande parte das
férias /lempreendendo stack slot longa jornada profissional sem precisar voltar atras!

A licenca paternidade — duas semanas mesquinha! - ou a parentalidade qualquer das acima.
Muitos pais enfrentam o conceito de género que eles ndo sdo realmente necessarios no inicio,
entdo vocé deve evitar esse tempo fora da casa e isso € muito menos exigente do seu papel
pago habitual; uma suposi¢ao prejudicial para muitos dos seus filhos ainda se encontram nos
locais onde trabalham
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