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O termo "handicap” é de origem inglesa e refere-se a uma desvantagem ou desvantagem imposta
a um competidor ou equipe em algum tipo de competicdo. No entanto, no contexto social, 0
termo "handicap" € amplamente usado para se referir a deficiéncias fisicas, mentais ou
sensoriais a longo prazo que podem afetar significativamente a capacidade de uma pessoa de
realizar tarefas cotidianas ou se engajar plenamente na sociedade.

Existem diferentes tipos de deficiéncia, incluindo deficiéncia fisica, deficiéncia intelectual,
deficiéncia auditiva, deficiéncia visual e outros transtornos do neurodesenvolvimento. Essas
deficiéncias podem ser presentes desde o nascimento ou adquiridas posteriormente devido a
uma lesdo ou doenca.

A palavra "handicap" as vezes é considerada ofensiva e desrespeitosa, especialmente quando é
usada para se referir a pessoas com deficiéncia. Em vez disso, é recomendavel usar termos
como "pessoas com deficiéncia" ou "pessoas com necessidades especiais”. ISso € porque as
pessoas com deficiéncia sdo capazes e capazes, e suas deficiéncias ndo devem definir suas
identidades ou limitar suas capacidades.

Em vez disso, é importante concentrar-se nas habilidades e talentos Unicos das pessoas com
deficiéncia e fornecer suporte e acomodacOes necessarias para ajuda-las a alcancar seu pleno
potencial. Isso inclui fazer mudancas razoaveis no ambiente e fornecer acesso a equipamentos e
tecnologias assistivas, bem como fornecer oportunidades de educacéo e emprego inclusivas.
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