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La lucha por lalibertad de prensa en Ucrania: la historia de
la editorial del Kyiv Independent

0 Para Olga Rudenko, editora del Kyiv Independent, el periodismo no es solo una profesion, sino
una obligacion moral. "Nuestros soldados 0 en la linea del frente estan luchando para que
Ucrania defina su propio futuro”, dice. "Estan luchando para que Ucrania 0 no sea Rusia; Rusia
estd asociada con ninguna libertad de expresion, ninguna libertad de medios, ninguna libertad en
absoluto.”

0 "Si ellos estan muriendo, nosotros deberiamos estar utilizando esos derechos."

Este no es un simple 0 llamado a los reporteros ucranianos para que escriban como lo ven.
Rudenko esta hablando en contra de una torpe campafa 0 de intimidacion de periodistas que
comenzo el otofio pasado, en la que el personal del titulo en inglés ha estado, O dice, bajo un
"interés indebido" del Servicio de Seguridad de Ucrania (SBU, por sus siglas en inglés).

Presion y acoso a 0 los periodistas en Ucrania

El Kyiv Independent es el titulo en inglés méas conocido en un mercado O de noticias ucraniano
libre, vibrante y en gran parte en linea. Pero, aflade Rudenko, "desde octubre-noviembre, muchas
redacciones han comenzado 0 a sentir presion en un momento en que algunas personas han
comenzado a pensar que podria haber elecciones" (las elecciones 0 en Ucrania estan
suspendidas bajo la ley marcial y, a pesar de esas especulaciones de otofio, no hay planes para 0
celebrarlas).

Dos casos de acoso destacados han involucrado a otros titulos. A principios de afio, los
periodistas 0 del sitio de investigacion Bihus.info encontraron 30 agentes del SBU que habian
colocado camaras ocultas en habitaciones de hotel para 0 grabar secretamente a los periodistas
en una fiesta de Afio Nuevo. Algunos reporteros habian discutido la compra de drogas y 0
estaban tomando cannabis y MDMA,; el metraje se difundié en un video difamatorio, lo que
provocé una indignacion que finalmente 0 llevo al despido de un jefe del SBU.

A principios de este mes, Yevhen Shulhat, un periodista O de investigacion de Slidstvo.info, que
investigaba la compra de un apartamento de lujo por la esposa de un jefe de 0 ciberseguridad del
SBU, recibié notificacion de alistamiento mientras compraba en un supermercado una noche.

Los periodistas 0 del sitio web obtuvieron més tarde el metraje de CCTV del incidente. Mostr6 a
un hombre de aspecto civil, tentativamente 0 identificado como trabajando para el SBU,
pareciendo dirigir a dos soldados que se acercaban a Shulhat. "Esto es usar la 0 movilizacién
como una sentencia de muerte para los periodistas”, dice Rudenko. "Como reporteros, por un
lado podemos escribir lo que 0 queramos, pero, a medida que lo hacemos, los actores malos en
el gobierno tienen mas herramientas que nunca para tratar O de intimidarnos."

El nacimiento del Kyiv Independent

El Kyiv Independent fue fundado en noviembre de 2024 como un 0 desprendimiento del Kyiv Post
de larga data, después de que el propietario del periédico, Adnan Kivan, decidiera repentinamente
suspender la 0 publicacion y despedir a todo

Noturnos: a superioridade cientificamente comprovada



Meus conterrdneos noturnos, encha a xicara de café e aproxime-se: tenho boas noticias. Por
muito tempo, nossa espécie foi injustamente caluniada. Estigmatizados como pregui¢cosos e sem
disciplina. Aconselhados a serem gaivotas-da-manha. Aconselhados a ir para a cama cedo para
acordarmos antes das 5 da manha e correr um maratona antes do café da manh&, como parecem
fazer todos os high-flyers. Agora, no entanto, estamos tendo a ultima gargalhada. A ciéncia
oficialmente nos coroou superiores a nossos irmaos de alvorada.

Bem, pode ser um pouco mais complicado do que isso. Um estudo publicado na ultima semana,
gue vocé pode ter visto enquanto desfilava as 1 da manha, sugere que ficar acordado até tarde
pode ser bom para o poder do cérebro. Este estudo € legitimo? N&o, € uma campanha encoberta
de uma empresa de comprimidos de cafeina? N&o, é legitimo. Pesquisas lideradas por
académicos do Imperial College de Londres estudaram dados sobre mais de 26.000 pessoas e
encontraram que "os autodeclarados 'noctivagos' tendem a ter pontuacfes cognitivas mais altas
sportingbet jogo adiado geral'. E estamos falando de muito mais altas. "Os tipos noturnos ...
marcaram cerca de 13,5% a mais do que os tipos matutinos sportingbet jogo adiado um grupo
e 7,5% a mais do que os tipos matutinos sportingbet jogo adiado outro grupo”, de acordo com
um resumo do estudo.

Especialistas advertiram sobre a interpretacdo dos achados, citando, por exemplo, "limitacdes
importantes”. No entanto, acho que podemos ignorar essas limitacdes por enquanto € nos
concentrar no fato empolgante de que os noturnos finalmente foram vindicados.

Infelizmente, essa vindicagdo chega no momento errado sportingbet jogo adiado minha vida.
Ter um filho pequeno significa que fui forcado a entrar na rotina, se nao na mentalidade, de uma
gaivota-da-manha. Resulta que os bebés ndo vém com um botéo "snooze". Também nao
respondem particularmente bem quando se tenta explicar a eles que algumas pessoas nascem
com uma predisposicdo genética - um cronoétipo - que significa que eles funcionam melhor
sportingbet jogo adiado certos momentos do dia, e meu cron6tipo me torna indtil antes das 10
da manha.

No entanto, embora ndo possa impressionar meu bebé, estou feliz sportingbet jogo adiado ver

um estudo que finalmente desafia estereotipos de longa data sobre sono. Melhor tarde do que
nunca, nao é?

Grupo Pontuacéo dos noturnos Pontuacao dos matutinos
Primeiro grupo 13,5% a mais N/D
Segundo grupo 7,5% a mais N/D
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