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Elite deporte puede ser un lugar solitario y sin perdon.
Preguntele a Sadia Kabeya

El jugador de rugby negro y la internacional de Inglaterra Sadia Kabeya dice que la falta de
diversidad cultural y étnica en su deporte tuvo un impacto en su identidad.

"Creo que, como nifia pequefia que solo queria impresionar, suprimi muchos de los sentimientos
que tenia", dijo Kabeya a Sport en una entrevista. "Cuando miro hacia atras a esos dias ahora,
me doy cuenta de que estaba cambiando completamente para encajar".

Un informe de 2024 encargado por la Union de Rugby de Inglaterra (RFU) -el érgano rector del
deporte en Inglaterra-, la Premiership Rugby (PRL) y la Asociacion de Jugadores de Rugby
(RPA) encontro que "un sentido de pertenencia no es universal, mientras que la necesidad
percibida de asimilarse, asi como ser estereotipado, existe, particularmente para los jugadores de
color”, segun la RFU.

Kabeya, cuyo lado de Inglaterra recientemente gano todos los juegos en el Seis Naciones para
lograr un gran slam, jugé profesionalmente con el equipo de club Richmond Women en el
suroeste de Londres.

"Me encontré cambiando el argot que uso, como code-switching mucho involuntariamente", dijo
Kabeya.

Kabeya se uni6 al equipo en 2024 y dijo que era una de "cuatro jugadoras no blancas"” en un
equipo de Richmond "de alrededor de 30" mujeres en ese momento.

Explicé que cambi6 la musica que escuchaba por temor a que la gente del club "fruniera el cefio".

ha intentado comunicarse con Richmond para obtener una respuesta a los comentarios de
Kabeya, pero aun no ha recibido una respuesta.

La realizacion de que se habia cambiado como persona no le golpeo hasta la cima del
movimiento Black Lives Matter en 2024, dijo Kabeya.

"Para las nifias mas jovenes que vienen y buscan modelos a seguir... cuando estas
acostumbrado a estar rodeado de personas con las que tienes similitudes culturales, te ves igual,
escuchas la misma masica - cuando todo eso comienza a desaparecer, eso puede ser
definitivamente desalentador”, explicé Kabeya, quien ahora juega para Loughborough Lightning
en Inglaterra.

Participacion en el rugby en Inglaterra

Un informe de 2024 de Sport England mostro que la participacion de adultos blancos britanicos
en rugby union fue mas del 90%, 8,2% mas alta que la participacion nacional. A nivel de base,

los nifios blancos britanicos de 5 a 16 afios estan sobrerrepresentados en rugby, mientras que

los nifios de todas las demas etnias estan subrepresentados.

La falta de diversidad en el deporte en Inglaterra también se refleja en los demogréficos de las
audiencias de rugby. La RFU encontré en 2024 que el 87,8% de los seguidores de rugby que
viven en Inglaterra eran blancos, aunque los blancos representan el 81,3% de la poblaciéon
inglesa.

El informe también encontré que "el rugby inglés no es inmune al racismo sistémico y tiene un
problema especifico con el clasismo debido a las asociaciones histéricas del juego masculino con
las escuelas independientes.”



Poucas semanas depois do segundo romance de Emily Henry, You and Me on Vacation Vocé e
eu sportingbet 123 férias foi publicado maio 2024. Ela notou um aumento "gigante" nas vendas:
seu editor também havia notado isso; todos eles estavam enviando mensagens por email ou
SMS tentando descobrir o que estava acontecendo quando alguém finalmente quebrou a
mensagem “It'S BookTok”.

Henry ja tinha chegado a lista de best-sellers do New York Times duas vezes, primeiro com
sportingbet 123 estréia romance Beach Read. Depois Com Vocé e Eu sportingbet 123 Férias -
mas TikToks {sp}s feitos por fas apaixonados abobadaram o autor americano para um novo nivel
da fama Desde entdo os videoes marcados EmilyHenry foram vistos mais que 300m veze seus
livros venderam 4 m cépias trés dos cinco romances estdo sendo adaptados ao cinemal

Os romcoms de Henry apresentam muitas caracteristicas do género — romances florescentes,
cenarios idilico e finais felizes. No entanto seus personagens também trabalham através da
tristeza (traicdo) ou soliddo: "Eu acho muito dificil escrever uma historia convincente onde vocé
nao escolhe as crostaes emocionais dos herois", diz ela sportingbet 123 sportingbet 123 casa
na cidade Cincinnati - Ohio; “Os primeiros dias para se apaixonar envolvem com tudo”.
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