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Médicos chineses promovem dia alegre para criancgas sport
galera Zimbabue

No dia 29 de maio de 2024, o 21° grupo da equipe médica chinesa no Zimbabue, sport galera
colaboracédo com a equipe chinesa Loving Mum, organizou um evento especial no Lar Infantil
Hossana Love in Africa, sport galera Harare, para comemorar o Dia Internacional das Criancas.

O evento trouxe alegria e animacao aos estudantes, que participaram de varias atividades,
incluindo aprender movimentos cativantes de baduanjin, uma forma tradicional de exercicio
aerdbico chinés, e aprender técnicas de primeiros socorros.

Atividade Descricao

Baduanijin Forma tradicional de exercicio aerébico chinés

Primeiros socorros Técnicas ensinadas a criancas

Além disso, os médicos chineses realizaram exames médicos e forneceram servigos gratuitos as
criancas do orfanato.

Promovendo a salde e o bem-estar das criancas

Através deste evento, a equipe médica chinesa no Zimbabue e a equipe Loving Mum buscaram
promover a saude e o bem-estar das criancas locals, fornecendo-lhes atividades divertidas e
ensinando-lhes habilidades uteis, como as técnicas de primeiros socorros.

Tan Jianlong, lider da equipe médica chinesa, destacou que o evento visa fornecer servigos de
saude a populacgéo local e melhorar o diagndstico clinico e as capacidades de tratamento da
equipe médica local.

Por meio de iniciativas como essa, a China continua a estreitar lacos com paises africanos,
promovendo a cooperacdo e o entendimento matuo entre 0S povos.

A Invaséao dos ingleses sport galera Berlim: A final da
Eurocopa atrai torcedores ingleses a capital alema

O hotel Capri estd a apenas um quarteirdo do esplendor da Illha dos Museus de Berlim, onde se
encontram o Altar de Pérgamo e o busto de Nefertiti. As suas quartos sdo grandiosos e este fim
de semana vocé pode esperar pagar £400 para passar uma noite sport galera um suite deluxe
com vista para a cidade. No entanto, atualmente, pendurada no balcon da varanda do
penthouse, ha uma bandeira enorme de Sao Jorge com a legenda "Sunderland”, "Southside",
"Megawatt" e "Get the rave on".

Os ingleses estdo indo para Berlim, com até 35.000 esperados no Olympiastadion quando a
Inglaterra enfrentar a Espanha na final do Campeonato Europeu de Homens a noite de domingo.
Eles estédo cavando fundo para chegar la também. Voos, se vocé conseguir pega-los, estao
comecando sport galera €700 (£588) ida e volta (alguns com uma parada noturna na Suica).
Qualguer tipo de hotel econémico provavelmente esta esgotado e quanto a partida, bem, isso
ndo esta vindo barato de todo.



Ash e Curtis séao pai e filho, e seguem o Forest de Nottingham sport galera casa e fora. Eles
pagaram £1.300 cada por seus ingressos para a final. Cada. "Nés pagamos £700 cada para ir a
semifinal e nés dissemos que era nosso limite", diz o pai, Ash. "Mas entdo nés ganhamos e nés
pensamos: "'Temos que ir."

A dupla descreve a vitoria dramatica tardia da Inglaterra sobre a Holanda como o melhor
ambiente que eles experimentaram e estavam entre os milhares que ainda se encontravam nos
assentos apoés a partida celebrando. Agora a final e "a oportunidade de uma vida", nas palavras
de Curtis, para ver a Inglaterra ganhar um troféu no solo estrangeiro. Ou nas palavras de Ash:
"Curtis disse a mim: 'Pai, por favor, ndo morra antes da final.™

Para Patrick Nolan, também viajando com seu filho, James, de Londres, este torneio criou
memodarias Unicas. "Tivemos um torneio como nunca tivemos"”, disse ele. "Tivemos nossa sorte.
N&o foi um pénalti na noite de quarta-feira, mas nés o tivemos. No passado foi o outro caminho,
como os cravos de Gazza apenas perdendo a bola [contra a Alemanha] sport galera 96."

Ha um senso entre os torcedores de que o0 momento esta sendo construido sport galera um
time que lutou no inicio do torneio. Mas também h& havido varios momentos ao longo do
caminho que fizeram a viagem e o gasto valerem a pena. "Estavamos no nivel superior para o
jogo da Suica e podiamos ver a sorridente [Bukayo] Saka do alto quando ele marcou seu pénalti",
diz Curtis. "E ninguém esquecera o gol de Jude Bellingham — sera como o gol de Gazza [contra a
Escdcia] de 96. Temos jogadores que podem fornecer momentos de loucura.”

Um desses jogadores € Ollie Watkins, cujo excelente gol nos ultimos segundos do jogo contra a
Holanda garantiu a vaga na final. Falando sobre seu gol na sexta-feira, Watkins disse que o
"manifestou” sport galera sport galera mente. "O que vocé coloca no universo, vocé recebe de
volta”, disse. "Foi um sentimento incrivel. Fiquei surpreso com o gol, mas nao estava chocado
porque tenho plena confianga sport galera mim mesmo. Manifestei isso e trabalhei muito para
chegar a esse ponto."

Watkins elogiou os torcedores ingleses viajantes. "O seu apoio € tudo. Eles tém um impacto nos
jogadores”, disse, suas palavras ecoando aquelas feitas por Gareth Southgate, que enfrentou
criticas intensas durante este torneio, mas sempre falou positivamente sobre o apoio de sport
galera equipe recebeu.

As atencdes de Southgate estdo agora voltadas para a Espanha, que ele diz ser "a melhor
equipe" do torneio. "Eles ganharam alguns troféus”, ele disse. "Eles sdo um time bloody bom.
Cologquemos isso certo. Temos que ser perfeitos para ganhar este jogo e teremos que encontrar
tudo o que temos dentro de ngés."
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A policia inglesa elogiou o comportamento dos torcedores ingleses, com o chefe nacional de
policia de futebol, o chefe constable Mark Roberts, dizendo que houve 66 prisées. "Estimamos
gue houveram cerca de 200.000 viagens de visitantes a Alemanha até agora no torneio e a
grande maioria dos torcedores ingleses viajantes se comportou extremamente bem", ele disse.

"Agora todos estamos muito ansiosos pela final e esperamos ver a Inglaterra levantar a taca na
noite de domingo. Se vocé estiver na Alemanha, divirta-se, mas lembre-se de beber
responsavelmente, respeitar a cultura local e ndo se coloque sport galera perigo."
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