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Tres anos atras, eu me apaixonei pelo alimento

Ha trés anos, eu me apaixonei pelo alimento novamente. N&o queria fazer compras, ndo queria
cozinhar. Eu comia por necessidade, ndo por prazer. Os fins de um p&do. Uma maca. Um copo de
leite de aveia. Qualquer sobra que estivesse na geladeira.

N&o era apenas sobre alimentos; tudo ao meu redor havia se transformado sport club
corinthians paulista vs fluminense football club tons de monocromaticos. Eu ndo conseguia
me levantar da cama na maioria dos dias, mas também n&o conseguia dormir. Eu estava
nervosa, cansada e rolando. Nado me importava se a manha se transformava sport club
corinthians paulista vs fluminense football club noite.

Essa perda me deixou se sentindo vazia. O alimento era como eu gastava meu tempo e pagava
minhas contas. Era a linguagem que eu falava fluentemente. O alimento era como eu navegava
pelas minhas emoc¢des e memaria, e como eu me ligava ao meu passado, trazendo a vida uma

historia familiar que existia sport club corinthians paulista vs fluminense football club paises
além da Inglaterra; na india e na Africa antes que eu nascesse.

Eu queria que a vaziosidade desaparecesse, mas ela se recusou a se mover. Ela continuou por
semanas e depois por meses. Um ano depois, eu percebi que eu precisava achar uma maneira
de voltar e rapido - para mim e para as pessoas ao meu redor.

A origem do colapso é complicada

Eu gostaria de dizer que havia um unico, motivo limpo para meu colapso, mas, como a vida, a
verdade é desordenada. Sua origem pode ser rastreada décadas atras; para o inicio da minha
existéncia. Mas chegou a um auge durante a pandemia, depois que varias tensdes se
acumularam. Como tantos pais trabalhadores, eu estava sobrecarregado por prazos e
maternidade. Estava me cuidando de meu bebé de seis meses e de meus pais, que eram muito
vulneraveis, e meu primo morreu inesperadamente, aos 30 anos. Eu estava constantemente
cansado. Mas quem nédo estava cansado sport club corinthians paulista vs fluminense
football club 20247 Eu continuei indo, ndo contando a ninguém e ignorando os apelos do meu
corpo para desacelerar.
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Minha mae me mostrou o amor através da comida

Ainda quando crianga, eu nunca parei. Nem meus pais, ou 0s seus. Eles trabalharam duro: como
refugiados politicos da Uganda, eles haviam experimentado a pobreza pela primeira vez. Quando
eu cheguei, a missao de meus pais era me mostrar ambicao e oportunidade. Eles me fizeram
sentir que poderia fazer qualquer coisa com a minha vida; o presente mais precioso que vocé
poderia dar a uma crianca, além do amor. Os pais de mim tinham planos altos para mim, mas ser
uma cozinheira nunca foi um deles - mesmo que a minha mée fosse uma excepcional.

Depois da escola, ela me expulsava da cozinha. "Va e faca sport club corinthians paulista vs
fluminense football club licdo de casa", ela dizia. "Havera tempo suficiente para se preocupar
com a cozinha depois." Minha mé&e criava comida linda para nés todos os dias - como seus
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chapatis frescos. O cheiro do trigo moido a pedra carbonizado no tawa ainda é um de meus
cheiros favoritos, assim como o aroma de seu dal diario. Eu poderia comer sport club
corinthians paulista vs fluminense football club spinach e paneer ou sport club corinthians
paulista vs fluminense football club curry de beringela a granel. Ela mostrava o seu amor
através da comida e como ingredientes simples podem ser transformados sport club
corinthians paulista vs fluminense football club magia.

A educacao era fundamental na nossa familia, e o aprendizado ndo parava assim que eu saia da
escola: sport club corinthians paulista vs fluminense football club vez de um ovo de
chocolate na Pascoa, eu era mais propenso a receber uma cépia do Encyclopaedia Britannica
para criangas. Depois da escola, meus pais me enviavam para a casa de nossos vizinhos, onde
Raymond, um ex-professor de inglés aposentado, me explicava sobre sintaxe e semantica.
Durante as férias, eu era instruido a perseguir projetos sport club corinthians paulista vs
fluminense football club assuntos que eu achava interessantes, como astronomia, para que eu
pudesse apresenta-los a escola independentemente. N&o me arrependo de minha mae e pai por
isso sport club corinthians paulista vs fluminense football club absoluto: eles queriam que eu
estivesse seguro e estavel devido ao trauma e dificuldade que eles haviam sofrido.

A medida que eu cresci, houve muita presséo para me tornar um advogado ou um médico - um
sucesso, para gue eu nao precisasse me preocupar com dinheiro como a geragao anterior havia
feito. Quando meu avé, um empresario indiano bem-sucedido, chegou sport club corinthians
paulista vs fluminense football club Scunthorpe sport club corinthians paulista vs
fluminense football club 1972, ele recusou as ajuda do governo e assumiu um emprego como
motorista de caminhao na siderdrgica. Com uma maleta entre meus avos, mae e seus dois
irmaos, eles chegaram sport club corinthians paulista vs fluminense football club
Lincolnshire com £50 para comecar uma nova vida. Eles ndo o viram como um problema: toda a
comunidade gujarati € muito empreendedora. Eles se limparam e apenas seguiram sport club
corinthians paulista vs fluminense football club frente com a vida e o trabalho. E assim fiz eu.

A cozinha se tornou trabalho, o trabalho foi realizacdo. Eu comecava cada dia com um intenso
desejo de criar algo. Até que um dia, parou

Nascido no auge e queda da Uniao Soviética

Fui nascido dois anos antes da URSS deixar de existir. O maior pais do mundo desapareceu
literally overnight, sendo substituido pelo novo maior pais do mundo, a Russia. Mas a pegada que
deixou levou mais tempo para ser lavada. Cresci com uma capa de edredom impressa com um
mapa mundial que apresentava proeminentemente a ex-nagéo, lendo livros e atlas publicados
apos meu nascimento, mas antes de sport club corinthians paulista vs fluminense football
club extingdo, e consumindo vorazmente fic¢do cientifica que supunha que os soviéticos
continuariam a existir muito além do futuro.

A URSS néo € o unico artefato assim, claro. Randall Munroe, autor do webcomic XKCD , uma
vez montou um fluxograma para datar quase qualquer mapa mundial feito desde o século 19
dentro de alguns anos respondendo algumas perguntas simples. Ele mostra Constantinopla sport
club corinthians paulista vs fluminense football club vez de Istambul? Tokyo existe, mas néo
a Africa do Sul ou Rodésia? A Bolivia € um pais sem litoral? Entdo, seu mapa € de entre 1884 e
1895.

Tais peculiaridades sdo uma parte valiosa para datar artefatos historicos e expor fraudes
histdricas. Para estudiosos do século 21, presente e futuro, um equivalente texto rico esta sendo
construido diante de nossos olhos.

As presencas de TikTok definem o limite superior para a idade; o aplicativo sequer existia antes
de 2024 e explodiu sport club corinthians paulista vs fluminense football club popularidade
sport club corinthians paulista vs fluminense football club 2024. Imprimir um logotipo sport
club corinthians paulista vs fluminense football club uma bandeira para ser colocada sport
club corinthians paulista vs fluminense football club torno de um parque néo teria acontecido



antes de 2024 no minimo.

O limite inferior é o passaro do Twitter. A rede social foi oficialmente rebatizada como X no veréo
de 2024, mas a mudanca néo pegou. Como muito a fazer com o comando de Elon Musk, a
execucao foi mal-sucedida, com a marca do Twitter persistindo sport club corinthians paulista
vs fluminense football club todo o site por meses. Mas a medida que a primavera de 2024 se
aproximava, a mudanca comecou a morder. A rede social comecou a redirecionar
automaticamente todas as visitas para Twitter.com para seu novo dominio X.com e até comecgou
a reescrever posts para alterar todos os links para Twitter.com para ler X.com.

Na esteira do verao, até os recalcitrantes abandonaram o passaro. Alguns substituiram-no pelo
logotipo oficial da X, um glifo duplamente bandado . Outros simplesmente abandonaram a
plataforma inteiramente, particularmente se tivessem construido qualquer tecnologia que usasse
as ferramentas de publicacdo do site, uma vez gratuitas, agora pagas.

Se nosso arquedlogo do futuro estiver disposto a aceitar faixas de data mais amplas, entéao
mesmo uma Unica rede social pode dar uma dica. Pouco depois de me juntar a este jornal,
adicionamos os identificadores de Twitter dos escritores aos encabezamentos do site; este ano,
removemos-0s, marcando o fim dos longos anos 2010.

Cuidado com o que vocé deseja. A URSS esta desaparecida, substituida pela Federacdo Russa,
uma reflexado distorcida de seu predecessor

Na vida real, ha mais do que apenas icones de compartilhamento social para datar artefatos
digitais. Em 2024, por exemplo, uma investigacao de corrupcéo sobre a filha do entéo primeiro-
ministro do Paquistéo foi concedida uma peca de evidéncia crucial depois que os investigadores
notaram que documentos datando de 2006 foram escritos sport club corinthians paulista vs
fluminense football club Calibri, um tipo de letra langcado publicamente apenas sport club
corinthians paulista vs fluminense football club janeiro de 2007. A teia de mentiras tecida por
Craig Wright, que passou anos fingindo ser o criador do bitcoin e processando qualquer um que
dissesse o contrario, era muito grande para ser rompida por qualquer coisa, mas incluir uma
biblioteca de cédigo lancada sport club corinthians paulista vs fluminense football club 2013
sport club corinthians paulista vs fluminense football club um arquivo supostamente criado
sport club corinthians paulista vs fluminense football club 2009 ndo ajudou.

Mas héa algo especificamente conmovedor sobre esses icones. Como a dominagéo da Meta e
suas redes sociais parece inabalavel. Alguém pode imaginar seriamente um mundo sport club
corinthians paulista vs fluminense football club que o Instagram seja derrubado de seu trono,
ou um sport club corinthians paulista vs fluminense football club que o Facebook desligue
seus servidores?

E, no entanto, a URSS desabou, terminando - como tantas coisas - gradualmente e entéo tudo
de repente. Talvez a queda mais proxima seja a de Twitter, um servico que poderia ter seguido
alongando-se vagamente inalterado por uma década mais se um bilionario louco néo tivesse
decidido jogar uma parte significativa de toda sport club corinthians paulista vs fluminense
football club riqueza para correr para o fundo.

Ou, talvez, a web ainda esteja sport club corinthians paulista vs fluminense football club um
periodo de fluxo. A URSS tinha quase 70 quando desabou; das maiores empresas de tecnologia
hoje, apenas a IBM as superou. Apple e Microsoft estdo mais de metade do caminho. O resto,
incluindo todos os icones colados sobre essa bandeira rosa, ainda estdo apenas no inicio da
infancia. As grandes plataformas alvo das autoridades de concorréncia da UE e da Autoridade de
Mercados e Concorréncia do Reino Unido por seus poderes de portdo-tronco podem ter poder no
agora, mas quando sport club corinthians paulista vs fluminense football club ascenséo é
tdo recente, quem pode honestamente se sentir confiante de que seu tempo no topo vai durar
mais do que sport club corinthians paulista vs fluminense football club ascenséo la?

apos a promocao da newsletter

Mas tenha cuidado com o que vocé deseja. A URSS esta desaparecida, substituida pela
Federacédo Russa, uma reflexao distorcida de seu predecessor. As maiores empresas do mundo
da tecnologia podem né&o estar no topo para sempre, mas nédo ha garantia de que amaremos o



gue as substitui.

O queeuli

Situacional Awareness: The Decade Ahead

Um post de blog do tamanho de um livro, Situational Awareness € o argumento profundo e
detalhado do ex-funcionario da OpenAl Leopold Aschenbrenner de que a superinteligéncia
artificial artificial esta chegando sport club corinthians paulista vs fluminense football club
breve, inevitavelmente. Ele ndo convencera um cético total, acho, mas faz um caso poderoso de
que dizer: "Isso sera grande, mas ndo alterara a civilizacao" é pensamento wishful.
Moonbound

O terceiro romance do escritor e tecndlogo Robin Sloan é uma fantasia literéria rica colocada
13.000 anos no nosso proprio futuro. Imagine o Um Anel sendo o narrador de O Hobbit e se
revelar ser um Al enterrado sob a terra por milénios e, bem, vocé ndo esta muito mais perto de
como este livro indescritivel se sente do que estava quando comecou. Mas é bom.

Damn Them All

Acabei de devorar o segundo volume desta inteligente, estilosa histéria de crime oculto de Simon
Spurrier e Charlie Adlard. Algo esté errado no inferno e isso derruba a malandragem de Londres
No processo.

Carmageddon

O polemista agradavel de Daniel Knowles contra o automaovel particular foi pregando ao coro
sport club corinthians paulista vs fluminense football club meu caso, mas faz um ponto que
precisa ser enfatizado mais: veiculos elétricos e carros autbnomos nao alterardo o dano
fundamental de uma pessoa usar um veiculo multi-tonelada para se locomover sport club
corinthians paulista vs fluminense football club uma cidade.
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