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Ex-prisioneiros ucranianos relatam sofrimento e abusos na
prisao russa

O infante de marinha ucraniano suportou nove meses de tortura fisica e psicolégica como
prisioneiro de guerra russo, mas recebeu apenas trés meses de descanso e reabilitacdo antes de
ser ordenado a retornar a sinais da roleta bet365 unidade.

Efeitos duradouros

O infante de marinha, que preferiu ser identificado apenas pelo seu apelido, Smiley, retornou ao
servico voluntariamente. Mas foi somente nas semanas de treinamento intensivo de combate que
as extensas e variadas lesdes, tanto psicoldgicas quanto fisicas, comegaram a surgir.

"Comecei a ter flashbacks e pesadelos”, ele disse. "Eu s6 conseguia dormir por dois horas e
acordava com meu saco de dormir molhado." Ele recebeu o diagndstico de transtorno de
estresse pos-traumatico (TEPT) e foi referido para atendimento psicoldgico, ainda esta sinais da
roleta bet365 tratamento.

Falta de tratamento adequado

A Ucrania esta comecando a compreender os efeitos de longo prazo dos traumas sofridos pelos
prisioneiros de guerra ucranianos sinais da roleta bet365 cativeiro russo, mas tem falhado
sinais daroleta bet365 trata-los adequadamente e retorna-los ao servico muito cedo, conforme
relatado por ex-prisioneiros, oficiais e psicologos familiarizados com casos individuais.

NUmeros preocupantes

Quase 3.000 prisioneiros de guerra ucranianos foram libertados da Russia sinais da roleta
bet365 trocas de prisioneiros desde o inicio da invasao sinais da roleta bet365 2024. Mais de
10.000 ainda estédo sinais da roleta bet365 custddia russa, alguns dos quais sofreram dois anos
de condi¢des que um especialista das Nac¢des Unidas descreveu como horriveis.

O programa de reabilitacdo ucraniano, que geralmente envolve dois meses sinais da roleta
bet365 um sanatério e um més sinais da roleta bet365 casa, é inadequado, segundo 0s
criticos, e os traumas sofridos pelos prisioneiros ucranianos estao crescendo a medida que a
guerra se alonga e a gravidade e a durag&o dos abusos aumentam.

Estados Unidos pressiona a Hamas para que acepte la
propuesta de alto el fuego

Los intentos de los Estados Unidos por presionar a Hamas para que acepte una propuesta de
alto el fuego respaldada por el Consejo de Seguridad de la ONU han puesto el foco en el lider de
este grupo armado en la Franja de Gaza, Yahya Sinwar, quien se cree que se ha mantenido
oculto en el enclave durante la guerra y es una voz clave en la toma de decisiones del grupo.

El Secretario de Estado Antony J. Blinken dijo el martes en Tel Aviv, durante una visita a varios
paises de Oriente Medio, que ahora le corresponde a Mr. Sinwar aceptar la nueva propuesta de
alto el fuego, que los Estados Unidos presentaron con éxito a votacion en el Consejo de



Seguridad de la ONU el lunes. Rechazar el trato, dijo, pondria los intereses politicos de Mr.
Sinwar por encima de los de los civiles.

Hamas podria estar "cuidando de una sola persona”, dijo Blinken, refiriéndose a Mr. Sinwar.
La motivacion de Sinwar

Mr. Sinwar fue uno de los arquitectos de los ataques del 7 de octubre contra Israel, en los que
murieron alrededor de 1.200 personas y fueron tomadas como rehenes unas 240. Los
funcionarios estadounidenses e israelies que han pasado meses evaluando sus motivaciones
afirman que Mr. Sinwar sabia que la incursion provocaria una respuesta militar israeli que
mataria a muchos civiles, pero razon6 que era un precio que valia la pena pagar para alterar el
statu quo con Israel.

Después de que Hamas aceptara un alto el fuego breve a finales del afio pasado, durante el cual
mas de 100 rehenes en Gaza y muchos mas presos palestinos en las carceles israelies fueron
intercambiados, Mr. Sinwar se ha mantenido en contra de cualquier otro acuerdo de alto el fuego.
Mas de 36.000 personas han muerto en Gaza durante los ocho meses de guerra, y alrededor de
80.000 personas han resultado heridas, segun el Ministerio de Salud de Gaza, que dice que la
mayoria de los muertos son mujeres, nifios y personas mayores.

Negociaciones en curso

La postura de Mr. Sinwar no es el Unico signo de interrogacion en las negociaciones. El Primer
Ministro Benjamin Netanyahu de Israel tampoco ha dicho en publico que haya aceptado el plan
gue el Consejo de Seguridad de la ONU ha aprobado y se enfrenta a la presidén de sus socios de
la coalicibn de extrema derecha para que no ponga fin a la guerra hasta que Hamas sea
destruido. Blinken dijo el martes que Netanyahu habia "reafirmado” su compromiso con el plan
en conversaciones privadas en Jerusalén.

Los funcionarios estadounidenses dijeron el mes pasado que Mr. Sinwar es probable que viva en
tineles bajo Khan Younis, una ciudad en el sur de Gaza que ha sido devastada por los ataques
aéreos israelies y los combates. Hamas ha construido una red de tuneles bajo Gaza para
proteger al grupo de la vigilancia y el ataque israeli.

Los funcionarios israelies han dicho que matar a Mr. Sinwar es una prioridad absoluta, sin
importar cuanto tiempo tome; no ha sido visto en publico desde el 7 de octubre. También

““python no ha publicado mensajes de audio y video.

Este silencio publico ha dificultado determinar su pensamiento y el grado en que retiene el control
de Hamas, algunos de cuyos lideres politicos se encuentran en Catar. Pero los funcionarios
israelies y estadounidenses afirman que Mr. Sinwar sigue siendo central en la toma de
decisiones del grupo.
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