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Sir Jim Ratcliffe: les nombreuses blessures a Manchester
United doivent étre résolues

Sir Jim Ratcliffe a identifié le dossier des blessures 4 a répétition a Manchester United comme un
domaine critique a améliorer, croyant que cela améliorera considérablement les performances
apres une 4 saison ou les joueurs d'Erik ten Hag ont subi plus de 60 blessures.

Ratcliffe et son bras droit, Sir Dave Brailsford, 4 ont l'intention de renforcer United lors de la
fenétre des transferts, mais sont conscients qu'un groupe de joueurs de qualité 4 est inutile si
beaucoup sont fréquemment indisponibles. La sélection de Ten Hag et sa capacité a avoir une
méthode de 4 jeu cohérente ont été constamment perturbées, le secteur défensif étant
particulierement touché.

Ameéliorer le département médical

Brailsford, le directeur du sport chez 4 Ineos, la société de Ratcliffe, est a la téte de l'initiative pour
améliorer les performances du département médical, aux c6tés 4 de Gary O'Driscoll, qui est
devenu le responsable de la médecine du sport en septembre. Dans les mois suivants, O'Driscoll
4 a évalué le département et, selon certaines informations, a initi€ des améliorations.

On est confiant au club que les avantages du 4 travail d'O'Driscoll seront pleinement réalisés la
saison prochaine. Cela comprend des recherches approfondies sur les causes de tous ces
problémes. 4 La rééducation de Raphaél Varane et Lisandro Martinez pour qu'ils puissent jouer
en finale de la FA Cup contre Manchester 4 City est considérée comme une preuve de l'impact
d'O'Driscoll.

Quando uma dama de honra é despedida e outras histérias
de descontentamento com o papel de dama de honra

Quando uma das damas de honra de Kate foi demitida do cargo e desconvidada do casamento,
Kate percebeu que poderia ter dias dificeis a frente. Ela estava encarregada de organizar o fim
de semana de despedida de solteira para cerca de 25 amigas. A noiva fez claro que ela nao
esperava pagar nada para isso. "Eu nao entendi plenamente o verdadeiro senso de
entitulamento que ela tinha quando se tratava de como ela achava que deveria ser tratada como
noiva", diz Kate.

Durante as discussfes sobre onde elas poderiam ficar que pudesse acomodar todas elas, dentro
do orcamento, a noiva disse a Kate que ela ndo estava se desempenhando bem o suficiente
como organizadora. "Ela disse: 'Vocé nao esta se apresentando ao nivel que eu esperaria.' Em
retrospecto, soa ridiculo, mas nos estavamos presos no meio dele na época.”

Despesas das damas de honra Percentual do orgamento

Vestido de dama de honra Equivalente a dois meses de aluguel

Cabelo e maquiagem no dia do casamento Podia pagar o aluguel de um més

Kate gastou confortavelmente mais de £1,000 no casamento de senna sport bet amiga. No
entanto, elas ndo sdo mais amigas. "Fui abandonada. Foi semelhante a excomunh&o da primeira
dama de honra."




As damas de honra descontentes na temporada de casamentos

Na temporada de casamentos, as damas de honra descontentes podem estar contando o custo -
financeiro e emocional - de fazer parte de um cortejo nupcial. Um post no forum Reddit
perguntando se era normal ser cobrado R$300 (£240) para ir a um cha de solteira recentemente
se tornou viral.

Kate teme que senna sport bet histéria possa soar um pouco misoginista - "o estereétipo da
noiva zombeteiro" - mas ela sabe que o comportamento de Stella "nao era razoavel". Claro, o
problema ndo é exclusivo das mulheres, ela adiciona. "Os homens se comportam terrivelmente
também."

. Custo médio de ser dama de honra no Reino Unido: £665

As tarefas e os custos das damas de honra podem ser abrumadores

Para muitas pessoas, mesmo que vocé queira celebrar o dia de um casal, ser convidado para um
casamento pode se sentir como uma obrigagéo. "Vocé precisa arrumar seu vestido, pode
precisar de tempo para trabalhar, transporte, talvez cuidar dos filhos", diz Niemierko.

Para as damas de honra, as tarefas - compra e ajuste do vestido, planejamento do fim de
semana de despedida de solteira, mostrar interesse senna sport bet tudo, desde os catering até
as listas de reproducéo - podem parecer interminaveis.
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