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Carlos Alcaraz describe ganar su primer título de Roland
Garros como el momento más orgulloso de su carrera

Carlos Alcaraz describió  ganar su primer título de Roland Garros como el momento más
orgulloso de su carrera hasta ahora después de enfrentar  dificultades con una lesión en el
antebrazo en la preparación para el torneo de este año.
"Probablemente este sea el momento  en el que realmente estoy orgulloso de mí mismo, porque
todo lo que he hecho el mes pasado solo para  estar listo para este torneo con mi equipo ha sido
realmente difícil", dijo.
"Si tengo que practicar, si no puedo practicar  o discutir con ellos, ha sido realmente difícil para
mí, honestamente".

Alcaraz supera calambres y déficit de dos sets para ganar  su tercer título de
Grand Slam

Alcaraz, tercer sembrado, superó calambres y un déficit de dos sets mientras derrotaba a
Alexander  Zverev, cuarto sembrado, 6-3, 2-6, 5-7, 6-1, 6-2 en cuatro horas y 19 minutos para
ganar su tercer título de  Grand Slam en Roland Garros.
A los 21 años, Alcaraz es el hombre más joven en la historia en ganar un  major en todas las
superficies, ya que el español ganó el BR Open en canchas duras en 2024 y en  las canchas de
césped de Wimbledon en 2024. Ha logrado esta hazaña en 13 torneos de Grand Slam, que es  el
récord de los hombres por un amplio margen.
Rafael Nadal y Jimmy Connors anteriormente tenían el récord, habiendo ganado en  todas las
superficies después de jugar 20 majors.

Alcaraz planea celebrar su victoria con un tatuaje de la Torre Eiffel

Alcaraz celebra  sus victorias con tatuajes y planea conmemorar este triunfo con un tatuaje de la
Torre Eiffel y la fecha del  domingo en su pierna.
"Tengo que encontrar el momento", dijo. "Pero lo haré. Va a ser en el tobillo izquierdo. Wimbledon
 fue el derecho. Aquí será el izquierdo, creo".

Greve geral na Nigéria paralisa voos e deixa o país sem
energia

Uma greve geral na Nigéria fez com que o 5 tráfego aéreo parasse e mergulhasse o país na
escuridão na segunda-feira, à medida que trabalhadores sindicais invadiram a grade nacional 5 e
desligaram o suprimento de energia do país, de acordo com a Transmission Company of Nigeria
(TCN).
Milhões de pessoas ficaram 5 sem energia e os voos foram interrompidos, enquanto o Nigerian
Labor Congress (NLC) e o Trade Union Congress (TUC) iniciaram 5 uma greve indefinida.
Operadores da TCN foram espancados e feridos enquanto eram forçados a sair dos painéis de
controle, disse a 5 empresa. Trabalhadores sindicais foram vistos sbobet casino online minimo
deposito s circulando nas redes sociais na segunda-feira, ordenando que os funcionários da
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agência fiscal 5 do país saíssem de seus escritórios.
Esta greve ocorre após falhas negociações com o governo para aumentar o salário mínimo
federal. 5 Os sindicatos também estão protestando contra um recente aumento nas tarifas de
eletricidade.
As demandas dos sindicatos incluem aumentar o salário 5 mínimo de 30.000 naira (22,4 dólares)
para 494.000 naira (369,6 dólares). O assessor presidencial Bayo Onanuga rejeitou essas
demandas como 5 "irracionais", sbobet uma postagem no site de mídia social X.
O governo propôs um aumento de 100% para 60.000 naira (44,89 5 dólares), o que os sindicatos
rejeitaram, procurando um aumento de 1.547% sbobet vez disso, acrescentou Onanuga.
Apesar de ser a quarta 5 maior economia da África, o salário mínimo da Nigéria não está entre os
dez melhores do continente, ficando muito aquém 5 de países como Seychelles, onde os
trabalhadores recebem um salário mínimo de 465,4 dólares mensais.

Impacto na saúde e no transporte

A 5 greve afetou severamente o trânsito, deixando passageiros presos sbobet grandes
aeroportos sbobet Lagos e Abuja. Trabalhadores de aeroportos confirmaram à 5 sbobet que
todos os voos de entrada e saída foram englobados, agravando a crise.
Serviços de saúde também foram 5 severamente impactados, disse um médico nigeriano Olusina
Ajidahun à sbobet .
"Estou preocupado porque o estado do sistema de saúde 5 está à beira do colapso", disse ele,
acrescentando que sbobet instalação médica localizada no sudoeste da Nigéria não conseguiu
alimentar 5 equipamentos hospitalares essenciais devido ao desligamento da grade nacional.
"Na manhã seguinte, o serviço de emergência e todos os outros estavam 5 escuros. Pacientes e
trabalhadores de saúde estavam todos às escuras."
O ministro da Justiça nigeriano Lateef Fagbemi declarou a greve ilegal 5 sbobet uma carta aos
sindicatos, chamando-a de "prematura e ineficaz", sbobet uma declaração postada por Onanuga.
A greve provocou reações mistas 5 entre nigerianos nas redes sociais, com alguns declarando
apoio, outros dizendo que é prejudicial aos cidadãos.
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