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Estudo sugeri que droga para perda de peso pode ajudar a
desacelerar a perda de volume cerebral roletas playtech
doentes de Alzheimer

De acordo com um pequeno estudo, uma droga para perda de peso pode ajudar a desacelerar a
perda de volume cerebral roletas playtech pessoas com doenca de Alzheimer.

A liraglutida, que também pode ser prescrita para diabetes, é geralmente administrada por injecao
uma vez ao dia.

Desaceleracédo da perda de memoria e pensamento

Resultados da pesquisa publicados na conferéncia internacional da Alzheimer's Association nos
EUA sugerem que a droga, também conhecida como Saxenda, pode desacelerar o declinio na
memodria e no pensamento roletas playtech pessoas com a doenca.

Aumento do numero de pessoas com deméncia

O numero de pessoas que vivem com deméncia roletas playtech todo o mundo esta previsto
para quase triplicar para 153 milhdes até 2050, e especialistas dizem que iSso representa uma
ameagca crescente ao futuro dos sistemas de saude e cuidados sociais.

Esperanca para o futuro

"Este estudo oferece esperanca de que mais op¢des para mudar o curso da doenca estejam a
vista", disse a diretora cientifica da Alzheimer's Association, a Dra. Maria Carrillo. "Estamos
roletas playtech uma era de promessa sem precedentes, com novos tratamentos roletas
playtech diferentes estagios de desenvolvimento que atrasam ou podem possivelmente impedir
a perda cognitiva devido a doenca de Alzheimer."

Estudo com 204 pacientes



O estudo envolveu 204 pacientes no Reino Unido. metade deles recebeu liraglutida, fabricada
pela Novo Nordisk, e a outra metade um placebo.

Objetivo priméario ndo atingido

O estudo néo atingiu o0 seu objetivo primario, que era a mudanca na taxa metabdlica cerebral de
glicose, uma avaliacdo da funcao cerebral.

Desaceleracéo da perda de volume cerebral

No entanto, o estudo atingiu 0s seus objetivos secundarios. A droga pareceu reduzir a perda de
volume roletas playtech areas do cérebro responséaveis pela meméria, aprendizagem,
linguagem e tomada de decisfes roletas playtech cerca de 50% roletas playtech comparacao
com o placebo.

Menor declinio cognitivo

Apds 12 meses de tratamento, a droga pareceu reduzir o declinio cognitivo roletas playtech
participantes roletas playtech até 18%.

Testes de memoaria e compreensao

Testes que avaliam a memaria, compreensao, linguagem e orientacdo espacial revelaram que as
pessoas que tomaram a droga tiveram uma "desaceleracéo estatisticamente significativa do
declinio cognitivo" apds um ano roletas playtech comparacdo com aquelas que tomaram o
placebo.

Estudos maiores necessarios

Especialistas disseram que estudos maiores sdo necessarios para confirmar os achados.

Protecdo do cérebro

O lider do estudo, Paul Edison, professor de ciéncias no Imperial College London, disse: "A
menor perda de volume cerebral sugere que a liraglutida protege o cérebro, assim como as
estatinas protegem o coragao.

"Embora sejam necessarios estudos adicionais, a liraglutide pode atuar por varios mecanismos,
como reduzir a inflamag¢@o no cérebro, diminuir a resisténcia a insulina e os efeitos toxicos das
biomarcadores da doenca de Alzheimer, amildide-beta e tau, e melhorar a comunicacao entre as
células nervosas do cérebro."

apos a promocao da newsletter

Reposicionamento de drogas

A Dra. Sheona Scales, diretora de pesquisas da Alzheimer's Research UK, disse: "Ser capaz de
reposicionar drogas ja licenciadas para outras condicfes de saude pode ajudar a acelerar o
progresso e abrir novos caminhos para prevenir ou tratar doencas causadoras de deméncia,
como a doenca de Alzheimer.

"Este novo estudo mostra que pessoas com Alzheimer roletas playtech estagios iniciais que



tomam liraglutide tiveram um declinio mais lento na memaria e no pensamento, e menor perda de
volume cerebral, roletas playtech 12 meses, roletas playtech comparagéo com o placebo.

"No entanto, o estudo foi realizado roletas playtech um pequeno grupo de pessoas. Estudos
maiores estdo agora roletas playtech andamento para ver se drogas como a liraglutide sado
eficazes roletas playtech atrasar a progressao da doenca de Alzheimer."

Dois ensaios clinicos

O estudo néo foi patrocinado pela Novo Nordisk. No entanto, a empresa esta testando outra de
suas drogas para perda de peso, a semaglutida - vendida como o medicamento diabetes
Ozempic e o0 medicamento obesidade Wegovy - roletas playtech milhares de pacientes com
Alzheimer roletas playtech estagios iniciais.

Sus dois ensaios clinicos comecaram roletas playtech 2024 e os resultados estao previstos para
2025.

Centenas de anos, pantanos tiveram ma reputacao

Por séculos, pantanos tiveram ma reputacao. Nao tendo a majestade das montanhas nem a
beleza pastoral de um prado, eles foram caluniados como perigosos, feios e inuteis. Viajantes
temem ser engolidos roletas playtech suas profundezas turvas: "Se seu pé escorregar ... €
possivel que nunca mais seja ouvido", escreveu o clérigo William Gilpin roletas playtech 1772,
expressando um sentimento comum na época.

Mas agora a imagem desse ecossistema finalmente estd melhorando. A Unesco inscreveu o Flow
Country como patrimdnio mundial - o primeiro pantano a fazer parte da lista. A partir de agora,
essa expanse de 190.000 hectares (470.000 acres) nas Terras Altas da Escocia estara ao lado
do Grande Recife Barreira e das florestas priméarias dos Carpatos como um cenario de
importancia internacional.

Escolhido por suas caracteristicas naturais

Provavelmente o mais importante de tudo, o Flow Country foi escolhido por suas caracteristicas
naturais: pela assembléia excepcional de plantas e animais que habitam a regido. Apos séculos

de descrédito, pantanos nao sdo mais considerados uma mancha nas llhas Britanicas, mas um

ecossistema tdo magnifico e complexo quanto os recifes de coral mais brilhantes ou as florestas
mais profundas.

Um aliado importante na luta contra a crise climética

A inscricdo também reconhece que esses pantanos ndo sao inimigos da humanidade, mas um
aliado importante na luta contra a crise climatica. Carbono tem sido acumulando nos solos do
Flow Country por cerca de 8.000 anos, quando o clima umido iniciou a formagéo de turfa. Para
evitar qualquer aquecimento global adicional, é vital que ele permaneca la.

Priorizando a biodiversidade

Este foco na biodiversidade pode parecer Obvio roletas playtech um lugar tdo selvagem e pouco
povoado, mas mesmo roletas playtech algum lugar como o Flow Country, que foi visitado e
moldado por humanos desde a era Mesolitica, isso ndo era uma conclusao certa. De fato, vem
como uma contraste bem-vindo a maioria dos outros sitios do patriménio mundial do Reino
Unido, que foram escolhidos ndo por seu valor natural, mas por roletas playtech significacéo
cultural sozinha.



Dar prioridade a cultura pode ter sentido roletas playtech lugares como Stonehenge ou Durham
Cathedral, mas o Distrito dos Lagos? Nao tanto. Os Peninos de Cumbria sdo notaveis por
roletas playtech geografia natural: seus vales profundos, picos asperos e lagos glaciais. A
histéria da atividade humana 14 é fascinante, abrangendo tudo, desde fabricantes de machados
neoliticos até poetas romanticos, mas a impresséao das pessoas sempre foi uma camada roletas
playtech mudancga sobre um ambiente inherentemente sublime.

O reconhecimento da Flow Country como patrimonio
mundial

Quando o parque ganhou o status de patrimoénio mundial roletas playtech 2024, isso foi roletas
playtech grande parte com base roletas playtech roletas playtech tradi¢cao relativamente
recente de criacdo de ovelhas. Muitos conservacionistas ficaram abismados, apontando que
essas ovelhas contribuiram para o sobrepastoreio generalizado. Eles temiam que a designacéo
sufocasse esforcos para retornar um elemento de wildness ao cenario e impedir que a cultura do
Lakes evolua como sempre fez. Mas talvez ndo devessem ter sido surpreendidos: de fato, a
deciséo refletia um antropocentrismo de longa data roletas playtech como os ingleses percebem
o mundo natural.

Neste contexto, a designacdo da Flow Country parece ainda mais profunda. Ela representa uma
inversao ndo apenas roletas playtech nossa percepcao de pantanos, mas da natureza roletas
playtech si. Ao contrario do Distrito dos Lagos, o valor desse ecossistema foi calculado roletas
playtech roletas playtech contribuicdo para espécies além das nossas. Ele prioriza ndo
ovelhas, mas musgo de esfagno e sundew. Essa abordagem alinha-se com o0 movimento
crescente para reconhecer os direitos da natureza: para redefinir o mundo natural como algo
além de uma colecédo de matérias-primas.

Um reconhecimento longo sobrevido

Nada disso € para ignorar o papel que os humanos desempenharam no Flow Country, agora ou
no passado. Se 0 cenario parece selvagem e pouco povoado, € roletas playtech grande parte
porque as expulsdes das Terras Altas o esvaziaram. Mas humanos viveram e moldaram o
ambiente |a por milhares de anos, fazendo tudo o que os humanos fazem: cacando, cultivando,
gueimando, enterrando, construindo. O plano de gestédo reconhece que humanos ainda
desempenham um papel no Flow Country e o status de patriménio mundial foi roletas playtech
grande parte saudado como uma oportunidade para trazer empregos e desenvolvimento
sustentavel para a regido.

Aqui, finalmente, pode haver uma oportunidade de fazer as coisas certas. Para reconhecer que
nenhum cenario no Reino Unido pode ser considerado isoladamente de roletas playtech cultura,
engquanto também se lembra que a histéria humana nunca se desdobra sozinha. No palco do
Flow Country, a natureza finalmente foi reassumida seu papel principal.
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