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A estação de incêndios também traz outros perigos para a saúde. Quando os céus escurecem
com fumaça, as comunidades enfrentam  uma potencial evacuação ou destruição que pode afetar
profundamente o estado mental da pessoa...
O que está contribuindo para esse sentimento  de estresse na temporada da fumaça – ou
“cérebro do fogo” como às vezes é chamado? Eventos crônicos e persistentes  são um fenômeno
relativamente novo, sendo o corpo das pesquisas sobre seus efeitos à saúde mental nascente.
No entanto, a pesquisa  está começando para revelar algumas conexões que podem nos ajudar
melhor entender como essas interações complexas afetam nosso bem-estar e  informar soluções
potenciais.
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