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Cathi Olivieri: dando prioridade a musica a pesar do custo
de vida crescente

Para Cathi Olivieri, renunciar a musica seria como renunciar a vida. A musica €, para a violinista
e professora de musica de 55 anos, "como um imperativo a que vocé tem que obedecer".

Mas, recentemente, ela teve que tomar decisdes dificeis sobre roleta silvio santos musica - uma
consequéncia direta do aumento do custo de vida.

O custo da participacéo

A cultura é uma questéo de custo de vida. Quando o Guardian Australia perguntou a colegas,
amigos e membros do publico sobre as coisas que eles estdo abandonando devido as pressfes
financeiras, o retrato cultural que eles pintaram foi sombrio.

Foram abandonadas as aulas de arte, as aulas de natacao e as festas de aniversario para
criangas. As visitas ao cinema ou ao teatro. As noites com amigos. A viagem - seja de aviao ou
de estrada paga.

O principal obstaculo é o dinheiro.
Musica como perseguicao terapéutica

O filho de Cathi Olivieri, Theo, € um calouro de especializacdo roleta silvio santos artes
criativas e teledramaturgia na Universidade Curtin. Este semestre, ele se inscreveu roleta silvio
santos uma matéria de bet365vip grafia, que adora.

"Estou tirando todas as minhas bet365vip s de avaliagdo com esta pequena camera compacta
gue eu tive roleta silvio santos 2024, uma camera digital, porque € a unica camera que tenho.
Minha mé&e me deu ha alguns anos," ele diz.

Mas ele percebe as deficiéncias do equipamento mais antigo durante as apresentacdes roleta
silvio santos sala de aula. Enquanto a universidade permite que os alunos emprestem
equipamentos mais sofisticados por alguns dias, Theo diz que os tempos de empréstimo curtos
nao sao suficientes para que ele se ensine a usa-los corretamente, nem para incorporar essa
compreensao roleta silvio santos roleta silvio santos visao criativa.

"Muitas vezes, acho que composicionalmente estamos no mesmo nivel, mas a qualidade das
imagens € muito, muito melhor do que a minha," ele diz.

Cathi Olivieri diz que vé o efeito da pressao dos custos de vida se manifestar nos seus alunos de
musica, também.

A Associagdo de Professores de Musica da Victoria recomenda que os professores cobrem R$89

por hora para aulas particulares de musica. Um aluno que toma aulas individuais semanais
durante o ano escolar estara pagando cerca de R$3.500.

"Tenho tido alunos que desistiram devido a estressores financeiros e ndo conseguem pagar as
aulas mais. Ainda tenho alguns e estou muito grato a eles e aos seus pais, porque a musica é
uma perseguicao terapéutica,” ela diz.

Mas a pressao financeira afeta as duas partes. "Quando os tempos sao dificeis, realmente ajuda
ouvir, fazer, aprender e, para mim, ensinar. Mas nao € muito gratificante financeiramente."
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Tempo de ir embora: reflexdes sobre a mudanca de casa
depois de 37 anos

E hora de dizer adeus a casa roleta silvio santos que vivi por 37 anos. Essas palavras -
"downsizing" - sugerem um mundo se tornando cada vez menor. Envelhecer, precisar de menos,
a familia ja partiu, dificuldades roleta silvio santos subir escadas, a Ultima parada esta proxima.

Sou sortudo por pertencer a uma geracao que firmou o pé na escada do mercado imobiliario ha
55 anos. No entanto, isso ndo torna a saida dessa casa mais fécil. Diante da desigualdade
geracional constantemente discutida por nés, os primeiros boomers, parece gratuito contar
nossas historias de luta. Mas nossas casas eram o ninho roleta silvio santos que criamos
nossas familias. Agora, o ninho é muito grande, vazio. Sua manutencdo é muito exigente.

Lidar com a mudanca: planejar e se adaptar

Quando se muda de casa, particularmente apés um longo periodo de tempo, pode ser dificil lidar
com a mudanca. E importante se dar tempo para se adaptar & nova situacéo. Planejar roleta
silvio santos mudanca com antecedéncia pode ajudar a reduzir o estresse. Isso inclui encontrar
um novo lar, empacotar seus pertences, encerrar contratos e realizar as devidas transferéncias.
Etapa Acéo
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Encontre um novo lar: telefone do galera bet ou compre uma nova casa que atenda as suas nece
Empacote seus pertences com antecedéncia. Marque caixas com conteudo e utilize cores para id
Encerre contratos, como internet, energia e outros servi¢cos publicos. Certifique-se de obter os ree
Realize a transferéncia dos servicos publicos para 0 novo endereco. Isto inclui internet, energia, ¢
Atualize seu endereco roleta silvio santos documentos oficiais, como carteira de identidade, car

Embora a mudanca possa ser desafiadora, lembre-se dos motivos positivos por tras dela. Pode
ser a oportunidade perfeita para se aproximar de parentes e amigos, ou mesmo reinventar a si
mesmo.
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