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(Cassino italiano) / substantivo. / (Kassino italiano kasmino)/nome. uma cidade no
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Geraint Thomas se prepara para el Giro y el Tour de France
de 2024

El ciclista galés Geraint Thomas se está  preparando para participar en el Giro d'Italia y el Tour de
France de 2024. Thomas busca vengar la derrota del  año pasado en el Giro, en el que perdió la
carrera ante Primoz Roglic en un dramático contrarreloj final.
Además del  Giro y el Tour, Thomas también está considerando participar en los Juegos
Olímpicos de 2024, pero solo si tiene la  oportunidad de luchar por una medalla.
Sin embargo, la seguridad en las carreras de ciclismo es una preocupación para Thomas luego 
de una serie de accidentes que han dejado fuera a varios ciclistas importantes. Thomas insta a
los organizadores de las  carreras a tomar medidas para mejorar la seguridad y reducir los
riesgos.

Objetivo: ganar el Tour de France

Thomas también habló sobre  el deseo del propietario de su equipo, Jim Ratcliffe, de ganar el
Tour de France. Thomas está decidido a luchar  por la victoria en la carrera y cree que el equipo
tiene la capacidad de regresar al más alto nivel.

Pasión  por el ciclismo

El ex equipo principal de Thomas, Sir David Brailsford, quien ahora está dedicando su tiempo al
proyecto de  Ratcliffe con el Manchester United, sigue en contacto con Thomas. Brailsford sigue
siendo apasionado por el ciclismo y está involucrado  en el deporte de diversas maneras.

Alerta de Calor Extremo na China: Previstas Temperaturas
Recorde

Com temperaturas ultrapassando os 40°C roleta crazy time regiões como a Região Autônoma 
Uigur de Xinjiang, províncias de Shandong e Hebei, a China sofre com uma onda de calor
histórica. O Centro Meteorológico  Nacional da China emitiu um alerta laranja - o segundo nível
mais alto - para calor extremo, antecipando temperaturas máximas  superiores a 37°C nas 24
horas seguintes roleta crazy time várias regiões.
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Impacto Generalizado da Onda de Calor

As previsões meteorológicas prevêem que as  temperaturas máximas permaneçam acima dos
35°C ao longo da semana roleta crazy time Beijing, Tianjin, Hebei, Shandong, Hubei, Mongólia
Interior, e Xinjiang.  Embora a China experimente temperaturas elevadas roleta crazy time Junho
e Julho, a atual onda de calor é incomum por roleta crazy time intensidade  e impacto
generalizado. Algumas regiões podem atingir temperaturas recordes para este período do ano.

Precauções contra os Riscos de Insolação

As autoridades  alertam que algumas áreas podem atingir temperaturas recordes e aconselham
as pessoas a limitar as atividades ao ar livre durante  as horas mais quentes do dia e a tomar as
devidas precauções contra os riscos de insolação.

Verão Quente na China:  Previsões de Ondas de Calor

Zheng Zhihai, analista-chefe do Centro Nacional do Clima, disse que a maior parte da China
deverá  enfrentar temperaturas acima da média e dias com temperaturas elevadas mais
frequentemente este verão. É provável que ocorram ondas de  calor no Norte da China, roleta
crazy time partes do Leste da China, no Sul da China Central e roleta crazy time Xinjiang, com 
algumas regiões potencialmente a atingir picos extremos.
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