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Rabino de destaque alerta sobre ameacas e assédio a
judeus na Europa

Um rabino proeminente advertiu que ameacas e assédio estdo levando alguns europeus a
esconder suas identidades judaicas, alertando que o aumento do antissemitismo pode
desestabilizar as sociedades europeias.

Comunidades judaicas na Europa vém enfrentando um aumento no discurso de 6dio,
vandalismo, assédio e ameacas desde o atagque da Hamas roleta a venda 7 de outubro a Israel
e a subsequente guerra roleta a venda Gaza.

"As estatisticas falam de um aumento de centenas de porcentagens roleta a venda toda a
Europa,” disse Pinchas Goldschmidt, o presidente da Conferéncia dos Rabinos Europeus, uma
alianca ortodoxa de rabinos.

Em uma entrevista ao Guardian roleta a venda Bruxelas, Goldschmidt disse que "muitos judeus
estao tentando esconder roleta a venda judeidade”. "Uma das perguntas mais frequentes aos
rabinos desde 7 de outubro é se vocé pode tirar a mezuzah [um pergaminho religioso roleta a
venda uma caixa] da porta", ele disse, adicionando: "Isso diz muito."

Outras precaucdes que algumas pessoas estavam tomando incluiam usar chapéus roleta a
venda vez do tradicional kippah na rua e "quando entram roleta a venda ubers nao falando
hebraico", disse o rabino.

"Houve uma linha vermelha entre o antissionismo e o antissemitismo", disse Goldschmidt. "Vimos
essa linha vermelha desaparecer."

Monitoramentos mostram aumento de incidentes antissemitas

Vigias apontaram um aumento drastico de incidentes desde outubro. O Rias, que monitora o
antissemitismo na Alemanha, documentou um aumento de 320% roleta a venda incidentes no
més seguinte a 7 de outubro.

O Conselho das Instituicbes Judaicas na Franca (CRIF) disse que, nos trés meses seguintes aos
ataques da Hamas, os incidentes antissemitas foram equivalentes roleta a venda namero aos
dos trés anos anteriores combinados.

Quando perguntado se temia que as ameacas e 0 assédio ultrapassassem mais o reino das
palavras, Goldschmidt disse: "Isso nunca para nas palavras.”

Nas ultimas semanas, a sinagoga principal de Varsovia foi atacada com bombas incendiarias e o
presidente da unido belga de estudantes judeus foi agredido roleta a venda Bruxelas. Dentro da
comunidade judaica, existem crescentes preocupacdes com a seguranca dos estudantes nas
universidades europeias.

Emma Hallali, a presidente da Unido Europeia de Estudantes Judaicos, disse: "Os estudantes
judeus nas universidades estdo nas linhas de frente; eles sdo os que tém que enfrentar a onda
de violéncia antissemita durante protestos e acampamentos roleta a venda universidades.

"As universidades nao estdo fazendo o suficiente para proteger os estudantes judeus, com
alguns estudantes deixando os campus e preferindo trabalhar roleta a venda casa."

Hallali acrescentou: "Os estudantes judeus ndo e ndo devem tolerar nem aceitar quando alguns
estudantes estdo chamando para a morte de judeus, excluindo-os de entrar roleta a venda seus
campus ou espancando-os porque eles estdo usando uma estrela de Davi, segurando uma



bandeira israelense ou falando hebraico."

Goldschmidt, que é o chefe rabino exilado de Moscou e saiu da Russia depois de se recusar a
apoiar a invasao da Ucrania, disse que o antissemitismo ndo é apenas um problema da
comunidade judaica. "Acho que, no final

¢, Qué puedes usar como relleno para un puré de papas al
horno ademas de atin o judias en salsa de tomate y queso
cheddar?

La clave para el relleno de un puré de papas al horno es usar algo que sea, bueno, llenador (lo
gue explica por qué el atun o las judias funcionan tan bien) y tener un elemento rico y cremoso
gue lo una todo, lo que explica por qué la mayonesa es una combinacion clasica con atuny el
gueso rallado con judias.

Intenta esa mayonesa con una proteina diferente, como pollo asado sobrante, jamén cortado en
cubitos o langostinos, por ejemplo. O BR coleslaw en lugar de mayonesa, tal vez con algunos
trozos de tocino o panceta frienda mezclados. O lleva la salsa en una direccion curry con cosas
como pollo coronation; para vegetarianos, simplemente reemplaza el pollo con garbanzos o
judias blancas.

El tahini también cubre el elemento cremoso que los purés de papas al horno exigen. Rellena un
puré de papas al horno con berenjena asada con algunas coles rapidamente encurtidas o chiles,
0 una gota de zhoug, y sirvelo con salsa de tahini y essentially tienes los ingredientes para mi
sandwich favorito, sabih, pila en un puré de papas al horno; también esta tan rico que ni siquiera
necesitas la mantequilla habitual, por lo que es vegano, también. Otras verduras (calabacines,
champifiones, pimientos), cocidas hasta que estén tan suaves que parezcan casi mantecosas,
también son una buena opcion.

Tonnato también es una gran idea de salsa: rica, cremosa y con un golpe de atun, anchoas y
alcaparras, es el cielo con un huevo cocido encima. Se conserva en la nevera durante unos dias,
también, asi que haz un poco mas y juega con él para tu proper cena de puré de papas al horno.
No te limites al atun enlatado, tampoco: las sardinas, mejillones y caballas enlatados también
funcionan en purés de papas al horno, tal vez mezclados con ajo alioli con unas pocas cebolletas
o cebollas verdes picadas.

En cuanto al queso, piensa mas alla del cheddar. Ya sea tangy feta o intense gorgonzola, pocos
purés de papas al horno se negaran a algunos queso desmenuzado, rallado o derretido. jY no te
detengas ahi! Verduras cocidas, hierbas pasadas de moda, salsa de carne sobrante ...
simplemente pilelas todas.

Envianos tu pregunta

Yotam Ottolenghi ha estado inspirando a los cocineros en casa con recetas de The Guardian
desde 2006. Ahora €l y su equipo estan aqui para ayudarte con todas tus preguntas de cocina en
una nueva columna semanal. Ya sea sobre habilidades, equipo o ingredientes, son los expertos
con las respuestas. jEnvianos tu pregunta!
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