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Resumo:

resultado da aposta esportiva de ontem : Jogue com paixao em symphonyinn.com!
Inscreva-se agora e ganhe um bdnus para apostar nos seus esportes favoritos!
Enquanto a aposta minima para as Loterias Betway deve ser pelo menos R1, o pagamento
méaximo € limitado emR15.000.000.

O Betway, como outras plataformas de apostas licenciadas e regulamentadas, fornece um
ambiente justo e transparente para 0s usuarios participarem de varias formas de aposta, incluindo
apostas esportivas, jogos de cassino e muito mais. E importante entender que:enquanto ganhar é
possivel, ndo € o garantido garantido.

conteudo:
resultado da aposta esportiva de ontem

El brunch: una comida informal y satisfactoria para los dias
sin prisas

"El brunch es una comida abundante que se tiene en los dias en que se esta siendo flojo", musita
Fadi Kattan, chef y co-fundador de akub en Londres y autor de "Bethlehem". Existe una
informalidad en él, ademas de menos alboroto y estrés que al tener gente en la cena. "El brunch
también puede ser una forma mas econémica de socializar", agrega Natasha Sayliss, fundadora
de Mae + Harvey en el este de Londres. "jPuedes salir de noche durante el dia!"

En términos de alimentos, los huevos son esenciales para Kattan y Benjamina Ebuehi de Feast.
"Si no hay accién de huevo, algo falta", dice Ebuehi, quien mantiene las cosas ligeras al servir los
suyos con pan de maiz. "Eso va bien y es rapido de juntar: harina de maiz, huevos, liquido de su
eleccion [leche o suero de leche], sal, un poco de azlucar y mantequilla marrén para dar una
dimension adicional". Come mientras esta caliente, asi que es "suave y esponjoso"”, y sirvelo con
los huevos fritos, tal vez, y tocino, y una gota de miel caliente. Sayliss, por otro lado, comienza su
fin de semana con huevos turcos. "Mezcla yogur y ajo, luego extiéndelo en un plato y coloca
encima los huevos fritos." La verdadera estrella, sin embargo, es la mantequilla picante: "Frie una
carga de chiles rojos picados, agrega mantequilla y, una vez que se haya derretido, agrega miel y
chile en polvo." Vierte eso, espolvorea con perejil, luego solo agrega tostadas.

Por supuesto, el brunch ofrece muchas posibilidades mas alla de los huevos. "Hay mucho que se
puede hacer con un buen vehiculo panificado”, sefiala Roberta Hall McCarron, chef y propietaria
de Ardfern en Edimburgo. Si bien los crumpets y los muffins ingleses son competidores validos,
Hall McCarron se inclina hacia los panes planos de papa. Raspa la carne de papas horneadas, la
pasa por un tamiz ("asi tienes puré de papa seco"), mezcla con harina, levadura y agua, y lo deja
reposar durante una hora. "Amasa la masa, divide en porciones de 90 g y da forma a las rondas;
sera humedo, asi que necesitas sémola en las manos." Ponlos en una sartén caliente y cocinalos
en cada lado ("aproximadamente seis minutos en total"), luego dirige tu atencion a las
guarniciones. "Alegra el verano agregando tomates marinados en vinagre balsamico blanco,
aceite de oliva y sal durante 30 minutos."

El brunch no tiene por qué ser solo un plato, sin embargo. "Puedes tener cursos”, dice Ebuehi,
algo que Kattan suscribe con todo su corazén. Encabezando su lista de verificaciéon para el



brunch perfecto esta ka'ek al-quds , el "pan ovalado de Jerusalén con semillas de sésamo encima
— esta fantastico tibio". Agregue "hummus decadente" (AKA con pifiones tostados, aceite de chile
y garbanzos enteros), huevos cocidos en salsa de tomate con semillas de comino y eneldo,
labneh con za'atar fresco y "un poco de aceite de oliva palestino de calidad", ademas de falafel
recién hechos para mayor medida.

Kattan carga aun mas la mesa con una variedad de encurtidos (pepinillos, nabos, coliflor,
almendras). Si tiene tiempo y energia, entonces "pasaria a las cosas mas serias", que podrian
ser judias verdes o berenjenas salteadas en aceite de oliva y cocidas con tomates, ajo, sal, koftas
con salsa de tahini o una ensalada de sandia picada con almendras tostadas, aceitunas negras,
gueso blanco (piense en feta) y mejorana. Y si hay espacio para algo dulce, tiene que ser rodajas
de higos o fresas, aceite de oliva y una pizca de zumaque. "Eso es un gran brunch que durara
horas", agrega Kattan. Y ¢ quiénes somos para contradecirlo?

La administracion de Biden afirma que las operaciones
israelies en Gaza no cruzan lineas rojas de EE. UU.

La administracion de Biden ha declarado que las operaciones y ataques israelies recientes en la
ciudad surefia de Rafah, en Gaza, no constituyen una operacion terrestre importante que cruce
ninguna linea roja de EE. UU. Ademas, esta monitoreando de cerca una investigacion sobre el
bombardeo fatal del domingo en un campamento de tiendas de refugiados, que calificé de
"tragico"”.

Después de que se vieron tanques israelies cerca de la mezquita Al-Awda, un hito en el centro
de Rafah, el portavoz del Consejo de Seguridad Nacional, John Kirby, le dijo a los reporteros que
EE. UU. no esta ignorando el sufrimiento de los civiles palestinos.

"Los israelies han dicho que esto fue un error tragico", dijo Kirby, refiriéndose al ataque aéreo y el
fuego en una zona abarrotada de tiendas de refugiados que las autoridades sanitarias de Gaza
dijeron que mat6 al menos a 45 personas el domingo.

No hay sefiales de una operacion terrestre importante

Cuando se le preguntd si habia algo que el gobierno de EE. UU. hubiera visto desde el domingo,
incluida la operacion terrestre actual de esta semana, que provocaria la retirada de mas
asistencia militar de EE. UU., Kirby dijo: "Creo que eso es lo que he estado diciendo aqui”.

"También hemos dicho que no queremos ver una operacion terrestre importante en Rafah que
dificulte realmente que los israelies ataquen a Hamas sin causar un dafio extenso y posiblemente
un gran numero de muertes. No lo hemos visto todavia", dijo, y agregé que las operaciones
israelies del martes fueron en su mayoria en un corredor en las afueras de Rafah.

Las recientes muertes en Rafah han puesto a prueba la promesa del presidente Joe Biden de
retener las armas de Israel si el aliado de EE. UU. hacia una incursion importante en Rafah que
pusiera en riesgo a las personas desplazadas alli.

Cuando se le pregunté sobre la presencia de tanques israelies en Rafah el martes, Kirby dijo:
"No los hemos visto entrar con unidades grandes, grandes nameros de tropas, en columnas y
formaciones en algun tipo de maniobra coordinada contra multiples objetivos en el suelo".

El Departamento de Defensa habia dicho anteriormente que considera el asalto israeli a Rafah
como "limitado en alcance”.

La funcionaria del Pentagono Sabrina Singh también dijo que la administracion esta esperando
gue el ejército israeli concluya su investigacion sobre el bombardeo del domingo antes de hacer
MAas comentarios.

Israel ha descrito la pérdida de vidas como "un tragico accidente" y su ejército dijo el martes que
sus municiones no podrian haber causado el incendio mortal, agregando que habia atacado y



matado a dos altos comandantes de Hamas en el ataque. Mas tarde, un portavoz del ejército
israeli dijo que su ataque aéreo no causo el incendio.

El martes, las fuerzas israelies fueron acusadas de atacar nuevamente el area de Tel al-Sultan, el
sitio del ataque del domingo. Al menos 21 personas murieron en el Ultimo ataque, mas de la
mitad de ellas mujeres, dijeron las autoridades de Gaza. El ejército israeli negd haber llevado a
cabo el ataque.

Preocupacién por la posible aislamiento de Israel

Cuando se le preguntd si las acciones de Israel en Rafah podrian poner a Biden en una posiciéon
dificil, Kirby dijo a los reporteros que, en cambio, existe un verdadero peligro de que Israel se
aisle aun mas de la comunidad internacional con la forma en que esta llevando a cabo las
operaciones.

"Entonces, esto es de preocupacion, claramente, porque no estd en el mejor interés de Israel",
dijo Kirby. "Y no es en nuestro mejor interés que Israel se vuelva cada vez mas aislado en el
escenario mundial".

Con Agence France-Presse y Reuters
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