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As relacdes amorosas podem ser algumas das conexdes mais significativas e influentes quina
federal nossas vidas. No entanto, quando essas relacionamentos sao disfuncionais elas também
pode serem fontes de estresse consideravel ou turbuléncia emocional

Aprender a navegar interagcdes com membros disfuncionais da familia € essencial para manter
seu bem-estar emocional e garantir que essas relacdes nao afetam negativamente quina federal
saude mental.

Catherine*, 41 anos de idade passou mais do que duas décadas tentando ganhar a aprovacéo e
admiracdo da mée. "Eu sei o0 quanto ela me ama profundamente”, disse Catarina quina federal
nossa primeira sessao terapéutica; mas nao podia deixar para criticar-me por todos os sentidos -
como eu parecia estar criando meus dois filhos até mesmo quando estacionava meu carro: havia
estabelecido padrdes impossiveis pra mim."

Uma mulher de Nova lorque desafia as regras centenarias
dos concursos de Miss America e Miss Mundo que
desqualificam méaes

Danielle Hazel, uma moradora de Nova lorque, esta contestando as regras de longa data dos
concursos de Miss America e Miss World que desclassificam maes.

Hazel disse segunda-feira que sempre sonhou quina federal participar dos concursos, mas ficou
devastada ao descobrir que ela n&o é mais elegivel porque teve um filho aos 19 anos.

"Quando contei a Zion, que agora tem 6 anos, sobre essas regras, ele teve uma reacao imediata:
ele disse que essas regras sdo estupidas", disse ela, falando no Monumento a Pioneiras dos
Direitos das Mulheres quina federal Nova lorque. "Seu senso de justica aos 6 anos diz-lhe que
iSso € injusto e nao faz sentido."

O advogado de Hazel, Gloria Allred, disse que uma queixa enviada segunda-feira & Comissao de
Direitos Humanos da cidade pede o fim dos requisitos porque eles negam e excluem maes de
uma "oportunidade comercial e cultural importante” simplesmente devido ao seu status de pais.

"Como afirmamos na queixa de Danielle, essa exclusao € degradante para Danielle porque é
baseada quina federal um estere6tipo antiquado de que as mulheres ndo podem ser maes e
bonitas, compostas, apaixonadas, talentosas e filantropicas”, disse Allred.

Porta-vozes das organizagdes dos concursos de Miss America e Miss World n&o responderam
imediatamente aos emails a procura de comentarios segunda-feira. Um porta-voz da comissao
de direitos humanos disse que a agéncia ndo comenta sobre investigacdes quina federal aberto.



Allred observou que teve sucesso anteriormente ao desafiar uma regra semelhante para uma
mae californiana a qual foi negada a elegibilidade para competir no concurso de Miss California,
gue faz parte das organizagbes Miss Universo e Miss USA.

A reclamacéao de discriminacao apresentada por Andrea Quiroga ao Departamento de Direitos
Civis da Califérnia levou a Miss Universo a eliminar quina federal regra de 70 anos, que foi
imposta mundialmente através de suas organizacfes afiliadas, disse Allred.

"Estar gravida ou ser pai ndo € um crime e nao deve excluir uma pessoa de oportunidades de
emprego ou negocios”, disse Allred. "O status de uma pessoa como pai hdo deve carregar um
estigma e ninguém deveria se sentir envergonhado, humilhado ou degradado porque se tornou
pai."

As duas mulheres foram acompanhadas segunda-feira por Veronika Didusenko, que foi coroada
Miss Ucrania 2024, mas teve o titulo retirado quando a organizacdo Miss Mundo soube que ela
tinha um filho.

Didusenko, que criou uma organizagcao que defende o fim das proibicoes de beleza quina
federal concursos de beleza para mées, disse que perdeu quina federal acao judicial na
Ucrania, mas esta buscando alivio junto ao Tribunal Europeu de Direitos Humanos.
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